


Audlindir, sjalfbaerni og
narumhverfisneysla
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Hvad pyoda pessi ord?
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Hvao eru mataraudlindir?

Nattura eda umhverfi sem gefur okkur taekifeeri til ad afla matar
eda vinna mat ur

Fiskur dr sjé eda vatni

Bufénadur par sem gddar adstaedur eru til bufjarraektar, eins og
graenir hagar

Greenmeti eins og til deemis kal, gulraetur og fleira sem raektad
er par sem er jardvarmi eda heitt vatn i jorou
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Hvao eru natturuaudlindir?

Allir paettir natturunnar sem nytast manninum

Joro
Lifriki
Vatn

Loft og solarljés

Orka

fisk og beitar- og byggingarland
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Hvad er sjalfbaerni?

AQ allir jar6arbuar geti meett sinum porfum an pess ad ganga svo naerri audlindum og lifriki jardar ad komandi
kynslédir geti ekki maett porfum sinum.
Hreint vatn
Matur
Husaskjol
Menntun

Heilbrigdispjonusta
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Hvaod er matvaelaframleidsla?

e Sjalfbeer matvaelaframleidsla?

 Matvaelaframleidsla sem er ekki sjalfbaer?

A0 vinna gegn matarséun er ein hlid a sjalfbaerri préun

Mikilveegt ad minnka matarséun P
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Hvad getum vid gert? ) BN O
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Umhverfispeaettir i matvaelaframleidslu

| grédurhusum parf:

e Lysingu
-Endurnytanleg vatnsorka

* Hita
-Sjalfbaer jardvarmaorka

* Rafmagn

* vatn
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Natturulegar og liffraedilegar skordyravarnir?

[ hefdbundinni matjurtaraekt i grédurhdsum a islandi eru einungis notadar lifreenar varnir

Hvad pydir pad?
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Med pvi ad raekta i grédurhiusum pa hofum viod stjorn a
umhverfinu

Lysing

Vatn
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Hvernig er endurnyjanleg vatnsorka notud til ad
framleida rafmagn?

A islandi er rafmagn ad miklu leyti framleitt i vatnsaflsstddvum par sem sélarorkunni i hringras vatnsins er breytt
raforku en einnig er jardvarmi nyttur til rafmagnsframleidslu.

Vatnid er endurnytanleg audlind og skynsamleg virkjun peirrar
orku sem byr i hringras vatnsins er sjalfbaer. Vatnsaflsstodvar i

hreinum am hafa étakmarkadan liftima med edlilegu vidhaldi
mannvirkja.
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Hvad er sjalfbaer jarovarmaorka?
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Hvao er jardefna-eldsneyti og hvernig er pad framleitt?

*Orkugjafi
-Kol

-bensin

-hraolia

eJar0efnaeldsneyti er takmorkud audlind

-0likt jardvarma og vatnsafli sem endurnyjar sig pegar tekid er af henni

*Allt jardefnaeldsneyti sem notad er a islandi er flutt inn og kostar par med erlendan gjaldeyri



Hvada hlutverk hafa byflugurnar i grodurhisunum?

*Flytja frjokornin a milli plantna pannig ad pzer geti vaxid og dafnad

*bar sem byflugur geta ju ekki talad pa nota paer sérstakan dans til ad senda skilabod
sin a milli.
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Hvad hefur koltvisyringur ad gera med ljostillifun?

Koltvisyringur parf ad komast inn i pléontufrumurnar dr andrumsloftinu til pess ad
ljostillifun geti att sér stad
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Hvada naeringarefni purfa plontur?

e Plontur purfa ljos til ad prifast
-An ljéss verdur engin ljostillifun og plantan feer pa

ekki glukdsann (sykurinn) sem hun parf til ad geta
lifad

* Hvada drekka plontur?

Vatn er besti svaladrykkurinn fyrir alla

Purfum vid sykur til ad geta lifad?
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Hvad er nyskopun?
Hvernig getur nyskopun tengst matvaelaframleidslu?

* Nyskopun felur i sér ad skapa eda bua til eitthvad nytt

-Laga eitthvad og baeta sem er nu pegar til stadar

*Hlutur
o 2
Pjonusta Nyskopun pydir sem sagt ad fa hugmynd og framkvaema
*Teekni hana — pad er ekki nég ad fa bara hugmynd.
, L . 5 \f
*ASferd Hefur pu fengid goda hugmynd nylega- =
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Getur pu nefnt einhver deemi par sem taekni er
notud til pess ad nyta audlindir a sjalfbzeran
hatt i matveaelaframleidsiu?

& [ FukRsJ00UR
e  RANTIOAR
’lf‘_

- g .
i i the 4 S0 HASKOLI [SLANDS >
Elt Food roaean Lnior m 0 l S 3 ,';\‘\ﬁq:- MENNTAVISINDASVIED



Ef sagt er a0 matur sé ur neerumhverfi...

*Hvada merkingu hefur pad?

*Afhverju er pad jakveett?




Hvad pydir hugtakio umhverfisvaent og er
umhverfisvaenn matur framleiddur o0ruvisi en matur
sem telst ekki vera umhverfisvaenn?

* Ppad sem ekki mengar eda spillir natturu og lifriki “

 Bordum helst mat ur heimabyggd pannig ad pad purfi

ekki ad flytja hann langar leidir med skipum og flugvélum . l ‘,
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Gaetir pu hugsad pér ad vera gardyrkjubondi sem
framleidir mat a sjalfbaeran hatt med pvi ad samtvinna
notkun a nyjustu taekni og nattaruaudlindum islands?
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