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Pokkun a gulrofum vardveitir geedi

matis og hindrar vatnstap

-l

Inngangur

Rannsékn & geymslupoli gulréfna fér fram hja Matis arid
2021. Vinnan var hluti af verkefni um gaedi greenmetis
sem styrkt var af Matveelasj6di.!

Kélfafellsqulréfur  fra  Périsholti  voru geymdar i
sérttbunum klefa vid 2°C og 90% raka i 12 vikur. Bornar
voru saman O6pakkadar rofur og réfur pakkadar i
plastfilmu (herpifilmu). Gaedi voru metin i annarri hverri
viku af hopi pjalfads skynmatsfélks. Matspeettir voru ytra
og innra utlit, lykt, bragd og aferd. Ut fra pessum pattum
voru heildargaedi metin eins og kemur fram i toflu ad
nedan. Jafnframt var fylgst med breytingum & pyngd
rofnanna.

Gaedi rofna

Taflan synir mat & heildargeedum fyrir pakkadar og
Opakkadar réfur. Tulkun einkunna: 5 = ageett, 4 = gott,
3 = seemilegt, 2 = varhugavert.

Ljost er ad geedi pakkadra réfna haldast mun betur en
gaedi Opakkadra rofna. Mati & 6pokkudum réfum var
heett eftir 8 vikur.

Heildargzedi réfna

Nidurstédur maelinga hja Matis ohf.
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Fjoldi daga i keeli

Myndin ad ofan synir breytingar & medalpyngd priggja gulréfna i keeli
vi® 2°C og 90% raka.

Myndirnar syna pakkadar og épakkadar gulréfur eftir 10 vikur { geymslu-

Nidurstédur dr geymslupolstilraun & gulréfum eru

Pakkadar Opakkadar
Vika 2 4,0 3,5
Vika 4 4,7 3,5 polstilraun.
Vika 6 4,5 3,0
Vika 8 4,4 2,5 Samantekt
Vika 10 4,5
Vika 12 4,3 pessar.

Breytingar a pyngd réfna

Pakkadar gulrofur léttust pvi sem naest ekkert & 12
vikum i geymslu. Opakkadar gulréfur 1éttust hins vegar
um 33-52% a tveimur manudum. Sja mynd hér til
haegri.

= Gadi gulréfna i plastfilmu héldust i ad minnsta
kosti 12 vikur og peer topudu ekki pyngd.

= Heildargeedi Opakkadra gulréfna  minnkudu &
tveimur manudum og paer topudu verulegri pyngd
vegna uppgufunar vatns. Léttingin nam 33-52% af
upphaflegri pyngd.
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