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Áhrif hlýnunar á matvælaframleiðslu

Hlýnun jarðar hefur nú þegar haft umtalsverð áhrif á matvælaframleiðslu í heiminum og það er 
ljóst að á næstu árathugum munu málefni er tengjast loftslagsbreytingum umbylta 

matvælakerfum heimsins.

Hitastig 
hækkar

Hækkun á hita- og sýrustigi sjávar

Tímasetningar í lífkerfum (phenlogy) skekkjast
Breytingar í fæðukeðjum og 

fæðuframboði

Þörungablómi

Líffræðilegur 
fjölbreytileiki tapast

Breytingar í vaxtarhraða og kynþroskaaldri dýra

Breytingar á útbreiðslu- og farmynstri tegunda

Marglyttum fjölgar



Áhrif hlýnunar á matvælaframleiðslu

• Miklir þurrkar og ofsafengin veður munu hafa mikil áhrif á landbúnað og fæðuöryggi í heiminum

• Tímasetningar í lífkerfum (phenlogy) mun skekkjast -> dæmi er samspil tímasetninga hjá loðnu og 
þorsk / viðgangur bíflugna

• Sjávarafli í heiminum mun dragast saman (sum svæði tapa en önnur græða)

• Ósætti um kvótaskiptingu deilistofna mun aukast

• Erfiðari veðraskilyrði munu hafa áhrif á alla matvælaframleiðslu þ.m.t. sjávarútveg og fiskeldi

•  Breytingar í samsetningu afla og viðgangi annarra villtra dýra (um 40 nýjar tegundir flækinga innan 
lögsögu Íslands / sjófuglum fækkar / sandsílum fækkar)

• Þörungablómi og þörungaeytranir munu ágerast með áhrifum á fiskeldi

• Marglyttum við strendur Íslands mun fjölga mikið sem mun m.a. hafa áhrif á fiskeldi



Loftslagsaðgerðir

Mótvægisaðgerðir Aðlögunaraðgerðir

• Binding kolefnis
• Samdráttur í losun

Draga úr tjóni af völdum 
loftslagsbreytinga - auka getu 
okkar til að takast á við áhrifin 

Draga úr losun gróðurhúsa-
lofttegunda út í andrúmsloftið eða 

fjarlægja þær úr andrúmsloftinu 

• Auka viðnámsþrótt
• Auka seiglu

Vel heppnuð aðlögun stuðlar að því að neikvæð 
áhrif loftslagsbreytinga bítur síður á samfélaginu



Mótvægisaðgerðir og Matís

Matís hefur í gegnum árin unnið að rannsóknum og nýsköpun sem stutt geta 
við mótvægisaðgerðir í matvælaframleiðslu

• Matís og fyrirrennarar þess hafa um langt skeið stundað mælingar á 
umhverfisáhrifum matvælakerfa og gefið ráðleggingar um hvernig unnt sé að 
draga úr þeim áhrifum. 

• Síðustu tvo árathugi hefur aðferðafræði vistferilsgreinina (Life-cycle 
assessment) verið beitt við þessar rannsóknir.

• Fjöldi verkefna á þessu sviði hafa verið unnin með íslenskum landbúnaði, 
sjávarútvegi og fiskeldi



Aðlögunaraðgerðir og Matís

Þegar kemur að aðlögun að áhrifum loftslagsbreytinga erum við Íslendingar eftirbátar flestra 
landa í Evrópu Overview of national climate change 

adaptation strategies and plans in Europe
• Ísland er í hópi með fjórum öðrum löndum í Evrópu sem ekki 

hafa til staðar landsáætun um aðlögun að loftslagsbreytingum
• Skipaður hefur verið stýrihópur um málið sem á að skila tillögum 

til umhverfis-, orku- og loftslagsráðherra í lok sumars



Aðlögunaraðgerðir og Matís

Matís hefur í um áratug stundað rannsóknir og nýsköpun er snúa að aðlögun matvælakerfa að 
áhrifum loftslagsbreytinga

• Það er lykilatriði að vera undirbúin fyrir það sem koma skal, bæði til að draga úr neikvæðum áhrifum og til að nýta sér jákvæð 
áhrif loftslagsbreytinga

• Hefur sú vinna nær einvörðungu farið fram í alþjóðlegu samstarfi þar sem sérfæðingar Matís hafa unnið með mörgum fremstu 
sérfræðingum heims á þessu sviði.

Dæmi um alþjóðleg rannsóknar og nýsköpunarverkefni á sviði aðlögunar að loftslagsbreytingum, þar 
sem Matís hefur geng lykilhlutverki, má nefna H2020 verkefnið ClimeFish (2016-2020).

• 16 tilvikagreiningar (case studies) í evrópskum sjávarútvegi og fiskeldi
• Matís leiddi verkþáttinn sem snérist um að þróa aðlögunaraðgerðir
• Þar var þróuð aðferðafærði (framework) og alþjóðlegur staðal sem fengið hafa góðar viðtökur og eru 

meðal annars hluti af kennsluefni Alþjóða-matvælastofnunarinnar (FAO elearning academy)

ClimeFish: Co-creating a decision support framework to ensure sustainable fish production in Europe under climate change www.climefish.eu

https://elearning.fao.org/course/view.php?id=544
http://www.climefish.eu/


Áhrif loftslagsbreytinga á matvælakerfi og umhverfisáhrif 
matvælaframleiðslu eru meðal helstu rannsóknaáherslna 
Matís og innan fyrirtækisins liggur mikil þekking á þeim 

sviðum 
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