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Oaeskilegu efnin

« pPungmaélmar (As, Cd, Hg,
Pb)

 Varnarefni

* Porungaeitur
 PFAS
 Histamin
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Ahaettumat

« Styrk adskotaefna
* Naeringarefni

* Neysluvenjur
 Mat:

* Hversu miklar likur eru & ad skadi verdi og hversu alvarlegar
afleidingar verda

* Vega saman neikvaeda eiginleika adskotaefna og jakveeda eiginleika
naeringarefna



i
Matis skrair naeringarefni og adskotaefnii

ISGEM gagnagrunninn
BR W

* Prétein, fita, kolvetni
* Vitamin

* Steinefni
 Pungmalmar

 Samtals 64 efni
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Naeringarefnin

* Upplysingar eru birtar a
matis.is

* Margvisleg notkun:
 Landskannanir a matareedi &
* Naeringarradgjof —
* Voruprdun |
* Neeringargildi &8 umbudum
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Matveaelaoryggisstofnun Evrépu (EFSA)

Fylgist med matveelaoryggi i Evrépu

* Vinnur med gogn um naeringarefni, daeskileg efni og neyslu
matveela

* Byggir upp samevrdopskan gagnagrunn um naeringarefni i
matvaelum

* Hefur byggt upp kerfi sem skilgreinir feedutegundir — FoodEx?2
kerfid



FoodEx2 tengir saman gognin fyrir

ahaettumat

Neysla

Neaeringarefni
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Takk fyrir!
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