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„Samkvæmt konungsbréfi 1760 voru kaupmenn skyldaðir til að sjá svo 
um að í hverri fiskihöfn dveldist einn útlendur maður í eitt til tvö ár til 
að kenna verkun saltfisks á þann hátt, sem versluninni hentaði best.“ 
(Ísl. Sjávarhættir 323(4).)
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Flokkur Hráefni Forsöltun Söltun Geymsla

Spænskur 

saltfiskur

Flök (flattur) 18% saltpækil í 

1-3 sólarhringa

Þurrsaltaður í 15-

20 sólarhringa

0-4°C RH 

78%±2%

Portúgalskur 

saltfiskur

Flattur (flök) lagsaltaður í 

lokuðu keri í 5 

sólarhringa

Þurrsaltaður

jafnvel lengur en 

20 sólarhringa

0-4°C RH 

78%±2%

Léttsaltaður 

fiskur

Flök 4-5% saltpækill í 

1-2 sólarhringa 

Lausfrysting og 

íshúðun

- 25°C

Nætursaltaður 

fiskur

Flök Flök þurr-/ 

pækilsöltuð í um 

10 klst. 

0-4°C
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Magn Þúsund tonn

Söltuð þorskflök Flattur Léttsöltuð IQF Alls

Ferskt; 39,5%

Fryst; 14,9%
Sjófryst; 9,8%

Saltað; 22,4%

Hliðar afurðir; 
13,5%

FOB (MILLJARÐ)
Verðmæti

Hlutfallsleg skipting útfluttra þorskafurða 2019 
Magn 141,06 þ.tonn; Verðmæti 121,48 milljarðar

Sigurjón Arason, 2022

Sigurjón Arason, 2022
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