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Hvad vilja kjotneytendur?

Umhverfisvaent Dyravelferd, rekjanleiki Meyrni og gott
og sjalfbaert. 0g gagnsaei. bragd.

Foduroskir svo sem grasfodrad, kornalid,
alid a islenskum afurdum, jafnvel
hlidarafurdum eda oerfdabreyttu foori.

Hollustu og sem minnst
af mettadri fitu.

Heilbrigdi (laust vid sjukdoma,
sykingar, syklalyf og hormodna).

Lagt verd!
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Hvad vilja kjotneytendur raunverulega?

paegindi og adgengi

(t.d. tilbunir réttir)
vega pyngra en
sioferdisleg gildi.

Verd raeedur mestu.
Sérstaklega vid
dagleg innkaup

(venjur).

Vorumerki og tilbod
hafa meiri ahrif en
sjalfbaernivottun.
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Neytendasalfraedi
Label effect eda information

bias

Neytendamat / Blindpréf /
Upplysingar hafa ahrif a upplifun

Upplysingar eins og geedastimplar,
vottanir, medferd eda
framleidsluadferd i samraemi vid 6skir,
haekkar mat neytenda marktaekt!
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Hvad hefur ahrif a viohorf kjotneytenda i Hvad parf ad gerast?
framtidar? - Heilt yfir auka fraedslu raunverulegra stadreynda 4 mannamali
Helstu neytendatruarbrogd og — Naering og hollusta, raunveruleg ahaetta aukaefna og medferdar
mytur/misskilningur asamt freedslu um sjalfbaerni mismunandi kjotframleidslukerfa.
X Neeringarinnihald kjots er med 6llu éhollt = Rannsdknir G dhrifum fédurgerda @ naeringargildi
X Kjot og kjotvorur eru 6hollar vegna lyfja og = Rannsdknir G ndtturulegum eda lifreenum ibléndunarefnum
aukaefna sem eru notud vid framleidslu sem koma i stad kemiskra aukaefna
X Tengsl vid krabbamein, hjarta- og efnaskipta - Rannsdknir @ myndun krabbameinsvaldandi efna vid
sjukdoma mismunandi matreidsluadferdir (t.d. grillun, reykingu, steikingu).
X Kjotframleidsla tengist ekki sjalfbaerni; hun er = Rannsdknir @ kolefnisspori islenskrar kiétframleidslu. bPréun
sidlaus framleidsluhdtta sem draga ur umhverfisahrifum.

Framtidarhorfur (e. future trends) kjotneytenda - Skodun byggir a tveim pattum:
(1) Heilsufarslegri ahaettu & (2) Siofraedi eda salreenir paettir vid tulkun upplysinga

de Araujo, P. D., Araujo, W. M. C., Patarata, L., & Fraqueza, M. J. (2022). Understanding the main factors that influence
consumer quality perception and attitude towards meat and processed meat products. Meat Science, 193, 108952.
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Hvada gagn getur Matis gert?

Aherslur Bandur | Vinnslustodvar | Sala og dreifing | Neytendur
Nzeringargildi lsgem
Voruupplysingar Islenska kjotbokin
Gaedi Skynmat, 6rverumeaelingar, efnamaelingar, aferdamaelingar,
Geymslupol syrustigsmaelingar, litmaelingar o.fl.
Starfspjalfun Namskeid, freedsluefni, rannséknaverkefni nemenda

Voruproun og nyskopun  Matarsmidja og radgjof
Dyravelferd Medferd fyrir slatrun
Neytendarannsoknir Vidhorf, kauphegdun, krofur, kaupvilji, bragdgaedi o.fl.

Sérstada Bragd, beitarhagar, vinnsluadferdir, afurdir o.fl.
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