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skynmatsþáttur endar skala skilgreining

LYKT

verkunarlykt engin || mikil harðfiskur, smjör, jarðbragð, popp, TMA

lykt af ferskum fiski engin || mikil fersk lykt, þörungar, skelfiskur

LITUR

litur         ljós || dökkur ljós eða hvítur til dökkur eða gulur

BRAGÐ

verkunarbragð ekkert || mikið harðfiskur, smjör, jarðbragð, popp, TMA

bragð af ferskum fiski ekkert || mikið ferskt bragð, sætt, málmur, skelfiskur

saltbragð ekkert || mikið saltbragð

ÁFERÐ

stinnur mjúkur || stinnur mýkt í fyrsta bita

seigur  meyr || seigur metið við tyggingu

safaríkur        þurr || safaríkur safi sem kemur úr sýninu við tyggingu

flögur        ekkert || mikið

hversu mikið rennur sýnið í flögur þegar 

þrýst er á það með gaffli



https://www.surveymonkey.com/r/8BLVD2P


