Saltfiskur

Utlit, lykt, bragd og éaferd
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Saltfiskur

= Verkunarlykt og verkunarbragd
= Oft dekkri eda gulari litur

= Stinn afero.



= Vid s6ltun dregst vokvi ur fiskholdinu sem gerir erfidara fyrir orverur
ad vaxa i pvi.

= Geymslupol eykst vid soltun

= Adrar efnabreytingar veroda i fiskinum t.d. vegna nidurbrots a
proteinum og pranunar

= pessar efnabreytingar gefa einkennandi lykt og brag0 af saltfiski -
verkunarlykt og verkunarbrago

= \Vlerkunarbrag0: t.d. Hardfiskur, smjor, jarobragd, TMA
(trimethylamine),



BragOpeettir fyrir saltfisk

" \lerkunarbragd:
= Harofiskur
= Smjor: smjor, smorvi, popp
= Jar@bragd: mold, sveppir, fukki, timbur, blaut spyta, saggi
= TMA: TMA, hardfiskur, siginn fiskur



Saltfiskur - naetursaltadur/léttsaltadur

= Saltfiskur sem hefur verid fullsaltadur, stadinn og utvatnadur er mjog
Olikur neetursoltudum og léttsoltudum fiski.

* Einkennandi verkunarbragd, stinn aferd, dekkri



= prai er hluti af verkunarbragoi

= Ef pranun fer yfir akvedin mork verdur fiskurinn gulleitur a yfirbordi
og verkunarbragd verour mjog sterkt

= Munur innan flaks
= Spordur og punnildi prana fyrr en midstykki og hnakkastykki

= Hlutfall dokks vodva heerra



Mismunandi gerdir af saltfiski

= Spaenskur saltfiskur
= Flattur fiskur eda flok
= Hyitur litur
= pykkur
* Minna verkunarbragd
= Mykri aferd

= Portugalskur saltfiskur
= Flattur fiskur
= Dekkri/gulari litur
= pynnri
* Meira verkunarbragd
= péttari aferd



= Yfirleitt ysa

= 5 - 7% saltpeekill yfir nott

= Litil sem engin verkunarlykt og verkunarbragd

= Stinnari aferd en a ferskum fiski, p6 mykri en a alvoru saltfiski

= Hvitur litur, salt brag0, brago af ferskum fiski
* b.e. ef hraefni hefur verio ferskt



L éttsaltadur fiskur

» Sprautusaltadur og svo lagdur i 4% saltpeekil i tvo sélarhringa

= Mjog likur naetursaltada fiskinum
= Atti ekki ad litid sem ekkert verkunarbragd



Konnun - saltfiskur og saltadur fiskur

" Fjogur syni
= Eitt syni metid i einu
= Dulk6oud
= Metin i tilviljanakenndri r60

= Lykt, litur, bragd og aferd

= Saltbrag0 - of litid, haefilegt, of mikid.



skynmatspattur endar skala skilgreining

LYKT
verkunarlykt engin | | mikil hardfiskur, smjor, jardbragd, popp, TMA
lykt af ferskum fiski engin | | mikil  fersk lykt, pérungar, skelfiskur
LITUR
litur ljos | | dokkur 1jés eda hvitur til dokkur eda gulur
BRAGD
verkunarbragd ekkert | | mikid  hardfiskur, smjor, jar6bragd, popp, TMA
bragd af ferskum fiski ekkert | | mikid  ferskt bragd, seett, malmur, skelfiskur
saltbragd ekkert | | mikid  saltbragd
AFERD
stinnur mjukur | | stinnur myktifyrsta bita
seigur meyr | | seigur metid vid tyggingu
safarikur burr | | safarikur safi sem kemur dr syninu vid tyggingu

hversu mikid rennur synid i flégur pegar
flogur ekkert | | mikid pryst er a pad med gaffli




https://www.surveymonkey.com/r/8BLVD2P



