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Agrip 4 islensku:

I verkefninu var porskur sem veiddur var vid sudurstrénd [slands
sleegdur i landi. Fiskurinn var maeldur og vigtadur fyrir og eftir
sleegingu til ad haegt veeri ad reikna ut sléghlutfall hans yfir arid.
Einnig var hvert liffaeri vigtad til ad sja magn og hlutfall hvers liffeeris
i slégi porsks. Eftir pessar maelingar eru til gogn fra 6hadum adila
sem syna sléghlutfall porsks yfir tveer vertidar.

Med pad ad markmidi ad auka verdmeeti landads afla var horft til
nytingar a slégi og gerdar voru tilraunir par sem aburdur var budinn
til ar sléginu & prennskonar hatt og peer tegundir dburdar préfadar
og bornar saman. Auk pess var slik medhondlun borin saman vid
plontur sem einungis voru vokvadar med vatni og plontur sem
vokvadar voru med tilbunum plontuaburdi sem er & markadi i dag.

Lykilord a islensku:

Slég, sléghlutfall, innyfli, aburdur.

Summary in English:

In this project cod was caught at south cost of Iceland and gutted at
shore. The fish was measured and weighed before and after gutting
to calculateit’s rate of guts for the whole year. Also every organ was
weighed to see the guts combination.

With the aim to increase the value of landed material experiments
were made where fertilizer was created in three ways, it was tested
and compared with each other and plants that were only irrigated
with water and plants irrigated with plant fertilizer that are on
market today.
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Inngangur

Slég eru liffaeri fiska sem skilin eru fra kvidarholinu pegar fiskur er slaegdur. Slég
inniheldur lifur, hrogn, svil, gallbl6dru, maga og skuflanga. Lifur, hrogn og jafnvel svil hafa verid
nytt i morg ar en 66rum liffeerum hefur ad jafnadi verid fargad i sjdinn. Pegar batar koma med
Oslaegdan fisk i land er annad af tvennu haegt ad gera i stédunni. Sum fyrirtaeki eru med
endurvigtunarleyfi fra Fiskistofu par sem aflinn er vigtadur aftur eftir slaegingu eda
sleegingarstudull er notadur til ad draga aatlad sloghlutfall fra dslaegdum afla.

Slaegingarstudullinn er 0,84 p.e. 16% af dsleegdum fiski er slég.

Slaegingarstudullinn var endurnyjadur fiskveidiarid 1997/1998 fyrir porsk, ysu og ufsa og var
hann faerdur ar 0,80 i 0,84. Sidan pessi reglugerdarbreyting ték gildi hafa utgerdarmenn sem
landa 6slaegdum fiski verid missattir, og ma pa sérstaklega nefna paer utgerdir sem veida porsk
vid sudurstrond landsins. Astaedan er st ad tiltdlulega stor fiskur veidist fyrripart ars & pessum
sl66um og hafa deemi verid nefnd par sem sloghlutfallid getur ordid allt ad 30%. Pegar honum
er landad éslaegdum eru 16% dregin fra heildarpyngd en raunverulegt sléghlutfall er haerra.
Vilja menn meina ad petta leidi til haerra hrdefnisverds fyrir landvinnsluna par sem nyting afla
og kvotautreikningar Utgerdarmanna midast vid reglugerd en ekki rauntdlur. A 6drum
arstimum er minna um ad fiski sé landad 6slaegdum svo ekki kemur lagt sléghlutfall 8 66rum
arstimum 4 moti pessari meintu kvétaskerdingu. Astaedan fyrir pvi ad stérporskur kemur
Oslaegdur i land a netavertidinni er su ad pessi fiskur er notadur i saltfisk. Reynslan hefur synt
a0 stoér og sleegdur fiskur a pad til ad brotna og rifna vid eyruggabeinid (klumbu) en minna er
um a0 pad gerist ef fiskurinn er eingéngu blédgadur um bord i veidiskipunum. Haft hefur verid
ord a pvi ad sumir verda fyrir pvi ad slégid sé dregid af aflaheimildum (sem fiskvodvi) vegna
mismunar & vidmidi sloghlutfalls og raun sléghlutfalls vid [6ndun & 6slaegdum afla & medan

vertid stendur yfir.

Sléghlutfall fisks er breytilegt eftir arstimum, steerd fisks og veidisveedum. | pessu
verkefni er einblint & veidisvaedi vid sudurstrond Islands. Helstu dstaedur has sléghlutfalls
borsks i januar til mars eru t.d. lodnugdngur 3 slédinni sem porskurinn nytir sér sem ati dsamt
sili, par sem porskurinn er ad birgja upp sitt fordabur fyrir hrygningu. Orkubu porsksins er ad
mestu leyti i lifur asamt pvi ad kynkirtlar (hrogn og svil) aukast i pyngd og er pvi aukning a slogi

a pessum arstima.



A0 koma med Osleegdan afla ad landi hefur verid vandamal hvad vardar forgun a
sléginu. Erfitt reynist ad urda slog vegna skorts a fostu efni eins og beinum, asamt kostnadi vid
urdun. Hefur slégi pa verid fargad i sjoinn sem er ekki leyfilegt i dag. Fyrirtaeki hafa brugdid a
ymis rad til ad vinna verdmaeti ur slégi og hafa verid verkefni i gangi sem vinna t.d. snyrti- og
heilsuvorur Ur ensimum sem finnast i slégi. Einnig er buin til halfmelta sem seld er erlendis og
unninn afram par i afurdir. Melta er nattdrleg afurd ur fiskislogi og inniheldur steinefni,
naeringarefni og amindsyrur. Meltu er haegt ad nota sem aburd eda sem hluta af dyrafodri
(McNeill, Blanc, & Rochers, 2008; Stephen J. Naylor, 1999). Einn adalavinningur pess ad vinna

slég i verdmaeta afurd er nyting pess sjalfs i stad pess ad farga pvi i sjoinn eda urda pad.

| bessu verkefni var markmidié ad maela sléghlutfall porsks sem veidist vid sudurstrond
islands. Fiskurinn veiddist & Selvogsbanka sudur af Porldkshofn, vid Vestmannaeyjar og Surtsey
og austur i Lonsbugt. Fiskurinn sem notadur var i verkefninu var tekinn i seinasta hali
veidiferdar, blédgadur og isadur um bord, slaegdur i landi par sem fiskurinn var vigtadur
Oslaegdur og slaegdur. Slégid var vigtad auk pess sem Oll liffaeri voru vigtud sérstaklega.

Sléghlutfall var reiknad utfra pessum maelingum.

[ seinni hluta verkefnisins voru gerdar tilraunir med premur mismunandi adferdum til
ad fullvinna aburd ur sléginu. Notadur var basi (NaOH), natturuleg ensim sem eru til stadar i
sléginu og idnadarensimid Alcalase ®2.4L (endo protease). Afurdirnar voru sidan proéfadar a
vOxt tveggja lauktegunda i samanburdi vid annarsvegar einungis vatn og hinsvegar tilbuins

aburdar sem faest i verslunum hér a landi.

Nidurstodur erlendra rannsdkna syna ad fiskafurdir hafa géd ahrif & voxt plantna
(Stephen J. Naylor, 1999; Ockerman, 2000), (Celis J, 2008), (Zhai, 2009), (Mohammad, 2004).
Adrar rannséknir hafa synt ad kéfnunarefnisinnihald i fiskslogi nytist betur en kéfnunarefni ur
tilbunum aburdi og husdyradburdi, par sem stor hluti tapast vid uppgufun. Slég hefur mun
lengra dburdargildi par sem frumefnin N, P, K losna haegar Ut i jardveginn (Ockerman, 2000)

(Arnason, 1993).



Framkvaemd
Framkvaemd verkefnisins folst i pvi ad reikna ut sloghlutfall, asamt pyngd einstakra liffaera.

Einnig var préadur aburdur ur slégi med prem mismunandi adferdum.

Meelingar & sléghlutfalli

Matis ohf. s um maelingar a sloghlutfalli i porski veiddum vid sudurstrénd landsins i

samstarfi vid Fiskistofu auk tveggja fiskvinnslufyrirtaekja i Porlakshofn;
1. Hafnarnes-Ver hf.
2. Audbjorg ehf.

Fyrirtaekin sau um hraefnisoflun, veittu upplysingar um uppruna hraefnis at fra
afladagbdkum og utvegudu adstodu til maelinga. Matis sa um maelingar og Fiskistofa um

leyfisveitingar.

Meelingar hofust i jandar 2015 og var lokid i juni 2016. Mikilvaegt pétti ad nd sem flestum
maelingum yfir tvaer netavertidar. Maelingarnar voru tidari yfir vertidarnar, (febrdar til april)
en pa var reynt ad maela tvisvar i manudi. Hins vegar for pad eftir vedri, aflabrogdum og
hrygningarstoppi hvenaer maelingar voru framkveemdar. A 68rum &rstimum var stefnt & eina
synatoku i manudi en pad for einnig eftir vedri, aflabrogdum og stoppi hja skipunum, hvenzer

maelingar voru framkveemdar.

Komid var med eitt 300 litra ker af bl6dgudum en 6slaegdum fiski i land. Allir fiskarnir
voru lengdarmaeldir og vigtadir fyrir og eftir slaegingu (Mynd 1), auk pess sem einstok liffeeri
voru vigtud ur 20 fiskum. [ jandar til april var fiskurinn fenginn Gr netum en i mai til desember
veiddist fiskurinn i vorpu eda dragnot. Allar maelingar sem gerdar voru a ésleegdum porski voru

skradar nidur a par til gerd eydublod (Tafla 1).



Mynd 1. borskur lengdarmeeldur og vigtadur fyrir slaegingu ¢ M1100 vog fra Marel.

Tafla 1. Eydublad sem fyllt var ut vid maelingar

Dagsetning  Uppruni Hitastig  Pyngd f. byngd e. Lengd Pbyngd byng bpyngd  byngd bpyngd  Pyngd
maelingar (afladagbok,  eftir sleegingu  slaegingu lifur hrogn  svil gallbladra  Magi skuflangar

hus) I6ndun

Adgreining liffeera

Slég inniheldur lifur, hrogn, svil, maga, skuflanga og gallblédru (Mynd2). Kynkirtlar,
hrogn og svil, eru pd misstér eftir drstima og pegar ndlgast hrygningu eru pau ordin einn

steersti hluti slégsins, sérstaklega lifrin.



Mynd 2. Einsték liffeeri; lifur, hrogn, svil, skdflangar og gallbladra.

Algengt er ad vinnslur vinni dkvedna hluta slégsins i afurdir & medan 6drum hlutum
bess er fargad. Lifrin er unnin allt arid. Sjdémenn sem slaegja a sjé taka lifrina fra 6drum
sléghlutum og er henni komid fyrir i sér lifrarkerum eda gengid fra henni i poka og isad yfir til

ad vardveita gaedi hraefnisins. Lifrin er sidan sodin nidur eda braedd i lysi.

[ upphafi ars og fram ad hrygningu adskilja sjdmenn sem slaegja fiskinn Gti & sjé einnig
hrogn fra sléginu. Ymsar afurdir eru framleiddar Gr porskhrognum, t.d. fryst, séltud hrogn,
reykt hrogn og sykurséltud hrogn sem notud eru i idyfur en einnig getur almenningur keypt
bau fersk i fiskbidum a pessum darstima asamt porsklifur. Einnig eru svil og magar stoku

sinnum nytt, pau liffeeri eru pa hreinsud, fryst og seld til Asiu.
Slaeging, maelingar og synataka

Fiskurinn kom blédgadur og kaeldur 3 is af veidiskipunum. Fyrst var fiskurinn vigtadur
heill og lengdarmaeldur. Fiskurinn var sleegdur a hefdbundinn hatt a bordi, rist var fra halsi og
aftur i gotrauf, innyfli fjarlaegd og vigtud sem ein heild. Fiskurinn var sidan vigtadur slaegdur.

Naest voru innyflin adskilin, og einstaka liffaeri vigtad, p.e. lifur, hrogn/svil, gallbladra, magi og
5



skuflangar. | hvert skipti voru 20 fiskar medhondladir 4 timabilinu. Einnig voru fiskarnir sem

eftir voru i kerinu vigtadir fyrir og eftir slaegingu auk pess ad vera lengdarmaeldir.

Syni voru tekin & timabilinu jandar 2015 til juni 2016. Oll liffeeri voru adskilin og hvert

liffeeri efnagreint sérstaklega.

Slégid sem notad var i tilraunir fyrir proun a dburdi fékkst af netabatum i porlakshofn.
Fiskurinn var blédgadur og kaeldur Uti & sjé en slaegdur i landi. Hrogn og lifur voru skilin frad og

slégid fryst og geymt vid -25°C par til tilraunir hofust.

Nyting hluta slégs til manneldis er ekki ny af nalinni. Sala og neysla @ hrognum og
sérstaklega lifur hefur verid nytt til nidursudu sem og til lysisbraedslu. Eins eru til deemi um
tilraunir islenskra hagadila i sjdvarutvegi til ad selja svil, sem & ensku er gjarnan selt sem ,soft

“"

roe-.

Akvedid var ad greina slég m.t.t. hlutfalls og magns liffeera sem eru nytt nd pegar i
einhverjum maeli og peirra liffaera sem hafa verid nytt til verdmeetaskopunar i 6rum idnadi.

L6gd var ahersla i pessu verkefni ad vinna med vannytt liffeeri Ur slogi, 6nnur en hrogn og lifur.

Efnagreiningar

Efnamaelingar voru framkvaemdar a sldginu. Tekid var prisyni af einstokum liffaerum og

voru eftirfarandi efnispaettir maeldir:

Protein
Proteininnihald sldgsins var skv. (ISO 16634-1, 2008).

Vatn

Vatnsinnihald var akvardad skv. (ISO 6., 1999).
Fita

Fita var maeld skv. Soxhlet (AOCS Ba, 1997).
Snefilefni

Snefilefni voru maeld (NMKL 186, 2007).



Aburdur ur slogi

| pessum hluta verkefnisins var préadur fljgtandi dburdur Gr porskslégi. Gerdar voru
tilraunir med premur mismunandi medhéndlunum 3 slégi, sem hofdu pad markmid ad
hamarka naeringargildi dburdarins og auka voxt plantna. Adferdirnar sem prdadar voru og

profadar a plontum voru eftirfarandi:
Slégaburdur medhondladur med 1 M Sodium hydroxide (NaOH)

Med pessari vinnsluadferd var buin til melta med pvi ad brjota nidur slégid og
vatnsrjufa proteinin med NaOH (Mynd 3). Syrustigsgildid var laekkad nidur i 3,6 med 85%

maurasyru (HCOOH) til ad auka geymslupolid og gera dburdinn stodugan fyrir ylraekt.
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Mynd 3. Fladirit af vinnslu @ daburdi ur slégi medhéndlad med 1M NaOH.



Slogaburdur medhondladur med natturulegum ensimum (sjalfsmelta)

Slégid var brotid nidur med nattdrulegum ensimum (vatnsrof proteina og sjalfsmelta)
sem eru til stadar i sléginu til meltugerdar (Mynd 4). Maurasyru (85%) var baett i til ad leekka

syrustigid i 3,6-3,8 sem eykur geymslupolid og gerir aburdinn stédugan fyrir ylraekt.
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Mynd 4. Flaedirit af vinnslu @ aburdi ur slégi medhéndlad med ndtturulegum ensimum i sléginu (sjdlfsmelta).



Slogaburdur medhondladur med idnadarensimi

Notad var idnadarensimid Alcalase ®2.4L (endo protease) fra Novozymes, Bagsvaerd,

Denmark, sem var beett vid til ad brjéta slégié nidur i peptid og amindsyrur (vatnsrof) og

framleida meltu til dburdarframleidslu (Mynd 5).
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Mynd 5. Fladirit af vinnslu a@ meltu til dburdarframleidslu medhéndlad med alkalésum.



Proun aburdar Ur porskslogi

brjar utfaerslur af aburdi sem prounin gekk ut 4, voru profadar a tvennskonar plontum,
matlauk og hvitlauk, i samanburdi vid tilbdinn dburd sem faest i verslunum i dag og nefnist
,Maxicrop”. Einnig var samanburdarhépur sem eingdngu var vokvadur med vatni.

Vaxtarhlutfall plantnanna var metid ad dkvednum tima lidnum.

Matlaukarnir sem notadir voru i tilraununum voru af aettkvislinni Allium en aettin
nefnist Alliaceae (Maynard & Hochmuth, 1997). Laukurinn (Allium cepa L.) er einn af
gardyrkjulaukunum sem er raektadur sem krydd (Irfan, 2013). Hvitlaukurinn (Allium sativum
L.) tilheyrir somu aett og er einn af mest nyttu hvitlaukum heims (Rubatzky & Yamaguchi,
1997). Laukur og hvitlaukur voru grédursettir i naeringarsnaudri mold, par sem peim var komid

fyrir i klefa med fldorljésum svo audveldara veeri ad stjorna voxt peirra (Mynd 6).

Mynd 6. Klefi med fluorljosum.

Frae lauks og hvitlauks voru latin spira og vaxa i 3 vikur adur en pau voru flutt i hina
naeringarsnaudu mold. Pyngd plantnanna, haed og fj6ldi laufa var maelt i upphafi tilraunar,
adur en paer voru grédursettar. Plonturnar voru vigtadar adur en paer voru grédursettar. |
tilrauninni voru plénturnar vékvadar a tveggja daga fresti med vatni og aburdi. Aburdirnir sem

voru notadir voru pynntir pannig ad 100 ml af vatni innihéldu 0,5% aburd. Tilraunin stod i 28
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daga. Plonturnar sem voru eingdngu vokvadar med vatni voru samanburdarhdépurinn, hinir
hoparnir voru vokvadir med mismunandi aburdi ur fiskislogi og tilbunum aburdi sem faest i
verslunum. Laukar voru vigtadir og radad i reektunarbakka (Mynd 7) sem vokvadir voru med

slégaburédunum.

Aburdur eftir medhondlun Aburdur eftir sjalfsmeltumed  Aburdur eftir medhéndlun
med NaOH nattdrulegum ensimum med Alkalasa

26¢g

24¢g 8.2¢g 48¢g 52¢g 44g 3.2g

Mynd 7. Grédursetning lauks sem vékvadur var med slégaburdi (Pyngd hverrar pléntu pegar hun er grédursett
er synd i viokomandi reit).
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Hvitlaukar voru vigtadir og radad i raektunarbakka (Mynd 8) sem vokvadir voru med

slégaburéunum.

Aburdur eftir medhondlun Aburdur eftir sjalfsmeltu med  Aburdur eftir medhéndlun
med NaOH nattldrulegum ensimum med Alkalasa
(A) (B) (C)

A A B B C C
A A A A A A
89¢g 52¢g 428 49¢g 6.0g 49¢g
A A A A A A
69¢g 43g 53¢g 52¢g 48¢g 6.3g
A A A A A A
54¢g 6.5g 54¢g 84¢g 79¢g 55¢g
A A A A A A
59¢g 44 6.5g 38¢g 43g 40g

Mynd 8. Grédursetning hvitlauks sem vékvadur var med slégaburdi. (Pyngd hverrar pléntu pegar hun er
grodursett er synd i vidkomandi reit).
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Laukar og hvitlaukar voru vigtadir og radad i reektunarbakka (Mynd 9) og vokvadir

med vatni (samanburdarhdpur) og tilbunum aburdi sem faest i verslunum.

Samanburdar Tilbdinn aburdur Samanburdar Tilbdinn aburdur
hépur (vatn) (Maxicrop) Hoépur (vatn) (Maxicrop)
g V4 v
8.4¢ 3.2g 6.2g 10.2 g 7.8¢ 33¢g
g V4 v
S48 458 3.68 6.4¢g 5.8¢ 44¢g
g V4 v
368 26¢ 40g 59g 52g 57g
g V4 v
48¢g 45¢ 34¢g 42¢g 6.3g 6.1g

Mynd 9. Grédursetning lauks og hvitlauks sem vékvadur var med vatni og tilbunum dburdi (Maxicrop),(Pyngd
hverrar pléntu pegar hin er grodursett er synd i vidkomandi reit).

Ad tilraun lokinni var voxtur metinn Ut fra pyngd og haed plantnanna asamt fjélda laufa

(Stephen J. Naylor, 1999).
Efna- og drverugreiningar

[ dburdunum voru maeeld; prétein, vatn, fita, aska, pH gildi, vatnsvirkni, heildar

bakteriufjoldi, E. coli, seigja, steinefni og pungmalmar.

Protein

Proteininnihald aburdanna var meelt med Kjeldahl adferd (ISO 5.-2., 2005).

Vatn
Vatnsinnihald var dkvardad med (ISO 6., 1999)
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Fita
Fita var meaeld med ethyl-ether Gtdraetti Ur purrkudum synum skv. (Soxhlet) (AOCS Ba,
1997).

Aska
Magn 6sku var meelt skv. (AOAC, 2013).

Steinefni og pbungmalmar
Steinefni og pungmalmar voru maeldir skv. (NMKL 186, 2007).

pH gildi
pH gildi synanna var meelt med combined electrode SE 104- Mettler Toledo, Knick

Berlin Germany.

Vatnsvirkni (aw)
Aqua Lab Dew Point Water Activity Meter (Decagon Devices, Inc.) var notadur til ad

maela vatnsvirkni (aw) i aburdinum.

Seigja

NDJ-8S seigjumaelir var notadur til ad maela seigju aburdanna.
Orverugreiningar

Orverugreiningar voru gerdar & dburdunum & degi 0, degi 15 og degi 30. Heildar

bakteriufjoldi var maeldur skv. (NMKL, 2013). E. coli var maelt skv. (NMKL 9., 2009), modified.
Tolfraedigreiningar

Allar maelingar voru gerdar i prisyni. Gognum sem safnad var voru greind med one way

ANOVA me0d 95% marktaekni.
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Nidurstodur

Sléginnihald porsks sem veiddur var vid sudurstrond landsins

Sléghlutfall porsks sveiflast téluvert innan dranna 2015 og 2016 (Mynd 10). { byrjun ars
2015 er sléghlutfall porsks i kringum 20% ad medaltali, pad hakkar fram ad hrygningu og fer
upp i 26% ad medaltali i april. Eftir ad porskurinn hefur hrygnt laekkar sléghlutfallid nidur i um
13% i mai og helst nokkud jafnt par til kynkirtlar fara ad steekka og orkufordi i lifur fer ad aukast

i desember i lok arsins 2015. S6mu sveiflur er ad sja a arinu 2016.

Medalsloghlutfall synanna sem safnad var er 16% yfir eitt ar sem er sami
sleegingarstudull og midad var vid i reglugerd. Eins og adur segir koma margir batar einungis
med 6sleegdan afla ad landi yfir netavertidina og fra januar fram ad hrygningarstoppi er medal

slaegingarhlutfallid 23%.
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Veididagsetning

Mynd 10. Sléghlutfall i porski @ timabilinu 1 januar 2015 til 1 juni 2016. Medal sloghlutfall med 95%
oryggismérkum

Medalpyngd einstakra liffeera i porski var reiknud eftir vigtanir (Mynd 11 og 12). byngdir syna
timabil jandar 2015 til juni 2016. Lifrin staekkar mikid um leid og kynkirtlarnir eda i kringum

aramot til loka hrygningar. A peim tima er gallbladra og skuflangar einnig téluvert pyngri.
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byngd maga var breytilegt par sem hann innihélt mismikid aeti. Astaedan er st ad frd dramétum
til april undirbyr fiskurinn sig fyrir hrygningu. Hann étur mikid og pyngist hratt auk pess sem
hrognin steekka og proskast & pessum tima. [ april hrygnir porskurinn og pa kemst meira
jafnveegi a likamsstarfsemina. Sléghlutfall er svipad og pbyngd einstakra liffeera og er stodugra

a timabilinu april-nédvember eda par til naer dregur ad hrygningartimabilinu aftur.

Pegar myndir 11 og 12 eru skodadar parf ad taka tillit til ad i atreikningum & hlutfalli

einstakra liffeera er medaltal allra maelinga tekid, ekki er gerdur greinamunur 4 kyni porsksins.
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Mynd 11. Medalpyngd lifurs, hrogan og svilja i porski, drin 2015 og 2016, eftir
veididagsetningum.
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Mynd 12. Medalpyngd gallbladra, maga og skuflanga i porski, drin 2015 og 2016, eftir
veididagsetningum.
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Eftir vigtanir var medalhlutfall einstakra liffeera i slogi reiknad ut (Mynd 13 og 14).
Melingarnar syna timabil jandar 2015 til juni 2016. Lifur er alltaf einn staersti hluti slégs en i
byrjun ars pegar fiskurinn undirbyr sig fyrir hrygningu eru auk lifrarinnar hrogn og svil steerstu
hlutar slégsins. Eftir hrygningu er maginn og skuflangarnir, auk lifrarinnar, steersti hluti

slégsins.
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Mynd 13. Medalhlutfall lifrar, hrogna og svilja i porski, drin 2015 og 2016 eftir
veididagsetningum.
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Mynd 14. Medalhlutfall gallbladra, maga og skuflanga i porski, drin 2015 og 2016 eftir
veididagsetningum.
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Efnamaelingar a slogi

Gerdar voru efnamaelingar a einstokum liffaerum a prem timabilum. Liffeerum var
safnad saman og sendar i efnamaelingar 4 efnarannséknarstofu Matis. [ einstokum liffeerum
borsks er préteininnihald fra u.p.b. 4% upp i taep 20%, laegst i gallbl6dru og haest i maga. Mesta
hlutfall fitu var i lifur eda rimlega 56% i mars 2015. Vatnsinnihald er i einstokum liffaerum 77-

87%, nema i lifrinni sem hefur vatnsinnihald fra 35 til 43% (Mynd 15).
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Mynd 15. Efnameelingar einstakra liffeera i porski.

pegar snefilefni i einstokum liffeerum voru meeld kom ljds ad litid magn er af kvikasilfri
(Hg), kadmium (Cd) og blyi (Pb) i porskinnyflum. Jarn (Fe) meeldist fra 6 mg/kg upp i 264 mg/kg
og arsen (As) meeldist fra um 1 mg/kg upp i 7 mg/kg (Tafla 3). Skv. vidmidum
Evréopusambandsins er hamark magn kvikasilfurs (Hg) i porskholdi 0,5 mg/kg, kadmiums (Cd)
0,05 mg/kg og blys (Pb) 0,2 mg/kg. Magn kvikasilfurs (Hg) og blys (Pb) er langt undir mérkum
um styrk pungmalma i porskholdi . Hins vegar er styrkur kadminums (Cd) i lifur langt yfir
morkum (0,39-0,47 mg/kg) sem gilda um porskhold en énnur liffaeri eru nalaegt eda rétt yfir
bessum morkum. Pess ma geta ad ekki hafa verid sett hamarksgildi fyrir liffeeri i fiskum, til pess
byrfti ad framkvaema dhattumat sem m.a. taeki mid af neyslumynstri (Helga Gunnlaugsdéttir,
2010). Ekki hefur verid gefin Ut hamarksgildi fyrir arsen og jarn. begar hamarksgildi fyrir
landdyr eru skodud ma sja ad skv. Reglugerd nr.265/2010 hefur kjot ar nautgripum, saudfé,
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svinum og alifuglum hamarksgildi kadmiums 0,05 mg/kg en lifur ar somu dyrum hefur
hamarksgildi 0,5 mg/kg.

Tafla 2. Snefilefni og pungmalmar i innyflum porsks.

31.03.15 22.11.15 22.03.16

Kvikasilfur (Hg)

Lifur 0,015 em <0,06
Hrogn 0,005 0,045 0,023
Svil 0,015 0,042 0,021
Gallbladra 0,004 Em <0,009
Magi 0,035 0,063 0,023
Skuaflangar 0,035 0,077 0,029
Jarn (Fe)

Lifur 19,3 em

Hrogn 5,93 13,6

Svil 8,23 8,4

Gallbladra 9,8 em

Magi 21,57 45,1

Skuflangar 30,9 264,1 152,5
Kadmin (Cd)

Lifur 0,39 em 0,47
Hrogn <0,002 0,02 0,02
Svil 0,01 0,02 0,02
Gallbladra 0,02 em 0,04
Magi 0,07 0,17 0,04
Skuflangar 0,06 0,48 0,08
Bly (Pb)

Lifur 0,047 em <0,04
Hrogn 0,004 <0,007 <0,006
Svil 0,002 <0,006 <0,007
Gallbladra 0,006 Em <0,006
Magi 0,002 <0,009 <0,007
Skaflangar 0,003 0,034 <0,008
Arsen (As)

Lifur 6,55 em

Hrogn 0,46 1,07

Svil 1,47 1,43

Gallbladra 0,87 em

Magi 1,02 3,06

Skuflangar 1,04 2,86
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Edliseiginleikar slégaburdar
pH gildi
Syrustig aburdanna var a bilinu 3,60-3,62 yfir geymslutimann (Mynd 16).

3,76
® 3,75
3,74
3,72
3,70
3,68
3,66
3,64
® 3,63 ® 3,63

3,62 3)62

® 3,61 861
3,60 @ 3,60 ® 3,60 360
3,58

0 15 30
Geymslutimi (dagur)

pH gildi

® NaOH treatment ® Natural enzyme treatment ® Alcalase treatment

Mynd 16. pH gildi slogaburdanna.

Vatnsvirkni (aw)
Vatnsvirkni allra dburdanna ur sléginu var 0,96.
Heildarfjoldi bakteria og heildar kdligerlar.

Heildarfjoldi bakteria og E. coli var hverfandi i aburdunum (Tafla 4).

Tafla 3. Heildarfjoldi bakteria og kéli gerlar i slégaburdunum, medan a geymslu st6d.

Slégaburdur Heildarfj6ldi bakteria (Log number/g) E. coli (MPN)
Dagur Dagur Dagur Dagur Dagur Dagur

0 15 30 0 15 30
NaOH medhondlun <10 <10 <10 <3 <3 <10
Medhondlun med <10 <10 <10 <3 <3 <10
natturulegum ensimum
Medhondlun med <10 <10 <10 <3 <3 <10
Alkalasa
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Seigja i slogaburdinum

Seigja var maeld i aburdunum premur og borin saman vid tilbdinn dburd (Maxicrop).
Nidurstodur meelinga syndu marktaekan mun (p<0,05) a seigju. Haesta gildi seigju maeldist |

aburdinum sem buinn var til Ur meltu med nattdrulegum ensimum (Tafla 5).

Tafla 4. Seigja i slogaburdunum og tilbiinum aburdi (Medaltal + stadalfravik).

Plontuaburdur Seigja (mPa.s)

Medhondlun med NaOH 1,79+0,02°
Medhondlun med nattirulegum ensimum 6,30+0,33¢
Medhéndlun med Alkalasa 2,19+0,03°
Tilbtinn aburdur (Maxicrop) 1,58+0,04°

Mismunandi bdkstafir syna marktaekan mun (p<0.05).

Aburdur ur slogi i eftir frtostpurrkun

Prétein innihald frostpurrkads aburdar syndi ad haesta hlutfall préteina fékkst ar aburdi

sem buin var til med nattdrulegum ensimum (67,5%), (Tafla 6).

Tafla 5. Prétein i frostpurrkadri meltu.

Frostpurrkadur aburdur Prétein (%)
Medhondlun med NaOH 34,4
Medhondlun med nattirulegum ensimum 67,5
Medhondlun med Alkalasa 65,1

Greining a vexti plantnanna eftir mismunandi aburdum

Voxtur laukanna og hvitlauksins, sem nazerdir voru med mismunandi aburéum, var
maeldur og settur fram sem vaxtarhlutfall pléntunnar (aukning 4@ pyngd), fjoldi laufa og haed

(Toflur 7 og 8).

Laukur sem vokvadur var med aburdi medhondludum med Alkalasa hafdi haesta
vaxtarhlutfallid (92,6118,6%), en med leegsta vaxtarhlutfallid var samanburdarhépurinn sem
vokvadur var med vatni (38,4+18,8%) (Tafla 7). Munur & fjolda laufa i hinum mismunandi
reektunarhépum var ekki marktaekur (p>0,05). Hins vegar voru hdparnir sem voékvadir voru

med aburdi medhondludum med nattdrulegum ensimum, dburdi medhondludum med



Alkalasa og tilbuna aburdinum voru marktaekt (p<0,05) med heerri plontur samanborid vid

plontuhdpinn sem vokvadur var med aburdi medhondludum med NaOH og vatninu.

Tafla 6. Vaxtarhlutfall, fjoldi laufa og haed plantna i 28 daga reektun a laukum med mismunandi dburdum
(Medaltal tstadalfravik).

Aburdur Vaxtarhlutfall (%) Fjoldi laufa Had plontu (cm)
Samanburdarhépur 38,4418,8° 16,3%2,6 31,8+1,7°
(vatn)

Medhondlun med 73,7424,7° 18,346,6 35 4+1,1°
NaOH

Medhondlun med 86,7+18,8" 15,0043,4 40,0+1,8°
natturulegum ensimum

Medhéndlun med 92,6+18,6° 18,3+1,0 38,5+1,9¢
Alkalasa

Tilbdinn aburdur 75,9463 11,8417 40,042,7°

(Maxicrop)

Mismunandi bdkstafir syna marktaekan mun (p<0.05)

Hvitlaukur sem var naerdur med aburdi medhondludum med Alkalasa var einnig med
haesta vaxtarhlutfall (105,6+14,8%) en med laegsta vaxtarhlutfall var samanburdarhépurinn
sem vokvadur var med vatni (56,1+10,9%) (Tafla 8). Vaxtarhlutfall, fjoldi laufa og haed plantna
hvitlauks sem vokvadur var med aburdi medhondludum med NaOH, dburdi medhondludum
med Alkalasa og tilbunum &burdi var marktaekt (p<0,05) haerra i samanburdi vid aburd
medhondladur med nattirulegum ensimum og samanburdarhdép (vatn). Hins vegar var
hvitlaukur sem vokvadur var med aburdi medhondludum med Alkalasa med haestu plontuhaed
(50,1+6,5 cm) & medan laegstu plonturnar voru i hopum sem vokvadir voru med aburdi ur

natturulegum ensimum (40,6+2,8 cm).

Tafla 7. Vaxtarhlutfall, fjoldi laufa og haed plantna i 28 daga raktun a hvitlauk med mismunandi aburdum.

Aburdur Vaxtarhlutfall (%) Fjoldi laufa Hae0 plontu (cm)
Samanburdarhépur 56,1£10,9° 5.8+0.5° 45.5+2.9°
(vatn)

Medhondlun med 85,318,5 6.8+0.5P 49.5+2.9b
NaOH

Meghondlun me§ 56,4+23,3° 5.8£1.0° 40.6+2.8°
nattdrulegum ensimum

Medhoéndlun med 105,6+14,8° 7.0+0.8° 50.1+6.5°
Alkalasa

TI|bUI.I‘II1 aburdur 99,8+14,7b 7.0+0.0° 49.3+1.2°
(Maxicrop)
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Efnameaelingar a plontudburdi ur fiskislogi

Protein
Prétein innihald i dburdum var maelt. Aburdur medhondladur med NaOH innihélt

8,18% prétein ad medaltali. Aburdur sem gerdur var Gr meltunni par sem natturleg ensim voru
notud innihélt ad medaltali 12,69% protein og dburdur sem var medhondladur med Alkalasa
meaeldist med marktaekt haerra protein (p<0,05) eda 13,16% i samanburdi vid hina hdpana.

Marktaekur munur var milli allra hépa. Tilbdinn dburdur innihélt 4,5% af préteini (Tafla 9).

Vatn

Nidurstodur syndu ad marktaekur munur var a vatnsinihaldi milli allra hdpanna. Haesta
vatnsinnihaldid var i dburdinum par sem slégid var medhondlad med nattlirulegum ensimum
og var vatnsinnihaldid 81,2% ad medaltali. Naest kom dburdurinn sem buinn var til med pvi ad
medhdndlada slogid med ensiminu Alcalasa en vatnsinnihald hans var 79,8% ad medaltali og

ad lokum var NaOH aburdurinn med 76,3% vatnsinnihald ad medaltali (Tafla 9).

Fita
Fita i dburdunum premur var a8 milli 0,20% - 0,30%. Fituinnihald i hépnum

medhodndladur med natturulegum ensimum og tilbdna dburdinum (Maxicrop) var marktaekt

haerri (p<0,05) en i hinum hopunum (Tafla 9).

Aska
Oskuinnihald &burdarins Gr slégi medhéndladur med NaOH var marktakt haerri

(p<0,05) en adrir aburdir, med gildi 3,34% ad medaltali (Tafla 9).

Tafla 8. Naringarefnasamsetning i slégaburdunum.

Slégaburdur Nzeringaefnasamsetning (%)

Préteininnihald Vatnsinnihald Fituinnihald Oskuinnihald
NaOH medferd 8.18 +0.13° 76.30+0.23° 0.20 £ 0.01° 3.34 +0.08°
Nattaruleg ensimi 12.69 + 0.04¢ 81.20+0.21°¢ 0.30 +0.02° 2.29+0.01°
Subtilasa medferd 13.16 + 0.42¢ 79.80+0.17° 0.20 £ 0.01° 1.91 +0.01°
Tilbdinn aburdur 4.50 £ 0.01° 85.70 + 0.10¢ 0.30 +0.01° 2.22 +0.06°
(Maxicrop)

Nidurstodur eru medalgildi + stdev. Mismunandi bdkstafir synaa marktaekan mun (p<0.05)
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Steinefni

Nidurstodur maelinga a steinefnum syndu ad magn koéfnunarefnis var marktaekt haerra
(p<0,05) i slogdburdi medhondludum med Alkalasa (2,11%) i samanburdi vid adra aburdi.
Magn annarra steinefna eins og fosférs og kaliums var mest i tilbina aburdinum (Maxicrop)

(Tafla 10).

Tafla 9. Steinefni i sl6gaburdi eftir mismunandi medhondlun.

Steinefni Slégaburdur

(%)

NaOH Medhondlun med Subtilasa Tilbdinn
medhondlun nattdrulegum medhondlun aburdur
ensimum (Maxicrop)

Kéfnunarefni (N) 1.31+0.01° 2.03%0.00°¢ 2.11+0.05¢ 0.72+0.00°
Fosfor (P) 0.09+0.00° 0.21+0.00° 0.22+0.00°¢ 2.00+0.00¢
Kalium (K) 0.11+0.01° 0.23+0.00° 0.25+0.00¢ 3.00+0.00¢
Natrium (Na) 0.99+0.03° 0.17+0.00° 0.18+0.00° 18.9+0.00¢
Kalk (Ca) 0.13+0.00° 0.52+0.01¢ 0.30+0.01° 0.44+0.00°¢
Magnesium (Mg) 0.02+0.00° 0.04+0.00°¢ 0.04+0.00° 0.58+0.00¢

Nidurstodur eru medalgildi + stdev. Mismunandi bdkstafir syna marktaekan mun (p<0.05)
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Umrada og alyktanir

Mzlingar og sléghlutfall

Porskurinn sem notadur var til greiningar i verkefninu var veiddur 4 batum sem gera ut
fra porldkshoéfn. Fiskurinn var veiddur frd jandar 2015 til juni 2016 & Selvogsbanka sudur af
borlaksh6fn en & 66rum arstimum vid Vestmannaeyjar og i Medallandsbugt. Fiskurinn var
bl6dgadur a sjé en slaegdur i landi par sem fiskurinn var vigtadur fyrir og eftir slaegingu og

einstok liffeeri vegin. Slog var efnagreint og einnig framleiddur dburdur ar pvi.

[ lok mars 2015 Og 2016 jokst sléghlutfall i porskinum en & peim tima fer fiskurinn ad
bua sig undir hrygningu. Hann étur mikid og fitnar p.a.l. hratt, pad verdur til pess ad lifrin
steekkar auk kynkirtlanna. Fyrir pann tima er sléghlutfallid um 11% ad medaltali, fra hrygningu
ad dramotum, og eykst svo jafnt og pétt par til toppi er ndd um manadarmaotin mars/april og

er pa um 26% ad medaltali, eftir pad minnkar sléghlutfallid eftir hrygningu.

Batar landa dsleegdum afla yfirleitt um netavertidina, pa er fiskurinn stér og er ad
miklum hluta nyttur i saltfiskvinnslu. SOmu batar koma pa med aflann sleegdan ad landi a

00rum arstimum.

Pegar horft er 4 samsetningu slogsins a arsgrundvelli sést ad lifrin er alltaf einn steersti
hluti slégsins. Yfir vertidina eru hins vegar hrogn og svil einnig fyrirferdarmest en eftir

hrygningu eru skuflangar og magi staerstur hluti slégsins asamt lifrinni.

Pegar innyflin voru efnagreind kom i 1jés ad lifrin innihélt um 50% fitu, taeplega 10%
protein og 40% vatn. Onnur liffaeri innihéldu yfir 10% prétein, 1-2% fitu og mest af vatni. Hins

vegar var toluvert af steinefnum i slégi, og var mest af jarni.

Framleidsla slogaburdar

Pegar aburdur ur fiskislogi er framleiddur er mikilvaegasti pattur framleidslunnar
ferskleiki hraefnisins. Slog sem byrjad er ad brotna nidur vegna sjalfsmeltu og skemmast er
ekki haeft i meltu par sem gaedi hraefnisins hefur ryrnad, med hatt bakteriuinnihald og illa
lyktandi (Haaland & Njaa, 1990). Geedi meltu byggist alltaf 4 ferskleika hraefnisins sem notad

er, framleidsluferlinu og geymslu. Pegar framleida a gaeda afurd er mikilvaegt fyrir veidar og
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vinnslu ad lita a slégid sem verdmaett hraefni sem unnid verdur afram, en ekki sem Urgang
eins og tidkast hefur.

| pessari préunarvinnu & slégaburdi voru magarnir i sléginu teemdir 48ur en slégid var
hakkad til ad koma i veg fyrir mismun i efnamaelingum af véldum magainnihalds. Fiskislog er
rikt af proteinrjifandi ensimum og sjdvar pepténum (proteolytic enzymes and marine
peptones) sem stydja vid fjolgun gédra (probiotic) bakteria (Vazquez, Gonzalez, & Murado,
2004). Haegt er ad baeta tilbunum ensimum vid sjalfsmeltuna, s.s. Alkalasa, en pad studlar ad
mun hradara ferli vid nidurbrot prdteina en natturulegu ensimin sem eru til stadar i sléginu.
Einnig hefur hitun ahrif @ hrada nidurbrotsins. Ef slogid er hitad upp i 55°C tekur ferlid skemmri
tima.

Paer prjar adferdir sem voru notadar i pessum tilraunum byggdust a pvi ad hakka slégid

nidur og baeta maurasyru vid i lokin til ad auka geymslupol afurdanna.

Edlis- og efnafraedi slogaburdanna.

Neaeringarefnainnihald slégaburdanna var svipad og i hraefninu/sléginu. bad var orlitill
munur a proteini, fitu og osku i slogaburdunum midad vid slogid sjalft en pad ma skyra med
nidurbroti vegna vatnsrofs. Rannséknir Tanuja, Mohanty, Kumar, Moharana, & Nayak (2014)

syndu ad lagt pH gildi hjalpar til vid ad virkja natturlegu ensimin sem eru til stadar i sloginu.

Protein

Meira magn préteina i slogaburdinum sem medhoéndladur var med ensiminu Alkalasa
(13.16+0.42%) midad vid slogaburdinn medhondladur med nattdrulegu ensimunum
(sjalfsmelta) (12.69+0.04%) og NaOH slogdburdinum (8.18+0.13%) gaf til kynna haerra
kofnunarefnisinnihalds. Rannséknir Shahidi, Han, & Synowiecki (1995) leiddu i ljés ad pegar
fiskiprotein eru vatnsrofin med Alkalasa verdur til afurd med beetta eiginleika, harra magn af
nidurbrotnum préteinum i peptid eda amindsyrur. Akvednar bakteriur i jardvegi eiga pvi
audvelt med ad brjoéta pessi efnasambond i einingar sem plantan tekur upp og nytir sem
orkugjafa.

Proteininnihald minnkadi i slégaburdinum sem var medhondladur med NaOH. Flipot,

Mowat, Parkins, & Buchanan-Smith (1976) héldu pvi fram ad lagt hlutfall préteins veeri vegna
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taps 4 dbundnu ammaniaki. Nishino, Ohshima, Miyase, & Yokota (Nishino, 1993) komust ad
samskonar nidurstodu. Hinsvegar eykst magn kéfnunarefnis vid nidurbrot 4 préteinum, sem
eykur voxt plantna. Orverur i jardveginum brjéta svo nidur sambénd sem innihalda
kofnunarefni eins og adur sagdi, pannig ad plantan 4 audveldara med ad nyta sér kofnunarefni

ar jardveginum.

Vatn

Mest vatnsinnihaldid var i dburdi sem var medhodndladur med nattdrulegum ensimum
(81.20+0.21%) samanborid vid dburd sem var medhondladur med Alkalasa (79.80 + 0.17%) og
aburdi medhondludum med NaOH a (76.30 + 0.23%). Bakteriuvirknin hafdi p.a.l. stoppad en
fisk ensimin brjéta nidur préteinin svo meltan verdur fljotandi. (Arason, Thoroddsson, &
Valdimarsson, 1990). Auk pess er haerra vatnsinnihald i ensimaburdunum (natturuleg ensimi
og Alkalasa) vegna byrjunar 3 sjalfsmeltu og nidurrots proteina. Meltan verdur p.a.l. meira
fliotandi og b4 med haerra vatnsinnihaldi. Jangaard (1987) sagdi a0 melta verdur fljétandi
vegna ryrnunar vefjauppbyggingar sem orsakast af sjalfsmeltu af véldum ensima sem eru til

stadar i holdinu.

Fita
Samkvaemt nidurstodum hefur slégaburdur mjog lagt fituinnihald (0,2-0,3%) en pad
kemur ekki ad sok pvi i reektun a grédri parf ekki fitu heldur einungis kofnunarefni, fosfér og

kalium.

Aska
Badir aburdir medhondladir med ensimum (natturulegum og Alkalasa) voru med um
2% oskuinnihald en aburdur medhondladur med NaOH var med haerra hlutfall 6sku vegna

blondunar NaOH i meltuframleidslunni og hefur p.a.l. ahrif & saltinnihald lokaafurdar. NaOH

Snefilefni

Mest var af snefilefnum i dburdi medhondludum med Alkalasa, sem uppfyllir pérfum

plantna og samraemist rannsdknum Karim, Lee, & Arshad (Karim, 2015) & meltu ur “Threadfin
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seabream” sem veidist i heitari sjé. | peirri rannsékn greindist 1,84+0,38% kofnunarefni,

0,50+0,09% fosfor og 0,41+0,05% kalium og maeldist su blanda hafa goéd ahrif a voxt plantna.

bpegar slégaburdur er borinn saman vid tilbdinn plontudburd med 0,72%
proteininnihaldi er aburdur ur slogi rikari af proteinum og steinefnum, og par af leidandi gédur
kostur fyrir raeektun. Rannsoknir Tatterson & Windsor (2006) syndu fram a ad samsetning meltu
er sambaerilegt hraefninu sem hun er unnin Ur. Melta unnin ur slégi hefur minna af steinefnum
en melta unnin Ur heilum fiski, hausum eda raekjuhausum (Srour, 2009). bar sem melta er
fljétandi og syru er beett i hana og préteinsameindir brotnar nidur og jardvegsbakteriur eiga
audveldara ad brjota nidur i akjésanlegt form fyrir plontur, pvi audveldari er upptaka platna a

beim naeringarefnum sem paer purfa @ ad halda.

pH gildi

pH gildi lokaafurdar a sléogaburdunum var a bilinu 3,6-3,8, sem er aeskilegasta syrustig
til vardveislu og veldur p.a.l. engum bakteriuvexti eda sveppamyndun. Til ad stilla af rétt
syrustig i meltunni og auka geymslupol hennar er mikilvaegt ad baeta syru vid hana. Maurasyra
var notud i pessum tilgangi og er hun pvi raunverulega rotvarnarefnid. Nuria, Engberg, &
Jensen (2004) skrifudu ad maurasyra veeri lifreen syra sem hefur verid notud aratugum saman
sem rotvarnarefni fyrir f6dur, og kemur i veg fyrir 6rveru- og sveppamyndun og eykur
geymslupol gerjads fédurs eins og meltu.

Vid leegra syrustig en 3,0 virka ensimin ekki eins og til er setlast og ef syrustigid er haerra
en 4,5 er aukin haetta 4 ad bakteriur fjolgi sér, sem leidir til rotnunar og skemmda af 6drum

orverum (Tanuja, Mohanty, Kumar, Moharana, & Nayak , 2014)

Vatnsvirkni (aw)

Vatnsvirkni skiptir mali pegar kemur ad vexti 6rvera i matvaelum og 6dru hraefni.
Vatnsvirkni i slégdburdunum var a bilinu 0,96 og 0,97. Venjan er ad 6rveruvoxtur eykst pegar
vatnsvirkni fer upp fyrir 0,85 en nidurstodur pessara tilrauna syna ad pd ad vatnsvirknin sé
haerri i meltu pa skipta adrir peettir mali til ad hemja voxt 6rvera, svo sem hitastig, pH gildi,
afoxunarhaefni, surefni og koldioxid eda ef varan hefur verid medhondlud med

rotvarnarefnum (Rodel, 2001).
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Takmarkandi pattur geymslupols fyrir slogaburd med harri vatnsvirkni er voxtur orvera.
Rodel (2001) sagdi ad afurd med vatnsvirkni laegri en 0,70 getur verid stodugri pegar kemur
ad orverum og p.a.l. haft lengra geymslupol en @ méti kemur haegara nidurbrot ensima. bad
veeru adallega efnahvorf sem akvarda geedi og stodugleika afurdarinnar. Lorenzo & Kiely
(2008) fundu ad maurasyra hamladi myndun nidurbrotssykra (WSC) og vexti daeskilegra

orvera.

Heildarfjoldi bakteria og koligerlara

Hvorki bakteriur eda E.coli greindust i slégaburdunum. Astadan er notkun
maurasyrunnar til ad vidhalda syrustiginu i 3,6 - 3,8 sem kemur i veg fyrir voxt 6rvera par sem
maurasyran virkar sem rotvorn. Maurasyran eykur mjélkursyrugerlana i meltunni, dregur ur
myndun ediksyru, prépansyru, smjorsyru, minnkar nidurbrot préteina og lakkar syrustigio
samanborid vid meltu an maurasyru. Hins vegar dregur of har skammtur af maurasyru ur

bessum eiginleikum Randby (2000).
Seigja
Aburdur medhondladur med NaOH hafdi minnstu seigju. Asteeduna ma rekja i aukid
vatnsmagn vid blondun @ NaOH t6flum vid vatn. NaOH dburdurinn var ekki mjog frabrugdinn
tilbuna dburdinum, sem notadur var til vidmidunar i pessum tilraunum, hvad vardar seigju.
(Jangaard, 1987) sagdi ad seigja meltu fzeri eftir pvi hitastigi sem meltan veeri framleidd
og geymd vid. Vid haerra hitastig verdur meltan pynnri og getur p.a.l. innihaldid meira af
naeringarefnum en pykkari melta. Meltingarensim eru alltaf til stadar i slégi. | 6llum
adferdunum sem voru préadar voru meltingarensimin notud til ad vatnsrjufa préteinin og bua
til meltu. Pegar hitastigid er haekkad byrjar sjalfsmelting og sl6gid verdur meira fljétandi. b.a.l.

gefur heaerra hitastig betra vatnsrof.

Slégaburdur i fostu formi

Vegna préteininnihalds slégs zetti ad vera mogulegt ad framleida slégaburd i fostu
formi. Hugmynd um ad frostpurrka slég kom fram en frostpurrkun er hins vegar dyr

framleidsluadferd og ekki miklar likur @ ad pad borgi sig. Enke, et al. (2009) skrifadi ad purrkud
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slégmelta veeri hentug i fodur fyrir fiskeldi til ad auka naeringarefni fédursins. burrkud melta

gaeti komid i stadinn fyrir fiskimjol i hageeda fédri.

Ahrif mismunandi slégaburdar i lauk- og hvitlauksraektun

Laukur og hvitlaukur sem naerdir voru med sléogaburdi medhondludum med Alkalasa
var med haesta vaxtarhlutfallid of mesta magn naeringarefna. Vaxtarhlutfall plantnanna var
marktaekt (p<0,05) haerri mida vid plontur sem naerdust 4 66rum aburdi. Malt er med ad
aburdinum verdi tappad a floskur sambaerilegar vid paer sem tilbuni aburdurinn er seldur i.

Hrista parf aburdinn fyrir notkun.
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Lokaord

Vandasamt hefur verid ad innleida nytingu a slégi i islenskum sjavarutvegi. Audvelt er ad slaegja
aflann Uti 4 sj6é og farga sléginu i sjéinn. Hins vegar maetti, med nyrri hugsun, ad nyta pessi hraefni i
afurdir sem geetu gefid heerri virdisauka en hid almenna flak. Um langt skeid hefur verid unnid ad pvi
ad koma pessum hlutum aflans i verdmaeti og hafa fyrirtaeki og stofnanir unnid ad peirri préun i yfir 40
ar med Sigurjén Arason i farabroddi. | dag eru utgerdir ad vinna um 80% aflans i verdmaetar afurdir.
Pannig ad islenskum sjavaratvegi fer fram i pessum efnum, midad vid freendur okkar @ hinum
Nordurldndunum.  upphafi midudu rannséknir 4 slégi ad pvi ad framleida meltu Ur sléginu og ad auka
gadi meltunnar. Fljdtlega var p6 einnig farid ad gera tilraunir med ensimvinnslu ur slégi. baer tilraunir
hafa pd gengid haegar par sem verdmaeti afurdar (flok) hafa verid margfalt heerri midad vid

meltuframleidslu.

Margt hefur dunnist hvad vardar nytingu & akvednum hlutum slégsins, t.d. hafa nokkur
fyrirtaeki verid stofnud sem sjdda nidur lifur til verdmaetaskopunar, medan adur var hin eingéngu sett

i braedslu. Aukin vinnsla @ hrognum i verdmeetari afurdir prdast og svil hafa verid seld til Asiu.

pratt fyrir vidamiklar rannsdknir @ meltu hefur notkun hennar hér a landi verid takmorkud. Algengara
er ad 4 Islandi sé Utbuin halfmelta sem seld er erlendis par sem hin er dframunnin. Ein af dsteedunum
er eflaust ad frambodid a slogi er ekki stédugt. Eins og ddur sagdir er algengt ad fiskur sé sleegdur uti a
sj6 og sléginu varpad i hafid en ekki siglt med pad i land. | melturannséknum sidustu ara hafa t.d.
Nordmenn préad fédur Gr meltu en 4 islandi hafa rannséknir farid i pa att ad nota meltuna i dburd fyrir
jardraekt. | pessu verkefni var peirri préun haldid 4fram og préfadar prijar adferdir vid ad umbreyta slégi
i dburd fyrir plontur. Nidurstodur verkefnisins syna étviraedan arangur slégaburds a plontur og einnig
pbegar hann er borinn saman vid vatn og vinsalan tilbdinn aburd. Slégaburdinn er protein- og
steinefnarikur sem er gédur kostur i reektun og kéfnunarefnisinnihaldid samraemist vel pérfum plantna
fyrir voxt enda voru plontur sem naerdar voru med slégaburdi heerri en paer plontur sem voru vokvadar
med 68rum aburdi. NU pegar pessu verkefni er lokid er til tilbdin lausn fyrir fyrirtaeki til ad nyta pad
slég sem kemur ad landi i verdmaetari afurdir. betta verkefni midadi ad baettri nytingu slégs ur porski,

og einnig er mikilvaegt ad lidka fyrir aukinni nytingu a slégi 6had fiskitegundum.
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Vidauki 1

Toflur med medalpyngd og medalhlutfalli stakra liffaera i slogi

Tafla 10.Medalpyngd einstakra liffaera porsks i grommum.

28.1.2015 711 395 1357 11 115 171
19.3.2015 635 778 1373 12 88 168
31.3.2015 763 961 1439 19 92 166
12.4.2015 524 1098 984 11 81 155
30.4.2015 58 191 42 3 62 46
24.6.2015 63 35 92 2 115 77
9.7.2015 63 26 7 2 130 88
20.8.2015 80 12 38 4 139 86
18.10.2015 152 19 13 2 61 63
22.11.2015 191 39 74 2 115 92
2.2.2016 551 446 925 11 97 167
12.2.2016 870 700 1558 17 152 219
22.3.2016 620 712 1116 7 609 296
30.3.2016 511 907 1127 10 92 153
1.5.2016 342 196 106 10 89 126
1.6.2016 200 40 112 7 141 125

Tafla 11. Medalhlutfall einstakra liffaera i slogi.

28.1.2015 37% 11% 34% 0% 6% 9%
19.3.2015 32% 14% 41% 1% 4% 8%
31.3.2015 34% 15% 39% 1% 4% 8%
12.4.2015 29% 21% 36% 1% 5% 9%
30.4.2015 26% 13% 12% 1% 25% 22%
24.6.2015 24% 1% 1% 1% 44% 30%
9.7.2015 20% 1% 0% 1% 44% 33%
20.8.2015 25% 2% 2% 0% 42% 29%
18.10.2015 50% 4% 1% 1% 20% 24%
22.11.2015 39% 3% 4% 1% 29% 25%
2.2.2016 36% 14% 31% 1% 6% 11%
12.2.2016 38% 17% 29% 1% 6% 9%
22.3.2016 26% 11% 28% 0% 23% 12%
30.3.2016 28% 12% 45% 1% 5% 9%
1.5.2016 48% 10% 9% 1% 13% 19%
1.6.2016 37% 3% 5% 1% 27% 26%

Vertidir eru afmarkadar med gulum lit.
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Vidauki 2
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