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Vinnsla @ humarmarningi Ur humarklédm ,,Framhalds verkefni“

Verkpattur 1. Vinnsluferill A humarmarningi finstilltur og stadladur

Markmid verkpattar

Markmid verkpattar er ad finstilla adur préadan feril 3
humarmarningi pannig ad verkferillinn sé stadladur verkferill.
Einnig er markmidid ad skapa 66rum verkpattum verkefnisins

hraefni til rannsdkna.

Framkvaemd
258 kg af hraefni ,humarkldm“ var notad i verkpattinn. Notast var vid vinnsluferil pann sem

pbréadur var i fyrra verkefni um vinnslu @ humarmarningi dr humarklém nema pad ad i
stadinn fyrir ad merja hraefnid strax eftir keelingu pa var allt hraefni fyrst sodié og geymt i
keeli yfir nott og marid daginn eftir. Naudsynleg taeki fyrir verkferilinn voru flutt fra Reykjarvik
a Saudarkrok til pess ad geta sett upp vinnsluferilinn eins og hann var préadur. bessi teeki
voru 250 litra sudupottur og loftteemingar pokkunarvél. Notast var vid Sepamatic
marningsvél med tromlustaerd 1,8 mm sem er i eigu FISK @ Saudarkroki. Vinnsluferillinn var

sidan settur upp og keyrdu @ medan nytingarhlutfall var rannsakad.

DD X0 IZD XXy 35D

Vinnsluferill fyrir framleidslu &8 humarmarningi
Nyting ur vinnsluferli.

Ferlio fra frysti i keeli.
Upprunalegt hrdefni ,humarklaer” vigtudu 258 kg adur en paer voru settar i vinnsluferlid. Eftir

fyrstu 2 stig ferilsins voru klaernar settar sodnar inn a kaeli. Daginn eftir voru kleernar vigtadar
til pess ad maela ryrnun i sudu og vigtudu kleernar 257 kg eda 0,4%. betta er alitin litil ryrnun.

Alitid er ad eftir sudu pa sitji eitthvad vatn eftir inni i kiénum sjalfum sem getur gefid ranga



mynd um ryrnun i ferlinu. Alita ma pé ad vatnid sem situr eftir blandast marningnum vel
pbannig ad pad vegi 8 moéti pyngdartapi i ferlinu. Rannsakad verdur i naestu verkpattum hvort

vatnid hafi ahrif & geedi afurdarinnar.

Ferlio fra kaeli i pakkningar.
Eftir ad humarkleernar koma ur keeli eru pezer settar i marningsvélina.

Vinnsluferillinn i marningsvélinni ték ekki nema 20 minGtur og var pa buid ad
merja 257 kg af klom. Uppreiknad gaefi petta marningsafkdst i vélinni upp a
771 kg af humarklom 3 klukkutima sem er 4litid vel asattanlegt. Tekid skal

fram ad notast var vid feeriband til pess ad mata marningsvélina. betta

faeriband er haegt ad hradastilla og geetu afkostin i raun
verid eitthvad meiri ef feeribandid myndi snudast hradar.
Nytingin Ur marningsvélinni skiptist pannig ad 124 kg voru
eftir af humarskel eda 48%. Humarmarningur vigtadi 127,5
kg eda 49,5% sem er toluvert meiri nyting heldur en ar fyrri

tilraun sem gerd var i Sepamatic marningsvélinni. Ryrnun i

vélinni er pvi ekki nema 2,1% sem er mun minna en ur fyrri

tilraun med marningsvélinni. Alitid er ad vegna mikils magns af hraefni i pessari tilraun
samanborid vid fyrri tilraun pa ndist nytingarstudullinn upp. Med sjonmati er 4litid ad
marningurinn sé ad einhverju leiti blautari en ur fyrri tilraun og skyrir pad einnig betri
nytingarstudul.

Marningurinn var svo tekinn og pakkadur i lofteemdar umbudir og vigtadi heildarpyngd

marningsins 126 kg sem gefur géda nytingu i pokkunarferlinu. Ryrnun er einungis 1,2 %.

Nidurstada verkpattar
Alitid er ad verkpatturinn hafi heppnast vel. bé eru settar spurningar vid nytingarstudulinn &

humarmarning sem var mun haerri Ur pessari tilraun en peim sem adur hafa veridé keyrdar.
Ad hluta til er alitid ad skyringin sé félgin i meira magni af hrdefni sem keyrt var i gegnum
vinnsluferilinn en &dur. Einnig er 4litid ad marningurinn Gr pessari tilraun sé adeins
vOokvameiri en ur fyrri tilraunum en pad verdur rannsakad med melingum i naestu

verkpattum. Yfirh6fud nadust markmid verkpattarins vel og sannreyndur var vinnsluferillinn



sem préadur hafdi verid. Ymsar vangaveltur vardandi uppsetningu & sliku ferli inni i
fiskvinnslum féru i gang par sem almennt var alitid ad best vaeri ad Utbua faeriband sem teeki
kleernar i gegnum suduna med pad ad markmidi ad gera ferilinn skilvirkari. Einnig er alitid ad
vegna sudu i ferlinu geeti verid erfitt ad koma ferlinu inn i HACCAP kerfi fiskvinnsla og ad best

veeri ef Utbuid veeri sér rymi fyrir ferilinn.

Verkpattur 2. umbudir humarmarnings

Framkvaemd

Toluverd reynsla er erlendis @ framleidslu @ humar- og krabbamarningi og ekki fundust
neinar umbudir utan um slikan marning erlendis fra adrar en loftemdar umbudir. Gerd var
tilraun med frosinn marning og hann latinn standa inni a frysti pannig ad surefni keemist ad
honum. Fljétlega komu i ljés purrkskemmdir 4 marningnum dsamt pvi sem litabreyting vard a
ysta lagi marningsins sem vard sumstadar ljés og annarstadar brunleitur. bvi var dregin su
alyktun ad lofteemdar umbudir henti best i vardveislu afurdarinnar til ad 6ruggt sé ad surefni

nai ekki ad komast i marninginn.

Verkpattur 3. Efnamalingar a humarmarningi

Framkvaemd

Markmid rannsékna var ad skoda samsetningu humarmarningsins til ad geta sagt til um gaedi
hans og nzeringargildi. Orveru og efnamaelingar voru gerdar. Einnig voru framkvamdar
syrustigs og litmaelingar, pd voru pravarnarefni maeld. Humarmarningurinn fér i vorumat sem

og humarbollur. Allar maelingar voru framkvaemdar a rannsdknastofu Matis i Reykjavik.

Efnamzelingar
Framkvaemdar voru efnamaelingar & ferskum humarmarningi. Hér eru helstu adferdir sem

notadar eru.

e Vatnsinnihald: syni purrkad vid 103+ 2 °c i 4 kist, massa tapid var reiknad sem Magn

vatns i syninu. (1SO, 1999)*



e Prétein: heildarmagn kéfnunarefnis maelt med adferd Kjeldahls, prétein sidan reiknad
at fra magni kofnunarefnis (kéfnunarefni x 6,25). (1SO, 2005)*

e Fita: fita meeld med Soxhlet adferdinni, fita i purrkudu syni er dregin Ut med eter og
utdrattur sidan veginn eftir ad eterinn hefur verid fjarlaegdur. (AOCS, 1999)°

e Aska: akvordun & osku er byggd a glaedingu og hitun i ofni vid 550°c, samkvaemt I1SO

adferd 5984°,

bPravarnarefni

Gerd var svokollud TBARS (Thiobarbituric acid-reactive substance) maeling. TBARS verda til
begar ad fita byrjar ad brotna nidur i holdi fiska og skeldyra.TBARS voru mzld med adferd
Lemon’s (1975)°. 5 g syni af humarmarningi var einsleiddur vid 10 ml af 7,5% trichloroacetic
syru (TCA). Blandan var sidan sett i skilvindu og skilin vid 1500xg i 15 min vid 4°c. 0,5 ml af
botnfalli var tekid og sett i tilraunaglés asamt 0,5 ml af 0,02 M Thiobarbituric syrulausn.
Gleypni peirra var svo maeld vid 520 nm. Nidurstédur voru gefnar i umol MDA & hvert kil

(umol MDA/kg).

Syrustig

Syrustig humarmarningsins var malt med Knick Portamess 911 pH meeli.

Litmaeling
Gerd var litmaling & ferskum humarmarningi. Pad var gert med l.a.b litmaeli. Gerdar voru

brjar maelingar af sama syninu og medaltal tekid af peim.

Nidurstoour

Efnamaelingar

Vatn i marningnum maeldist 87,1 %, protein 9,9 %, fita 0,06 % og aska 1,9 %. ba maeldist orka
40,14 kcal/100g. bessar nidurstddur eru svipadar peim sem adur hafa verid gerdar og finnast
i fsgem6. Meeligildi sem komu fram i maelingum & marningnum eru adeins laegri. Nidurstédur

rannsoknastofu fylgja med sem vidhengi 1.



bPravarnarefni

Nidurstodur maelinga voru:

umMDA/kg sample
Sample
1 2 3| Average STD
Lobster | 4,663106 | 3,190004 | 3,21277 3,7 0,8

Af pessari toflu ma sja ad magn MDA i syninu er 3.7 umol/kg. pegar MDA er melt @ pennan
hatt er nidurstodunum skipt i prja flokka eftir pvi hve mikid finnst i syninu. Flokkarnir eru:
engin pranun 0-8, nokkud pranad 9-20 og midlungs pranun 21 og yfir(C. Robles-Martinez, E.
Cervantes and P. J. Ke. 1982)’. Pad magn sem fannst i humarmarningnum er innan peirra marka

sem talin eru mjog géd.

Syrustig

Syrustig humarmarningsins maeldist 8.14 vid 2.6°c

Litmaeling

Litmaeling var gerd @ humarmarningnum.

Litmaeling L a b
#1 26,17 1,57 4,4
#2 26,16 1,64 4,34
#3 25,82 1,53 4,36
Medaltal 26,05 1,58 4,37
Umraedur

bar malingar sem gerdar voru og haegt var ad bera saman vid adrar sambezerilegar
nidurstodur voru allar i einhverju samrami. Hinsvegar eru peaer nidurstédur sem hér eru, allar
gerdar a hrdefni sem ekki hefur verid rannsakad ad pessu marki adur. bvi verda pessar

rannsoknir best notadar til vidmidunar fyrir frekari rannséknir 8 humarmarningnum.



Verkpattur 4. Vinnsla 3 humarmarningi i tilbunar vorur

Markmio verkpattar

Markmid verkpattar var ad rannsaka betur eiginleika humarmarningsins, proa frekar paer
vorur sem adur hofdu verid préfadar og gera tilraunir med adrar. betta er gert i peim tilgangi
ad kanna alla nytingamoguleika humarmarningsins, til ad reyna ad fa hugmynd um verdmaeti

hans og framtidar notkunarmoguleika.

Framkvaemd

Notadur var humarmarningur sem framleiddur var 4 Saudarkroki dagana 14. og 15. mai.
Marningnum var skipt i tvennt og hluti af honum var sendur til Matis i Reykjavik og hinn
hlutinn var sendur i matarsmidjuna @ H6fn. Efna- og 6rverumeaelingar voru framkveemdar a
rannsoknarstofum Matis i Reykjavik. Profanir og vinnsla @ matvorum fér fram baedi i
Reykjavik og @ Hofn. Vid vorupréun voru notud eftirfarandi teeki: farsvél, pylsugerdarvél,

gufusuduofn og steikarpanna.

Vorumat

Vorumat var framkveemt 4 ferskum humarmarningi. Fimm skynmatsdomarar téku patt i
matinu. beir fengu syni af ferskum marningi og matu lykt og utlit. Sidan fengu peir syni af

sodnum marningi og matu lykt, atlit, bragd og aferd.

Ferski marningurinn hafdi gé0a og sterka humarlykt asamt seetri skeljalykt, liturinn var

bleikur.

Sodni marningurinn hafdi stingandi TMA (pranun) lykt og bragd og minnti meira 4 hardfisk en
humar. Aferdin var korndtt, en engir adskotahlutir eins og skelbrot fundust. Litur

marningsins tapadist lika vid sudu og hann vard bleikgulleitur i stadin fyrir fagurbleikur.

pratt fyrir ad marningurinn tapi sinum helstu einkennum eins og lit, lykt og bragdi vid sudu
ba er ekki su raunin pegar hann er notadur i matvorur. Vorumatid i heild sinni fylgir med sem

vidhengi 2.



Orverumaling

Orverumaelingar voru framkveemdar & ferskum marningi og ferskum humarklém.

e Ferskur humarmarningur. Gerlafjéldi vid 30°c 1g (OMA3) 4.400.000

e Ferskar humarklaer. Gerlafjéldi vid 30°c 1g (OMA3) 1.900
Eins og sja ma af pessum télum er magn gerla i ferskum marningi langt yfir dsaettanlegum
markum sem eru <150.000 i 1g vid 30°C%. bvi var akvedid ad gera profanir & ferskum klém
og kom pa i ljés ad magn gerla var par undir leyfilegum morkum. bratt fyrir ad magn gerla
veeri yfir mérkum i ferskum marningi var dkvedid ad éhaett vaeri ad nota hann i paer vérur

sem |3 fyrir ad framleida ur honum. Stadfesting fra orverudeild fylgir med sem vidhengi 3.

burrkadur humarmarningur

Gerd var tilraun med ad frostpurrka humarmarning. Sett voru i purrkun um 9000g af
humarmarningi og ur pvi komu 1110g af purrkudum marningi. burrkunar ferlid tok 4
sélahringa. Marningurinn var sidan notadur i braud og humarmyrju. burrkadur marningur
hefur takmarkad notkunarsvid, hann gefur humarbragd en er fljétur ad prana og geymist illa
i voru. bar fyrir utan er dyrt ad frostpurrka og spurning hvort ad pad myndi borga sig ad nota

hann i einhverju magni.

Voruproun 1. Humarbollur

Notud var breytt utgafa af uppskriftinni sem hafdi verié notud i fyrra verkefni. Breytingarnar
folust i pvi ad haekka hlutfall humarmarnings og laekka hlutfall ysu par 8 méti. Ad 60ru leiti
var uppskriftin eins og su sem var notud i fyrra verkefni. Profunar uppskriftin gaf 2,63 kg af

humarbollum.



Uppskrift

Humarbollur
Hraefni Vigt (g) | Hlutfall
Humarmarningur 770 29,2%
Ysa 735 27,9%
Kartoflumjol 100 3,8%
Mjélk 1000 38,0%
Salt 30 1,1%
Samtals 2635 100%
Hlutlaus matarolia notud til steikingar Fallegur laxableikur litur & farsinu
Aodfero

1. Ollum hrdefnum blandad saman i farsvél og |atid blandast par til humarbollufarsid er
ordid limkennt og fallegur gljai komin a pad.

2. Farsid er sett i kaeli i 2 tima til ad lata pad binda sig betur.

3. Bollurnar eru steiktar a steikarponnu upp Ur sma oliu. Tveer matskeidar eru notadar
til ad maéta bollurnar jafnédum og steikt er. Bollurnar eru steiktar 8 badum hlidum til
ad fa fallegt steikarlag a badar hlidar.

4. Bollurnar eru setta 4 bakka eftir steikingu.

5. Bakkinn er settur i kaeli og bollurnar kaeldar par til ad kjarnhiti peirra er komin nidur
fyrir 4°c.

6. Bollunum pakkad i loftteemdar umbudir 1 kg i einu og merkt sem frystivara og ad paer

barfnist sudu fyrir neyslu, eftir pad eru peer settar inni frysti. Bollurnar eru sodnar i

vatni fyrir neyslu.

Framlegd i humarbolluframleidslu

Vid atreikninga & framlegd er gert rad fyrir ad keypt sé ysa & fiskmarkadi og hun
flokud, rodflett og snyrt af framleidanda.

Ekki er komid verd & humarmarninginn en daetlad verd er 1000 kr/kg og vié pad er
midad i pessum utreikningum.

Azetlad er ad annad hraefni verdi keypt i heildsélu.

Gert er rad fyrir ad 1 kg af humarbollum sé matur fyrir 4 manns, 250 gr @ mann.



Verd fyrir hvert kg af ysuflokum midad vid ad kaupa dsleegt af fiskmarkadi

Medalverd per kg af 6slaegdri ysu a fiskmorkudum Jan-Mai 2012° | 278,84 kr. |Per kg
Flakanyting 40%"° 400 gr af flokum ur einu kg af ysu
Verd per gr af snyrtum ysuflokum 0,70 kr. | per gr
Verd per kg af snyrtum ysuflokum 697,10 kr. | per kg

A=tladur kostnadur vid framleidslu & 1 kg af humarbollum fyrir utan hisnaedi og vinnulaun

Uppskrift og kostnadur a hraefni fyrir 1 kg af humarbollum

Hraefni Vigt (g) Hlutfall | Verd per gram | Kostnadur fyrir uppskrift

Humarmarningur 292 (29,2% 1 292,00 kr.
Ysa 279(27,9% 0,7 195,30 kr.
Kartéflumjol 383,8% 0,287 10,91 kr.
Mjolk 380 |38,0% 0,115 43,70 kr.
Salt 1111,1% 0,155 1,71 kr.
Samtals 1000 | 100% 543,61 kr.

Umbudir og merking Verd fyrir 1 kg
1 stk loftteemingarpoki 20,00 kr.
Merkimidi 32,00 kr.
Samtals 52,00 kr.

Samtals kostnadur fyrir utan vinnulaun a framleidslu a 1 kg af humarbollum
Hraefni 543,61 kr.
Umbudir og merkingar 52,00 kr.
Samtals 595,61 kr.

e Kostnadur vid framleidslu & 1 kg af humarbollum fyrir utan vinnulaun og hidsnaedi er

daetladur 595,61 kr & hvert kilo.

o Aztlad er ad haegt sé ad selja humar bollur 4 1250 kr/kg.

e Midad vid pad verd pa er framlegd 654,39 kr & hvert kg, fyrir utan laun og annan

kostnad.



Kostnadaryfirlit hja smaframleidanda sem framleidir 1000 kg af humarbollum a manudi
o Aztlad er ad framleidd séu 1000 kg af bollum & 8 dégum og midad er vid ad
framleidsla standi yfir 2 daga i viku yfir manudinn.

e Aztladur kostnadur vid vinnu er 3500 kr/klst og unnid sé i 10 tima & dag.

1000 kg af bollum

Sala 1.250.000 kr.
Kostnadur framleidslu 595.611 kr.
Kostnadur hisnaedi i matarsmidjunni 8 H6fn midad vid 8 daga 80.000 kr.
Azetladur kostnadur vid vinnulaun midad vid 8 daga 280.000 kr.
Samtals kostnadur 955.611 kr.
Samtals hagnadur/tap @8 manadar framleidslu 294.389 kr.
Hagnadur a ari 3.532.668 kr.
Vérumat

Vorumat var framkvaemt a bollunum. Par komu saman fjorir skynmatsdémarar og reeddu um
uatlit, lykt, bragd og aferd bollanna, peir reeddu um voruna og gafu sameiginlegt mat @ henni.
[ vérumatinu kom fram ad litid humarbragd veeri af bollunum og ad paer minntu frekar &
fiskibollur i dés heldur en sérstakar humarbollur. Bollurnar hafa mjuka og fingerda aferd sem
talid var ad geeti hentad illa fyrir voru af pessu tagi. Engin skemmdareinkenni eda adrir gallar

fundist i bollunum. Vérumatid i heild sinn fylgir med sem vidhengi 4.

Alyktanir ut fra tilraunum med humarbollur

Tilraunin med humarbollurnar tékst vel. Sem hraefni i bollur er marningurinn mjég gddur.
Hann hefur bindingu, lit og aferd sem er mjog aeskileg i pess hattar framleidslu. Magn
marningsins hafdi verid aukid fra sidustu tilraunum. [ vérumati sem var framkveemt &
bollunum kom fram ad humarbragdid veeri ekki négu afgerandi, petta er hesegt ad laga med
frekari stillingum & magni adur en farid veeri i framleidslu. [ fyrri skyrslu er talad um ad
bollurnar hafi haft mikinn humarkeim, i peim tilraunum sem framkveemdar voru i pessu
verkefni var harra hlutfall af marningi en bragdid skiladi sér ekki naegilega vel i bollurnar.
Ekki er gott ad segja hvers vegna pessi mismunur er en kannski er haegt ad skyra hann ad
einhverju leiti med pvi ad marningurinn var vatnsmeiri i pessu verkefni heldur en i pvi fyrra

og pess vegna gaetu bragdefni verid i vatninu og gufad upp pegar bollurnar lagadar. Einnig
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var talad um ad aferdin veeri of mjuk og minnti of mikid a fiskibollur ur dés, pad er haegt ad

laga med pvi ad gera bollur ar fiskhakki frekar en ur farsi, pa er komin aferd sem er liklega

kunnuglegri og hofdar til breidari hops kaupanda. bratt fyrir ad humarbragdid hafi ekki skilad

sér sem skildi i bollunum pa er hann engu ad sidur gott hraefni, adeins parf ad fara i préfanir

a uppskriftum eftir pvi hvernig bollum er verid ad sakjast eftir. Humarbollur yrdu einstok

vara 4 markadi og pvi audséd ad ef einhver saei sér hag i pvi ad fara i framleidslu a slikri voru

ba veeri pad hagkvaemt.

Voruproéun 2. Humarpylsur

Akvedid var ad skipta Ut uppskriftinni fra fyrra verkefni og nota mun einfaldari uppskrift.

Uppskriftinni var skipt ut til ad losna vid pau bragdefni sem voru i henni svo ad humarbragdio

fengi ad njéta sin i pylsunum.

Framkvaemd

Gerdar voru prjar tilraunir med mismunandi magn af marningi og ein par sem notad var

krydd til ad reyna ad draga fram meira humarbragd. Saltmagn minnkad fra fyrri tilraunum og

magn bindiefna aukid.

Uppskrift
Tilraun 1 Tilraun 2 Tilraun 3 Tilraun 4
Hraefni Vigt (g)  Hlutfall | Vigt(g) Hlutfall | Vigt(g) Hlutfall | Vigt(g) Hlutfall

Humarmarningur 789 32,5% 789 30,2% 800 33,1% 800 33,1%
Ysa 710|  29,2% 710| 27,2% 700| 29,0% 700| 28,9%
Kartoflumjol 100 4,1% 300 11,5% 300 12,4% 300 12,4%
Mjolk 800 32,9% 800 30,6% 600 24,8% 600 24,8%
Salt 30 1,2% 15 0,6% 15 0,6% 15 0,6%
Paprikuduft 5 0,2%
Samtals 2429 100% 2614 100% 2415 100% 2420 100%

Tilraunar uppskrift 3 var notud i framleidsluna
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Aodfero

1. Ollum hrdefnum blandad saman i farsvél og latin blandast vel par til ad pylsufarsid er
ordin vel gljdandi og limkennt.

2. Farsio tekid og sett i pylsustoppara

3. Pylsugarnir settar a pylsustut og vélin Iatin sprauta soppunni i paer.

4. Pylsurnar settar i gufuofn og eldadar vid 85°c eda par til ad kjarnhiti var ordin 71°c i
40 min.

5. Passad var uppad ad pylsurnar myndu ekki springa i sudunni

6. Pylsurnar settar i keeli og keeldar pannig ad kjarnhiti fari nidur fyrir 4°c.

7. Pylsur settar i loftteemdar umbudir, merktar og frystar.

Orverumalingar
Orverumaelingar 4 humarpylsum gafu gédar nidurstddur. Gerlafjéldi vid 30°c 1g (OMA3) 570
sem er undir leyfilegum gerlafjélda i eldudum matvorum. Stadfesting fra 6rverudeild fylgir

med sem vidhengi 5.

Framlegd i humarpylsuframleidslu
e Vid utreikninga a framlegd er gert rad fyrir ad keypt sé ysa a fiskmarkadi og hun
flokud, rodflett og snyrt af framleidanda.
e Ekki er komid verd & humarmarninginn en azetlad verd er 1000 kr/kg og vié pad er
midad i pessum utreikningum.

o Aztlad er ad annad hraefni verdi keypt i heildsélu.
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Kostnadur vid framleidslu a 1 kg af humarpylsum fyrir utan hisnadi og vinnulaun

Uppskrift og kostnadur a hraefni fyrir 1 kg af humarpylsum

Hraefni Vigt (g) Hlutfall | Verd per gram | Kostnadur fyrir 4 hraefni
Humarmarningur 331 33,1% 1 331,00 kr.
Ysa 290| 29,0% 0,7 203,00 kr.
Kartsflumjol 120| 12,0% 0,287 34,44 kr.
Mjolk 248 | 24,8% 0,115 28,52 kr.
Salt 6| 06% 0,155 0,93 kr.
Samtals 1000 100% 597,89 kr.
Umbudir og merkingar verd fyrir 1 kg

1 stk loftteemingarpoki 20,00 kr.

Pylsugarnir 20,00 kr.

Merkimidi 32,00 kr.

Samtals 72,00 kr.

Samtals kostnadur fyrir utan vinnulaun a framleidslu a 1 kg af humarpylsum

Hraefni 597,89 kr.
UmbUdir og merkingar 20,00 kr.
Samtals 617,89 kr.

e Kostnadur vid framleidslu @ 1 kg af humarpylsum fyrir utan vinnulaun og husnadi er

deetladur 617,89 kr/kg.

o Azetlad er ad haegt sé ad selja humarpylsur 4 1350 kr/kg.

e Midad vid pad verd er framlegd 732,11 kr @ hvert kg, fyrir utan laun og annan

kostnad.

Kostnadaryfirlit hja smaframleidanda sem framleidir 1000 kg af humarpylsum a8 manudi

Aztlad er ad framleidd séu 1000 kg af pylsum & 8 dégum og midad er vid ad framleidsla

standi yfir 2 daga i viku yfir manudinn.

Azetladur kostnadur vid vinnu er 3500 kr/klst og unnid sé i 10 tima 4 dag.
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1000 kg af pylsum
Sala 1.350.000 kr.
Kostnadur vid framleidslu 617.890,00 kr.
Kostnadur husnaedi i matarsmidjunni 8 H6fn midad vid 8 daga 80.000 kr.
Azetladur kostnadur vid vinnulaun midad vid 8 daga 280.000 kr.
Samtals kostnadur 977.890,00 kr.
Samtals hagnadur/tap @ manadarframleidslu 372.110,00 kr.
Hagnadur a ari 4.465.320,00 kr.

Alyktanir 1t fra tilraunum med humarpylsur

Humarpylsugerdin heppnadist nokkud vel. beir vankantar sem hoéfdu verid a fyrri tilraunum
hofdu verid snidnir i burtu og uppskriftin endurbaett. Upp kom eitt vandamal i framleidslu.
Pad folst i pvi ad pylsufarsid sem geymt hafdi verid i kaeli yfir nott, adur en pad var sett i
garnir, skildi sig vid sudu. Petta er talid hafa gerst vegna pess ad farsid hefur ekki verid hraert
nogu lengi og par med hefur karoflumjolid ekki nad ad bindast almennilega vid deigid og
bess vegna skilid sig fra vid sudu. [ nyrri uppskrift hofdu oll bragdefni verid fjarleegd sem og
efni sem parfnast sérstakra merkinga, eins og t.d. soja. betta hafdi pau ahrif, ad pad kom
mun hreinna humarbragd, heldur en i fyrri tilraunum. Einnig yrdu humarpylsur einstok vara a

markadi med mikla sérstodu, ef haegt yrdi ad bjoda uppa slika voru.

Voruproéoun 3. Humarbraud

Gerd var tilraun til ad bua til braud og nota humarmarning til ad bragdbaeta pad.

Framkvaemd

Notud var einfold uppskrift af hvitu braudi, i hana var svo baett humarmarningi. Gerdar voru
tilraunir med badi purrkadan og ferskan marning. Par sem marningurinn er frekar blautur pa
var vatnsmagnid minnkad i uppskriftinni 3 méti pvi. Pegar deigid var hnodad i hraerivélinni
var vatninu beett Ut i i skdommtum til ad fa ekki of blautt deig, pvi geeti vatnsmagnid verid

eitthvad a reiki en dhaett 4 ad vera ad mida vid pad magn sem gefid er upp i uppskriftinni.
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Uppskrift af braudi med ferskum humarmarningi

Hraefni Vigt (g) | Hlutfall
Salt 15 0,8%
Sykur 10 0,6%
burrger 20 1,1%
Olia 30 1,7%
Hveiti 900 50,7%
Vatn 500 28,2%
Humarmarningur 300 16,9%
Samtals 1775| 100,0%
Adfero

1. Ollum hrdefnum blandad saman og pau hnodud i hreerivél.
Deigid sett 8 bord og |atid standa i 10 min.
Deigid viktad i braud, hnodad og 1atid standa i 10 min.

2
3
4. Braudunum slegid upp og radad a plotu, latin hefast i 15 min @ heitum stad.
5. Skorid i braudin og pau sett inni ofn og bokud.

6

Braudin tekin Ut og leyft ad kélna a bordi par til haegt er ad skera pau.

Alyktanir 1t fra tilraunum med humarbraud

Tilraunir med humarbraud heppnudust eins og til var aetlast. Marningurinn gaf bragd og lit i
braudid. Eftir nokkrar tilraunir med mismunandi magn fersks marnings i braudin, pa var
komist ad nidurstddu um ad hafa frekar lagt hlutfall af honum. betta var gert vegna pess ad
ef magnid var mikid pa kom sterkt bragd sem vard rammt med timanum og gerdi pad
braudin frekar vond. Ef magnid var litid pa kom sma humarkeimur og pad hélt sér nokkud vel
med timanum. Einnig var prufadur purrkadur marningur i braudin. purrkadi marningurinn gaf
gott bragd af braudinu en til purfti pé nokkud magn, pvi var akvedid ad gera ekki frekari
profanir med purrkadan marning pvi hann er dyr i framleidslu og myndi ekki borga sig ad
nota hann i miklu magn. pratt fyrir ad braudin hafi tekist nokkud vel pa eru samt efasemdir
um ad pessi vara sé heppileg til almennar framleidslu. Pad er vegna pess ad humarbragd er
kannski ekki pad sem leitad er ad i braudum og pd ad gott sé ad smakka braudin pa eru pau

ekki alitin efni i mikla soéluvoru.
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Adrar vorur

Humarkoékur

Gerd var tilraun med pad i huga ad skipta ut humarhélum ut fyrir humarmarning, til pess var
valin uppskrift af humarkdékum, en humarkoékur er réttur par sem notast er vid heila
humarhala, peir eru grofsaxadir og hrdefni oftast egg, braudmylsna og krydd eru notud til ad
binda pa saman. Ur pessu eru métadar litlar kdkur og inni paer sprautad fyllingu, sem i pessu
tilviki var rjémaostur, petta er sidan bakad i ofni. Tilraunin tékst ad morgu leiti vel,
marningurinn hafdi géda bindieiginleika og var audvelt ad vinna med hann i svo litlu magni.
Smakkad var a kokunum eftir ad paer h6fdu verid bakadar, paer hofdu mikid humarbragd og
gdda lykt en aferdin var ekki noégu god, peer voru purrar og péttar i sér. Ef nota a
humarmarning i sérrétti eins og til deemis humarkdkur, pa er hann tilvalin til ad nota baedi
med humarhdélum sem myndi pa skila sér i meira humarbragdi eda nota humarmarning med
00rum fiski til ad fa humarbragd i réttinn sem verid er ad gera. bvi pratt fyrir ad
humarmarningurinn hafi géda bindieiginleika og rikt og gott humarbragd pa hefur hann ekki

nogu goda aferd til ad geta stadid einn og sér.

Humarmyrja

Gerd var tilraun med ad setja humarmarning baedi purrkadan og ferskan Gti rjdmaost og bua
bannig til einhverskonar humarmyrju sem braudalegg eda i matargerd. Notadur var hreinn
rjibmaostur, i hann var blandad annars vegar purrkudum humarmarningi og hinsvegar
ferskum humarmarningi. Marningurinn blandast vel vid rjomaostinn og gefur honum badi lit
og aferd, hvort sem um er ad raeda purrkadan eda ferskan marning. Vardandi bragd pa
kemur purrkadur marningur betur Ut en sa ferski. P6 er pad magn sem profad var ekki négu
mikid i hvorugu tilvikinu naegjanlega mikid til ad gefa neegjanlega afgerandi bragd. Ekki vard

vart vid skemmdar einkenni af ferska marningnum eftir viku i kaeli.

Humarsod atlad til supugerdar

Vid vinnslu @ humarmarningi fellur til mikid af skelbroti. Skelbrot petta er vel til pess fallid til
sodgerdar, pd ad skelin sé buin ad fara i gegnum eina stutta sudu pa er enn naegt magn
bragdefna til ad nyta megi hana i sod eda supur. Sodid sem kemur af skelbrotinu hefur rikt

humar bragd og gefur sodi Ur heilum klém litid eftir. Einhverjir adilar eru nu pegar i
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framleidslu @ humarsodi og pess vegna er talid ad markadur fyrir skelbrotid sé fyrir hendi, ef

framleidandi marningsins nyti pad ekki sjalfur.

Humarskel
Humarskel ma nyta i fleira en sod, haegt er ad vinna kitosan sem er unnid ur kitini sem er

unnid ur skel skeldyra eins og t.d. reekju og humars. Kitin er nattaruleg fjélsykra sem hefur
svipada grunnuppbyggingu og selluldsi. Kitdsan er notad i margskonar vorur eins og t.d.
feedubotarefni, snyrtivorur og vefnadarvoru.'® pad er pé einhverjum vandkveedum had,
skelin er pykkari og hardari sem gerir pad ad verkum ad erfidara ad vinna kitésanid ur
skelinni og pad pyrfti pvi ad vinna hana sérstaklega. bess vegna vaeri ekki fysilegt fyrir pa sem
nu pegar vinna kitdsan ur raekjuskel ad taka humarskel inn i sitt framleidsluferli. bad kitésan
sem fengist ur skelinni er liklegast frabrugdid pvi sem unnid er Ur raekjuskelinni pvi veeri ekki

haegt ad vinna petta samhlida eda setja saman vid kitdsan ur raekjuskel.

Adrir moguleikar vid nytingu a skelinni eru fjolmargir allt fra golfkdlum til skrautmuna, kalki
til heilsubdta yfir i kalkdburd. Eftir stutta leit & netinu par sem allir pessir moguleikar koma i
ljés pa ma sja ad ekki purfi ad 6ttast um ad sitja uppi med fullt af humarskel sem parf ad

farga med tilheyrandi kostnadi.

Nidurstada verkefnis

Alitid er ad verkefnid hafi tekist vel. Eitt fyrirtaeki i humaridnadi & islandi i dag stefnir 4 5
tonna framleidslu fyrsta arid 8 humarmarningi sem alitid er ad muni aukast ar fra ari eftir pvi
sem marningurinn nzer ad festa sig i sessi @ markadi. Verkpaettirnir félust i pvi ad finstilla og
kanna notkunarmaéguleika og geedi humarmarningsins. Gadi humarmarningsins voru kénnud
ut fra efnafreedilegum pattum sem og vorumati par sem utlit, lykt og bragd eru peir peettir
sem eru skodadir. Nidurstodur efnamaelinga syna ad humarmarningur ur klém er svipadur ad
uppbyggingu og pad kjot sem feest Ur humarhélum. Pé ad orverumeaelingar hafi ekki verid
négu goédar pad er pad ekki kjotid sjalft sem var mengad heldur er orsdkina ad finna i
vinnsluferlinu sjalfu par sem marningsvélar eru gridarlega vidkvaemar pegar kemur ad 6rveru
mengun. Pratt fyrir ad marningsvélin sem notud var i tilrauninni hafi verid prifinn hatt og lagt
fyrir notkun. Sama tilraun var pvi framkveemd aftur i matarsmidjunni & H6fn i Baader 694
marningsvél eingdngu til ad stadfesta grun um ad orverur hafi komist i marninginn ar vélinni

sem notud var 3 Saudarkroki. Sa grunur reyndist réttur og stadfest var ad orverumagn i
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marningnum var langt undir leyfilegum morkum pegar su keyrsla var framkvaemd enda vélin
prifin gaumgeefilega fyrir notkun sja vidhengi 6 . Pa agalla er haegt ad laga ef vinnsla 3
humarmarningi verdur sett upp, par sem innkemur strangt geedaeftirlit og gott hreinlaeti.
Med peim malingum sem gerda voru eru einnig komin vidmid fyrir frekari og nakveemari
maelingar & humarmarningnum. bad er i raun ekkert sem maelir @ maéti pvi ad hefja vinnslu a
humarmarningi, allar forsendur eru fyrir pvi ad haegt sé ad nyta hann 8 ymsum svidum, pa

adallega til matargerdar.

Humarmarningurinn er gott hraefni ef litid er til eiginleika eins og bindieiginleika, bragds og
lits. Pegar peir paettir eru skodadir i fullunnum vérum pa er ekki haegt ad segja annad en ad
nidurstodur hafi verid mjog gdédar pd ad ymislegt maetti laga i peim vorum sem profadar
voru. Pad skelbrot sem fellur til vid vinnslu @ humarmarningi er haegt ad nyta a margan hatt.
P6 ad buid sé ad merja mest allt kjot ur kldnum pa hentar skelbrotid vel til sodgerdar.
Profanir hafa gefid géda raun og gott bragd kemur af sodi gerdu ur skelbroti sem fellur til.
Sod er ekki pad eina sem haegt er ad nyta skelbrotid i, haegt er ad vinna skel 8 ymsan hatt og
par eru allskonar moguleikar fyrir hendi, pannig ad ekki parf ad sitja uppi med kostnad af pvi
ad farga skelinni eftir ad han hefur verid marin. Humarmarningur var einnig purrkadur, eftir
burrkun bar meira & hardfiskbragdi heldur en humarbragdi. Hann skiladi samt sma bragdi i

pbaer vorur sem hann var notadur i.

Heilt a litid er humarmarningur gott hrdefni til margra nota. bPad er audvelt ad vinna med
hann, hann er bragdmikill, gefur gédan lit og hefur géda bindieiginleika sem eru eftirsottir i
matargerd. Med pvi ad vina humarmarning ur humarklém er nyting @ humri stéraukin, sem
®tti ad skila sér i betri afkomu greinarinnar i heild sinni og auka virdi pess humars sem

veiddur er vid islandsstrendur.

Sérstakar pakkir eru faerdar AVS Rannsoknarsjodi i sjavarutvegi fyrir veittan styrk i verkefnid.
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Vidhengi

o U s WwWN e

Vidhengi 1 Efnamaelingar 8 humarmarningi
Vidhengi 2 Vérumat a humarmarningi
Vidhengi 3 Orverumaeling 8 humarmarningi
Vidhengi 4 Vérumat @ humarbollum
Vidhengi 5 Orverumaeling 4 humarpylsum
Vidhengi 6 Orverumaeling 8 humarmarningi
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Rannsoknarstofan uppfyllir kréfur NELAC stadals New York State Department of Health (NYSDOH), NY audkenni: 11290.

Ef frekari upplysinga er 6skad hafid samband vid undirritadan eda Franklin Georgsson, svidsstjora.



Vorumat a humarbollum

Framkvaemd

[ juli 2012 var framkvaemt vérumat & humarbollum. Fjérir skynmatsdémarar raeeddu um utlit, lykt,
bragd og aferd bollanna og komust ad sameiginlegri nidurstédu um paer. Eiginleikum bollanna var lyst
og leitad var ad gbllum i vorunni eda eiginleikum sem geetu virkad neikveaett & neytendur.

Nidurstoour

Utlit:  Slétt, minnir & steiktar farsbollur, litur bleikleitur.
Lykt:  Steikingarlykt.

Brag0: Frekar bragdlitid, steikarbragd, ekkert skemmdarbragd, litid humarbragd, bragd minnir a
fiskibollur ar dés.

Aferd: Mjog mjuk og fingerd eda slétt aferd, aferd minnir a fiskibollur Gr dés fyrir utan
steikingarhud.

Alyktun:

Engin skemmdareinkenni eda adrir gallar fundust af vorunni. Humarbragd var litid af bollunum sem
geeti verid okostur vid humarbollur. Aferd bollanna var mjog mjuk og fingerd. Skiptar skodanir gaetu
verid um hvort pessi aferd henti vorunni eda hvort sekjast zetti eftir grofari aferd.



Vorumat a humarmarningi

Framkvaemt var vérumat a humarmarningi 06.06.12. Fimm pjalfadir skynmatsdémarar toku patt i
vorumatinu. Doémararnir matu syni af hrdum og sodnum marningi og komust ad sameiginlegri
nidurstédu um pau. [ byrjun var lyktad af hrdum humarmarningi og Gtlit skodad. | framhaldi voru
borin fram heit syni af sodnum marningi i lokudum alboxum og matu démarar lykt, utlit, bragd og
aferd synanna. Oll syni voru tekin UGr sama poka med marningi og pvi mjog einsleit.

Hrar humarmarningur:
Lykt: Sterk humarlykt, seet skeljalykt. Engin skemmdarlykt

Litur: Bleikur

Sodinn humarmarningur:
Lykt: stingandi TMA lykt (trimethyl amine), hardfisklykt, skelfisklykt

Bragd: Frekar bragdlaust, litid humarbragd, TMA bragd, hardfiskbragd, engin ylda
Aferd: Kornétt eda sendin aferd, engir adskotahlutir (svo sem sandur eda skeljabrot)

Litur: Bleikgulleitur

Alyktun:

Hrar marningur hafdi sterka einkennandi humarlykt og engin skemmdarlykt fannst af honum. Vid
sudu komu fram skemmdareinkenni sem lystu sér med lykt og bragdi af TMA og hardfiski.
Humarmarningurinn var pvi metinn skemmdur.

Adalheidur Olafsdottir



Pessar rannsdknanidurstodur eru
sampykktar med rafreenni undirskrift:

Nidurstédur ma eingdngu nota i heild sinni, nema rannséknastofa gefi skriflegt leyfi til annars.
Fyrir aftan rannsoknalidi eru audkenni rannsokna adferda og ma fa upplysingar um heimilidir peirra & heimasidur Matis ohf (www.matis.is).

Nidurstddur gilda adeins um pad/pau syni sem var/voru rannsakad/rannsdkud.
Rannsoknarstofan uppfyllir kréfur NELAC stadals New York State Department of Health (NYSDOH), NY audkenni: 11290.
Ef frekari upplysinga er 6skad hafid samband vid undirritadan eda Franklin Georgsson, svidsstjora.

Anna Pala Vignisdottir
anna.p.vignisdottir@matis.is

e i WEDY . i
Matis f)hf fw !.‘.10@ RANNSOKNANIDURSTOBUR
- Rannsoknarstofa SO Utgefnar af faggildri rannséknastofu
matls Vinlandsleié 12 R TINN Report issued by Accredited laboratory
\ / 113 Reykjavik e .
Simi: (354)-422 5000 ISOMEC 17025 Sita 1af 1
Fax:(354)-422 5001
Matis ohf. millifeerslur / 10082073 Syni Nr.  R12012240001
20000020 M ;
" . atveeli
Vinlandsleid 12
Reykjavik - 13 o ,
Synatdkudagsetning: 30/05/2012
Mottekid: 30/05/2012
Rannsakad: 30/05/2012
Tegund synis . Fiskur / Humar
Synatokustadur : Ekki tilgreindur
Audkenni : Humarmarningur 30.05.2012
Tilefni synatoku . Vegna einkaadila
Adrar upplysingar : Framleidandi: Ekki pekktur
Skyringar . Listeria ranns6kud i 25 g
Orverurannséknir
Gerlafijoldi vid 30°C 1 1g (OMA3) o vv et eeeennnnn. 4.400.000
Kéligerlar i 1g (MPN) (OMB2) . vvue et iiiieeeeennnnn 23
Listeria (0S3) ¢ ittt ettt ettt ettt neikvett
Mat synis
Ekki metid
Reykjavik, 4.jani, 2012



Matis ohf

Efnarannsoknir

matis Vinlandsleid 12

113 Reykjavik
Simi: (354)-422 5000

RANNSOKNANIDURSTODUR

Utgefnar af faggildri rannséknastofu

Report issued by Accredited laboratory

- Fax:(354)-422 5001
Matis ohf. millifaerslur Vinnsla & humarmarningi
20000020 10082073 ..
; ; Synatokudagsetnin
Vinlandsleid 12 y 9 9 30/05/2012
Reykjavik - 13 Mottekid 30/05/2012
Rannsakad 30/05/2012
Bladsida 1 af 1
Tegund synis : Annad
Skyringar
Syni Merking synis Synagerd Adferd Mzligildi
R12012150001 Humarmarningur, 30.05.2012. Vatn (AE 4) 87,1%
R12012150001 Humarmarningur, 30.05.2012. Prétein (AES) 9,9% +/-3%
R12012150001 Humarmarningur, 30.05.2012. Fita (Soxhlet) (AE 1) 0,06%
R12012150001 Humarmarningur, 30.05.2012. Aska ( AE 5) 1,9%
R12012150001 Humarmarningur, 30.05.2012. Salt NaCl (AOAC-Titrino) (AE2) 0,94%
R12012150001 Humarmarningur, 30.05.2012. Orka 40,14kcal/100 g
R12012150001 Humarmarningur, 30.05.2012. Saltlaus aska 1,0%
ER Meeling var framkvaemd & efnastofu Matis i Reykjavik
EN Meeling var framkvaemd & efnastofu Matis & Neskaupstad
*Nidurstddur ekki faggildar
Reykjavik 4.6.2012

pbessar rannsoéknanidurstodur eru
sampykktar med rafraenni undirskrift:

Meeli dvissa efnamaelinga byggir a 95 % Oryggismorkum (k=2)

Nidurstédur ma eingdngu nota i heild sinni, nema rannsoknastofa gefi skriflegt leyfi til annars.

Fyrir aftan rannséknalidi eru audkenni rannsékna adferda og ma fa upplysingar um heimilidir peirra & heimasidur Matis ohf (www.matis.is).

Nidurstédur gilda adeins um pad/pau syni sem var/voru rannsakad/rannsokud.
Ef frekari upplysinga er 6skad hafié samband vid undirritadan eda Heidu Palmadottur, fagstjora.

Svanhildur Hauksdottir
svanhildur.hauksdottir@matis.is



- Matis ohf SNED4q

i NYIYYRS RANNSOKNANIDURSTODUR
» Rannsoknarstofa SO Utgefnar af faggildri rannséknastofu
matls Vinlandsleié 12 R TINN Report issued by Accredited laboratory
\ / 113 Reykjavik 1954 .
Simi: (354)-422 5000 ISOEC 17025 Sida 1af 1
Fax:(354)-422 5001
Matis ohf. millifaerslur / 10082073 Syni Nr.  R13000620001
20000020 M i
" . atveeli
Vinlandsleid 12
Reykjavik - 13 S .
Synatdkudagsetning: 10/01/2013
Mottekid: 10/01/2013
Rannsakad: 11/01/2013
Tegund synis . Fiskur / Humar
Synatokustadur : Sja audkenni
Audkenni : Humarmarningur
Tilefni synatoku : Uttekt / kénnun
Adrar upplysingar
Skyringar
Orverurannséknir
Gerlafjoldi vid 30°C 1 g (OMA3) i iieennennnnn.. 240.000
Mat synis
Ekki metid
Reykjavik, 15. januar, 2013
Pessar rannsoknanidurstédur eru Anna Pala Vignisdéttir
sampykktar med rafreenni undirskrift: anna.p.vignisdottir@matis.is

Nidurstédur ma eingdngu nota i heild sinni, nema rannséknastofa gefi skriflegt leyfi til annars.

Fyrir aftan rannsoknalidi eru audkenni rannsokna adferda og ma fa upplysingar um heimilidir peirra & heimasidur Matis ohf (www.matis.is).
Nidurstddur gilda adeins um pad/pau syni sem var/voru rannsakad/rannsdkud.

Rannsoknarstofan uppfyllir kréfur NELAC stadals New York State Department of Health (NYSDOH), NY audkenni: 11290.

Ef frekari upplysinga er 6skad hafid samband vid undirritadan eda Franklin Georgsson, svidsstjora.



