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1 Inngangur

Malpingid Sjdlfbeerni i stadbundinni matveelaframleidslu og ferdapjonustu var haldid a
sveitahodtelinu Smyrlabjorgum dagana 26-27. oktéber 2011. Malpingid sottu teeplega 30
manns. Malpingid var lidur i verkefninu Matur og sjalfbeer ferdpjonusta sem er eitt af
ondvegisverkefnum Teaeknipréunarsjéds. Verkefnishdpinn skipa Matis, Nyskopunarmidstoo
islands, Atvinnupréunarfélag Sudurlands, Préunarfélag Austurlands, Samtdk sveitarfélaga &
Vesturlandi, Rannséknarsetur Hi & Hornafirdi og Haskdli islands. Malpingid var opid 6llum
dhugasomum. Markmid malpingsins var ad kynna nidurstodur meelinga & sjalfbaerni i
Hornafirdi sumarid 2011, kynna tengd verkefni og fa fram umraedur um pad hvernig
stadbundin matvalaframleidsla geti studlad ad sjalfbaerni i ferdapjonustu, hvernig standa skuli
ad markadssetningu stadbundinna matvaela og fa fram hugmyndir ad adgerdum og verkefnum
sem studla ad aukinni sjalfbaerni i smaframleidslu og ferdapjénustu a islandi.

Malpingid skiptist i tvennt. Fyrri daginn voru 11 framsdguerindi og pann seinni voru
umraeduhdpar um tvo malefni. Annars vegar var raett um Stadbundna sjdlfbeerni, samstarf
einstaklinga, fyrirteekja og opinbera adila, vottun d sjdlfbaerni og hinsvegar um
Upprunamerkingar og markadssetning sveedisbundna matvaela. Nanar verdur greint fra
einstokum erindum og nidurstodum rynihdpa hér 3 eftir.

Um verkefnié Matur og sjalfbeer ferdapjonusta:

i verkefninu er unnid ad pvi ad byggja upp stadbundna matvaelaframleidslu & élikum svaedum
a Vestur-, Sudur- og Austurlandi til ad studla ad aukinni sjalfbaerni i fer6apjénustu. Reynslan
ur verkefninu verdur sidan nytt til ad yfirfaera yfir 8 nnur svaedi a landinu. Med ataki um aukna
nyskdpun og framleidslu verdur unnid markvisst ad pvi ad auka frambod og eftirspurn eftir
stadbundnum matveelum innan ferdapjénustunnar a hverju svaedi. Logd verdur ahersla ad
veltan skili sér betur til viokomandi samfélaga, par sem dregid er ur hagraeenum leka vegna
adflutnings matvaela inn a svaedin. bannig er hagraen sjalfbaerni ferdapjénustunnar aukin til

muna. Med nalguninni er horft til nyrra atvinnutaekifeera i smaframleidslu matvaela. Eins er
lagt upp ur pverfaglegu og dynamisku samstarfi hagsmunahdpa sem hafa nu pegar verid
stofnadir 4 6llum sveedunum og teymis sérfraedinga fra haskélum og rannséknastofnunum.
betta er gert til ad vega 4 moti takmorkudum adgangi ad sérhaefdri pekkingu i
voruproun/hénnun matvaela @ svaeedunum. Med pessu er samfélagsleg sjalfbserni sveedanna

aukin til muna sem styrkja mun enn frekar ferdapjénustu a sveedinu med nyjum taekifeerum i
sOlu & afurdum sem veita ferdamanninum taekifaeri til ad upplifa land og pjéd i gegnum
stadbundin matvaeli og skapandi idnad. Ekki er sidur mikilvaegt ad benda a aukin lifsgeedi ibua
a svaedunum sem nu bua jafnvel vid takmarkad adgengi ad ferskum og heilneemum
matvaelum. Med aukinni vinnslu afurdar innan sveedanna eykst umhverfisleg sjdlfbaerni einnig

verulega. bPannig styttast allar flutningsleidir mikid og um leid matarmilum (“food milage”)
matveaela badi a svaedinu i heild sinni og innan ferdapjonustunnar. Enn fremur dregur
einfoldun a dreifingu Ur séun i ferlinu. Smaframleidsla afurda byggir a8 forsendum sjalfbaerrar
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pbrounar par sem lagt er upp ur takmarkadri framleidslu a graenan hatt. Verdmaeti slikrar
framleidslu byggir i dag a pvi ad lita 4 neytandann sem medframleidanda. Varan er pvi had pvi
ad uppfylla vaentingar neytandans um heilnaemi og géda framleidsluhaetti.

2 Framsoéguerindi

A malpinginu voru 11 framsoguerindi. Hér verdur i stuttu mali gerd grein fyrir peim. Erindin
ma nalgast & heimasidu verkefnisins Matur og sjalfbaer ferdapjénusta.

Hvad er sjalfbaerni? Sveedisbundin sjalfbaerni a islandi, hvad hefur verid gert 4 islandi og hverju
hefur pad skilad? Getum vid lzert af deemum erlendis fra? Hver er ndverandi stefna yfirvalda?
Stefdn Gislason, umhverfisstjornunarfraedingur, Environice.

Sjalfbaerni er ,,markmid sjalfbaerrar préunar” (Ordanefnd umhverfisfraedinga) sem felur aftur
i sér ,proun sem maetir pérfum nutimans an pess ad skerda moguleika komandi kynsléda 4 ad
maeta porfum sinum” (Brundtland, 1987). Sjalfbaerni byggir 4 ,, sampattingu umhverfislegra,
efnahagslegra og félagslegra patta, og a jafnrétti milli kynsléda og milli heimshluta“ (Nefnd um
eflingu graens hagkerfis). Sjalfbaerni ber pvi ad skoda i storu samhengi par sem tekid er tillit til
allra grunnstodanna, langtimasynar og hnattraennar synar. Meirihluti islenskra sveitarfélaga
hefur unnid ad gerd langtimaaaetlana um sjalfbaera préun, Stadardagskra 21, fra arinu 1998.
Sveitarfélégin eru komin mislangt og hafa stadid misvel ad verkinu. Pessi vinna hefur pé haft
pbau ahrif ad ordraedan hefur breyst. Hvorki er til nein utanadkomandi forskrift ad
Stadardagskra 21 né eftirlit (mjuk nalgun). Einstaka sveedi hafa hinsvegar farid ut i ad fa
formlega sjalfbaernivottun frd utanadkomandi adilum (hoérd nalgun). Snaefellsnes er komid
med slika vottun og dnnur svaedi eru ad skoda malid. P4 hafa ymis verkefni verid i gangi sem
tengjast sjalfbaerri préun poé ad hun hafi ekki verid adalvidfangsefnid, verkefni sem hafa liklega
oll studlad ad vidhaldi & pekkingu og jakvaedni. Sjalfbaert hérad veeri hringrasarsamfélag,
kolefnishlutlaust og ad miklu leyti sjalfu sér naegt um orku, mat og vinnuafl. | sliku héradi
verdur virdisauki eftir innan svaedisins og par byr stolt félk sem er medvitad um eigin natturu,
sogu og menningu. Sjalfbeert samfélag er kannski ekki til en markmidid er ad gera sitt besta &
hverjum tima. Sjalfbaer préun er préun en ekki endanlegt astand. Haegt er ad laera margt af
tiltekum erlendum deemum, og i pvi tilliti er sjalfsagt ad nyta tengslanet og patttoku i ymsum
verkefnum, vinabajarsamstarf sveitarfélaga o.fl. Stefna islenskra yfirvalda er i stuttu mali
engin. Til er Stefna islands um sjalfbaera préun, en i henni stendur litid sem ekkert um
stadbundna matveaelaframleidslu. Taekifeeri liggja i kréfum markadarins ,a morgun®.
Vaenlegustu teekifeerin er liklegast ad finna i framleidslu i smaum stil, stadbundinni framleidslu
med visan i heimabyggdina, beinni solu, lifreenni vottun, sem og annarri vottun sem eykur og
vidheldur trdverdugleika. Til pess ad stydja pessi taekifaeri parf hinsvegar stefnumdtun
stjérnvalda a landsvisu og ekki sidur i héradi.



Spurningar og svor

Er liklegt ad Vestfirdir verdi vottadir? Ekki byrjadir i vottunarferlinu enn, teeknilega mogulegt
a fa vottun 2013. Samfélagid verdur ad leggja Ut i kostnad og tima enda fzaer pad ardinn. betta
er fjarfesting til langs tima.

Hverju hefur vottunin skilad ¢ Snaefellsnesi? Hafa fengid athygli. Erlendir fer6amenn virdast
bekkja petta starf frekar en heimamenn. Ahuginn virdist mestur i Stykkisholmi. A eftir ad flétta
inn i skipulag sveitarfélaganna. islenskir ferdamenn spyrja ekki um petta.

Nyting d nytjastofnun og vottun, hvernig tengist hun? Sjalfbzaerni er ekki hlutmengi i
umhverfismalum, heldur 6fugt. Responsible Fisheries stendur a veikum stodum vegna pess ad
hagsmunaadilar standa ad vottuninni.

Matur og sjalfbaer ferdapjénusta: Melingar a sjalfbaerni — nidurstodur tilraunaverkefnis
kynntar. Dr. borvardur Arnason, forstédumadur, & Johannes T. Welling, verkefnastjori,
Rannsdéknarsetur Hdskéla [slands & Hornafirdi.

Smaframleidsla matvaela og ferdapjénusta eru natturulegir bandamenn. | reglugerd um
Vatnajokulspjédgard, nr. 608, 7. juni 2008, 4. gr. er eftirfarandi skilgreining: ,Sjdlfbaer
ferdapjonusta meetir pérfum ferdamanna og heimamanna en studlar um leid ad verndun og
auknum markadstaekifeerum til framtidar. betta felur i sér ad audlindum er stjornad med peim
heetti ad efnahagslegum, félagslequm og fagurfreedilegum pérfum er fullnaegt, ¢ sama tima
og viBhaldid er menningu, naudsynlegum vistfraedilegum ferlum, liffraedilegri fjélbreytni og
naudsynlequm lifsskilyrdum®“:

Url;plifun, Nyskopun,
virding, bekkingarmyndun,
taekifaeri klasar
Samfélagsleg
Neysla,
Endurvinnsla, ¥ T
minnkud soun Umhverfisleg Hagrzn maligfe.[dnl
ahrif
Dreifing,

audlindanyting

i verkefninu Matur og sjalfbaer ferdapjonusta er stefnt ad pvi ad préa 9 vorur og pjénustu sem
sidan verda voktud/metin m.t.t. dkvedinna sjalfbaerni vidmida/visa. bannig verdur leitast vid
ad skilgreina raunhaefa maelikvarda @ drangur a hverju svaedi fyrir sig. SU nalgun hefur verid
tekid ad litid er & hverja voru og pjonustu sem kerfi. Beitt er somu nalgun & 6lik verkefni og



pbannig reynt ad mdta almennan ramma sem unnt er meta voru eda pjonustu ut fra. Litid er
svo 4 ad stadbundid matveaelakerfi sé sjalfbaert ef:

a) pad getur framleitt vorur/pjénustu/upplysingar med samfelldum, stodugum haetti
(FRAMLEIDNI)

b) an pess ad eyda eda skada peer mannlegu og natturulegu audlindir sem kerfid byggir &
(STODUGLEIKI)

c) jafnvel pegar pad verdur fyrir alvarlegum kerfislegum eda utanadkomandi truflunum
(POL).

Til ad meta fraedilegan ramma og visa var radist i tilraunaverkefni sumarid 2011. brju dlik
rannséknarvidfong voru metin: (1) smaframleidsla og hladbord & Smyrlabjorgum, (2)
smaframleidsla frd Midskersbuinu og (3) sala og dreifing i gegnum Heimamarkadsbudina.
Vinnan proéadist ur hreinni voktun i samrdad, ur hardari nalgun i mykri. Nidurstadan & pessum
timapunkti er su ad til ad meta stédu kerfis m.t.t. hvers viomids getur purft ad nota einn eda
fleiri visa. Vidmid og visar eru/geta verid mismunandi eftir pvi hvers konar vara eda pjénusta
a i hlut. Nidurstadan er sidan borin undir patttakendur og peir leggja mat a hana, til jafns vid
rannsakendur (eru vidmidin t.a.m. rétt og edlileg m.t.t. viskomandi pjénustu/véru). | stad
voktunar & markmidid ad vera gagnvirkt leerdémsferli (milli pess sem veitir pjonustu/voru og
rannsakenda) sem leidir/hvetur afram til sjalbserrar préunar, a.m.k. innan vidkomandi
samfélags. Med pessu aetti skilningur ad aukast a pvi hver stadan er og hvad er haegt ad gera.
Spurning er hvort ad einhver utanadkomandi adili eigi ad votta , sjalfbaerni” viokomandi kerfis.
Getur verid heillaveenlegra ad utbua verkfzeri til sjalfsmats, adstoda viokomandi vid ad setja
sér ny markmid og pannig sma saman studla ad aukinni sjalfbaerni.

Vidhorf  Listahaskélans.  Matur-Samfélag-Umhverfi-Honnun.  Jéhannes  bdrdarson,
deildarforseti Hénnunar og arkitekturardeildar Listahdskdla [slands & Dr. Halldér Gislason,
Kunsthggskolen i Oslo.

Fyrir velheppnada honnun er mikilvaegt ad hafa alltaf , Triple bottom line” i huga p.e. fdlk,
jordin og hagkvaemni.

Nokkur verkefni hafa verid unnin hja Listahaskélanum i tengslum vid matvaeli undanfarin ar.
Sum hafa feedst i skdlanum m.a. ,Pantid ahrifin“ i afanga sem kallast Stefnumét honnuda og
banda. Verkefnid er hugmyndafraedilegur veitingastadur par sem upplifun, fraedsla og
umhverfisvitund fara saman — réttir pantadir eftir ahrifum peirra a likamann. Verkefnid var
unnid i samvinnu vid Médur jord og fékk pad Nyskdpunarverdlaun forseta islands 2011.

Porth6fn er annad verkefni unnid af honnunarnemum a Hofn i september 2011. Hannadir voru
fiorir matsedlar Ur hrdefni frd svaedinu i kringum Ho6fn. Enginn matreidslumatur kom
nemunum til adstodar, eingdngu framleidendur og svo var netid notad dspart til ad proda
nystarlega rétti (sja nanar 8 www.porthofn.wordpress.com). Um samvinnuverkefni var ad
raeeda par sem hrdefnid var veitt af heimamonnum, nemendur greiddu fyrir gistingu og skdlinn
fyrir ferdir. Baedi nemendur og heimamenn héfdu gaman af verkefninu og er mikill ahugi hja
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nemendum ad taka pa i fleiri verkefnum & sveedinu. NU hefur fengist styrkur til ad halda annad
namskeid 4 Hofn.

NU er verid ad mota meistaranam i honnun og er gert rad fyrir pvi ad 1/3 verdi uti 4 landi.
Honnudir hafa akvednar adferdir til ad bua til afurdir. beir vinna ekki einir og vilja gjarnan vera
med i fjolbreyttum verkefnum. Listahdskdlinn er pvi opinn fyrir samstarfi vid félk og fyrirteeki
ut um allt land.

Svaedisbundnar/stadbundnar merkingar — stadan i dag, framtidarsyn. Laufey Haraldsdottir,
lektor, Holaskoli haskdlinn a Holum.

Forsendur, skilningur og skilabod um stadbundin matvzeli (local food):

Auknar ahyggjur af umhverfismalum og matvaeladryggi i heiminum — sem og ahyggjur manna
af efnahagslegu astandi einstakra sveeda, p.e.a.s. byggdarsjonarmid — hafa hrundid af stad
umraedum og gagnryni a pad kerfi sem byggst hefur upp i kringum matvalaframleidslu i
vestraeenum samfélogum. Hin almenna krafa er meira gagnsaei a matvaelamarkadi og pekking

a uppruna og medhondlun matveela adur en pau koma a diskinn.

A Bretlandi hafa ymis hagsmunasamtdk baenda pryst 4 um skilgreiningu & hugtakinu
stadbundin matvali (p.e. matvaeli sem raektud eru, unnin og seld innan afmarkads svaedis og
yta pannig undir sjalfbaerni pess svaedis) til adgreiningar frd annarri matveaelaframleidsiu. A
sama tima og baendur vilja skilgreina hugtakid nanar, eru smdasalar a Bretlandi og ad vissu
marki i Bandarikjunum ad leggja aukna aherslu a petta hugtak i sinum markadsdaetlunum i
peim tilgangi ad adskilja sig fra hinni neikvaedu umraedu um alpjoédaveedingu &
matvaelamarkadi. | peim tilgangi skirskota peir gjarnan til pjédlegra og stadbundinna einkenna
og sama proun & sér stad hja opinberum adilum og | veitingahusa- og
ferdapjonustugreinunum. Undanfarin ar hefur svipud proun att sér stad hér a landi par sem
dherslan 4 hid pjodlega, hid upprunalega og stadbundna hefur verid daberandi i
markadssetningu @ matvalum.

Matur og stadur (e. place) eru nanast 6adskiljanleg ord pegar hugtakid stadbundin matveaeli
eda local food ber &4 gdma og pad pd varan stadbundin matveeli sé alls ekki alltaf keypt eda
hennar neytt & peim stad sem hun eru framleidd. Og - um hvad erum vid eiginlega ad tala
begar vid nefnum ,,stadbundid” eda ,,local” i tengslum vid matvaeli?

Pad hvernig menn setja fram eda skilgreina stadbundin matveeli/local food - eru mismunandi
hjad mismunandi hagsmunaadilum og getur pannig gefid nokkud misvisandi skilabod til
neytenda um pad hvers konar véru er um ad raeda. Stundum er h6fdad til landfraedilegrar
stadsetningar, stundum til hefdbundinna adferda, stundum til nattirulegra hrdefna eda
umhverfisvanna vinnsluhatta o.s.fr.

Su merking sem neytandinn leggur i voruna stadbundin matvaeli getur einnig verid
mismunandi, baedi vegna pess ad hann faer misvisandi upplysingar um vorur undir pessum
formerkjum, en einnig vegna pess ad félagslegur og menningarlegur bakgrunnur félks er
mismunandi og pad gefur peim mismunandi viomid og gildi til ad ganga ut fra, m.a. pegar peir
kaupa matveeli og veitingar.



Hinn hagnyti patturinn spilar einnig stért hlutverk i vali neytenda @ matveelum sem i fyrsta lagi
snyst um hvort peir hafi yfirh6fud val um ad kaupa stadbundin matveeli eda ekki — og petta er
mjog raunverulega stada hérlendis — en einnig ef pad val er til stadar hvort neytandinn nytir
sér pad —og pd spilainn paettir eins og efnahagur, lifsvidhorf og timi. Oft er pad lika hentugleiki
sem raedur for i daglegri verslun, eins og hvort haegt er ad versla allt & einum stad eda hvort
verslunin er ndlaegt heimili vidbkomanda eda i leidinni ar vinnunni, leikskdla o.s.fr.
Afpreyingarverslun og ferdapjonusta fara oftar en ekki saman. [ ferdapjonustu getum vid pvi
leyft okkur ad nalgast viofangsefnid med adeins 6drum haetti. Pa koma neytendur 3a stadinn
par sem matvaelin eru framleidd og eru badi likamlega og andlega reidurbunari til pess ad
gerast medframleidendur peirrar véru sem framleidd er & stadnum. Med neyslu sinni a
stadbundnum matvaelum endurskapa peir pa imynd sem peir sjalfir hafa af pvi hvad
stadbundin matvaeli eru og taka pannig patt i framleidslu peirra.

Sem fyrr segir er stadur (eda local i local food) er kjarni umraedunnar um stadbundin matveeli.
Stadur skirskotar til einhvers rymis, en pad rymi parf ekki endilega ad vera landfraedilegt ut fra
sjonarhdli neytenda (og reyndar ekki heldur annarra sem ad malinu koma). betta rymi sem
stadurinn er i hugum neytenda pegar kemur ad local food eda stadbundnum matveelum er
einnig byggt upp af félagslegum, menningarlegum og umhverfistengdum pattum sem fléttast
inn i sjalfsvitund einstaklinganna og hefur ahrif i daglegu lifi, m.a. i pvi hvad, hvar og hvernig
vid veljum ad kaupa mat og veitingar.

Algengt er ad stadbundin matveeli eda local food séu i hugum neytenda flokkud med annars
konar (alternative) matvaelum — p.e. matvaelum sem ekki flokkast sem fjoldaframleidd matveeli
eda matveeli framleidd med hefdbundnum adferdum ndtima samfélags. bad eru t.d. lifreent
raektud matveeli, matvaeli sem einungis byggja a natturulegu hraefni, matveeli sem byggja a
hugmyndafraedinni um sanngjarna vidskiptahaetti eda fair traid, matveaeli sem framleidd eru i
smaum stil, hefdbundin matveaeli eda matvali sem hluta ad menningu pjéda eda svada,
gaedamatvali og matveaeli sem alitin eru sérstaklega heilneem — og - ekki sist umhverfisveen
matveeli sem auk félagslegra og efnahagslegra atrida sem fléttast inn i pad hugtak, hafa ekki
ferdast um halfan hnottinn 4dur en pau hafna 4 diski neytandans.

i métsetningu vid fidldaframleidd matvaeli sem stundum eru sett i samhengi vid vafasamt
heilbrigdi, illa medferd dyra, menningarlega einsleitni o.s.fr. eru hin staGbundnu matveeli eda
local food tengd trausti, sameiginlegum gildum, einfaldleika, geedum og heilbrigdi, fagurfraedi
og sjalfbaeru samfélagi. bad ma ef til vill segja ad pessi tvihyggja — ad skipta hefdbundinni
framleidslu og 6hefdbundinni (par i stadbundin matvaeli og smaframleidsla) i tvo andstaeda
pdla, einfaldi nokkud pa hugmynd sem neytendum er tlad ad hafa af matvaelum og neyslu
beirra.

En hverjir eiga ad skilgreina hid stadbundna eda local og hverijir eiga adild ad hinu stadbundna?
Ad binda hid stadbundna vid landfraedilegt rymi getur virst of mikil einféldun a stundum — pé
su nalgun kunni ad falla best ad vidfangsefninu pegar litid er af sjéonarhdli umhverfis og
sjalfbaerni. Fra sjonarhdli landbunadarins og peirra sem stunda rannséknir a pvi svidi (studst
vid erlendar heimildir pvi litid er til af islenskum rannséknarnidurstédum a pessu svidi) er
stadbundid gjarnan tengt vid beina sélu bzenda til neytenda, pa gjarnan i gegnum
baendamarkadi og sérverslanir — en einnig i auknu meaeli i gegnum netid. Mikid er fjallad um
hid stadbundna eda local sem félagslega hreyfingu — og pa ekki sist i Bandarikjunum par sem
mataradgerdarsinnar eda ,,food activists” koma vid ségu og yta undir hina rdmantisku syn 3
hid stadbundna sem heldur i gomlu gédu gildin { métségn vid hinn hrada, idnvaedda ndtima. |
Evropu — og stadan hér 4 landi endurspeglar pad ad morgu leyti — hefur sem fyrr segir, hvatinn
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a bak vid hinar ymsu adgerdir sem tengjast eflingu stadbundinnar matveaelaframleidslu tengst
byggdapréun.

AJ svo s6gdu ma vera ljost ad samskipti peirra sem bjéda stadbundin matveaeli og neytenda
skipta miklu mali i merkingarsképun pessarar tegundar matveela - og hvernig hugmyndin um
hid stadbundna verdur motast i peim samskiptum. Pad ma ef til vill segja ad i verslun med
stadbundin matveeli (local food) fari fram samraedur milli framleidenda, hinna ymsu millilida
og neytanda par sem hver og einn hefur sinar fyrirfram gefnu forsendur og reynslu sem hafa
ahrif 4 hugmyndir og vaentingar viskomandi til pess hvad standur & bak vid véruna. [ pessum
samraedum er mikilveegt ad adilar skilji hvern annann — eda i pad minnsta atti sig 4 ad um
mismunandi skilning og upplifun getur verid ad reeda — og geta pa brugdist vid pvi.

Matarmerki & islandi:

Verkefni um fyrsta merkid var komid a fét fyrir um sjo arum, en nu eru pau atta talsins:

%(,QYMR_U, GP"H | A
o *5@)% N (Wow!
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Klasar eru a bak vid sum merkin, énnur ekki, en stofnad var til peirra flestra undir formerkjum
klasasamstarfs. Hafa pau flest byggt a stadbundinni matvaelaframleidslu med tengingu inn i
ferdapjonustu. Riki Vatnajokuls sker sig nokkud ur med sterkan vinkil & ymis konar
ferdapjéonusta og afpreyingu. A bak vid Matur Ur Eyjafirdi standa  stor
matveelaframleidslufyrirteeki og i dag snyst verkefnid fyrst og fremst um ad halda
matarsyningu 4 Akureyri einu sinni 4 ari sem nefnist Matur-inn. Sum verkefnanna njota
studnings atvinnuprdéunarfélaga eda annarra starfsmanna sveitarfélaga, en 6énnur eru hrein
grasrotarfélog og telja forsvarsmenn peirra ad adkoma hins opinbera, t.d. i formi starfsmanns
mundi stydja mjog vid starfsemina Ekki eru samraemdar reglur a bak vid merkin og misjafnt
milli verkefna hversu vel Gtferdar reglurnar eru. | raun eru eingdngu tvé merkjanna med
skyrar reglur vardandi notkun. Mikilvaegt er ad verkefnin méti reglur fyrir merkin til pess ad
neytandinn geti gengid ad pvi visu hvad hvert og eitt merki stendur fyrir. Ekkert eftirlit er med
notkun merkjanna. Morg pessara verkefna féru af stad af miklum krafti, en heldur hefur dregid
ur virkni peirra. Tima- og fjarmagnsleysi er pad sem nefnt er sem helsti proskuldur i starfsemi
verkefnanna. beir opinberu starfsmenn sem koma ad verkefnunum kvarta yfir pvi ad erfitt sé
ad fa folk/fyrirtaeki til pess ad taka virkan patt i starfseminni og bera menn vid ofangreindar
astaedur. Mikilvaegt er ad finna einhverja leid til ad komast upp Ur pessari laegd. | kringum
verkefnin hefur ordid til reynsla sem nyta ber til dframhaldandi préunar, nysképunar og
markadssetningar 4 stabbundnum matveaelum.

A peim sj6 arum sem pessi verkefni hafa verid starfandi hafa margar spurningar vaknad og
alitamalin eru af ymsum toga. Eitt mikilveegasta alitamalid er hvada forsendur liggji ad baki
bess ad kalla matveeli stadbundin. Er pad framleidsla inna akvedins svaedis? barf hrdefnid ad
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verda stadbundid? Skipta framleidsluadferdir mali eda parf framleidslan ad byggja 4 hefdum
af sveedinu? Er pad truverdugt ad tengja voru med erlend heiti eda pekktu erlendu vérumerki
vid stadbundna vorur hérlendis? T.d. Mozarella osta fra Skagafirdi og kék ur eyfirsku vatni? A
ad vera eitt merki fyrir allt landid eda apekk merki fyrir hvert landsvaedi? Ekki eru allir sammala
hvada leid sé best i peim efnum. bPvi midur virdist sem margir framleidendur og
ferdapjonustuadilar sjai ekki hagnadinn i pvi ad nota merkin jafnvel po peir séu patttakendur
i verkefnunum. Hafa ber i huga ad med merkjunum erum vid i samradum vié neytendur. Pad
er pvi mjog mikilvaegt ad tala mali sem neytenda skilja og byggja a truverdugleika og skyrum
skilabodum. Akveda parf hvort tengja eigi stadbundin matveeli vid landfraedilegu rymi,
verklagi, sanngirni i vidskiptahattum, hefdum o.s.fr. Brynt er ad hagsmunadilar setjist nidur
og hefji samraedur.

Spurningar og svor

Hafa verid gerdar kannir vardandi stadbundin matveeli? Hefur verid adeins gert en mjog litid
og ekki skipulega fyrir allt landid. Ferdamaladeild Haskélans a Hélum stéd fyrir vidhorfskonnun
medal ferdamanna i Skagafirdi 2004 og 2007, og spurningar pessu tengdar hafa komid fyrir i
konnunum vidar. Pad vantar hins vegar meiri pekkingu, badi vardandi frambod og eftirspurn.
Kanna parf nanar hverjar veentingar ferdamanna eru til pessarar voru a ferdalagi og medal
annars ad reyna ad komast ad pvi hvad stadbundin matvaeli (“local food”) eru i hugum
neytenda

barf ekki ad skipuleggja betur hvernig upplysingar eru settar fram? Gera miklu synilegri t.d.
med pvi ad nota hénnun? JU, samanber pad sem nefnt hefur verid, vid purfum ad gefa skyr
skilabod og skapa truverdugleika. En ekki sidur mikilveegt ad koma & samfellu i
markadssetningu mismunandi mengja p.e. t.d. island- Hornafjordur-Smyrlabjorg (landid —
svaedid — stadurinn).

Vidhorf notenda/grasrot — stuttar kynningar fra nokkrum adilum um starfsemi sina og reynslu.
Erlendur Pdlsson fra Sélheimum.

Sélheimar er sjalfbeert samfélag og var stofnad 1930 af Sesselju H. Sigmundsdéttur. A
Sélheimum bua nu 100 manns, par eru um pad bil 40 fatladir einstaklingar. Sélheimar er fyrsta
samfélagid sem hefur fengid vottun um sjalfbaerni (Global Ecovillage Network). Upphaf
lifreennar raektunar & Nordurlondunum er & Sélheimum. Par er nuna lifreent vottud
gardyrkjustod (Sunna), skograektarst6d og eggjaframleidsla og verid er ad saekja um lifraena
vottun @ Graenu kdnnuna kaffihds og Graena svaninn fyrir gistiheimilid. Mikil eftirspurn eftir
lifrenum vorum frd Sélheimum, hefur Sunna gardyrkjustod t.a.m. aldrei getad annad
eftirspurn. Matvinnslustofan var stofnud fyrir ari og er na farid ad selja vorur Ur henni til
Reykjavikur. P3a er verid ad setja @ markad snyrtivorulinu sem var préud af ,sjalfbodalida“ fra
Portugal. Vinnustofur Sélheima eru ad fa um 130 pus. gesti & ari og er megnid af peim
islendingar. Sidastlidid sumar seldist allt upp fra vinnustofunum. Sélheimum ma i raun skipta



nu i samfélag og fyrirtaekjarekstur. Hver fyrirtaeki var i fyrstu med sérmerkingar, eru nd ad
samraemd undir merkjum Sélheima og markadssetja sig sem heild.

Laufey Helgadottir é Smyrlabjérgum.

Ferdapjonusta hofst 8 Smyrlabjérgum arid 1990 i gamla baanum med 6 herbergjum og var ekki
2tlunin ad vera med mat. Pad var hinsvegar litid af matsélustédum i grenndinni og pvi purftu
oft ad redda félki um mat. Arid 1997 voru 20 herbergi byggd og var pd farid ad bjéda upp a
standandi bord. Reynslan syndi ad pvi einfaldari réttir, pvi vinsaelli voru peir. Fra 2001 h6fum
vi0 Utbuid allan mat sjalf. Hraefni kemur fra bylinu (hafa verié ad fjolga kindunum & bylinu) og
bad sem haegt er keypt fra 66rum bylum i grenndinni, vid erum mjég medvitud um ad kaupa
ur neerumhverfinu. Pad sem vantar helst er gr&enmeti, pad sem raektad er a sveedinu er ekki
tilbuid/fullvaxta medan mesti ferdamannatiminn er. ba er reynt ad nota skalar og diska sem
eru gerdir i héradinu og stilla upp munum & bordin til sélu. Hampa pvi sem vid hofum!

Eftirspurn hefur verid ad aukast. [ fyrstu dugdi einn starfsmadur fyrir ferdapjénustuna en nu
er er starfsfélkid 18 a sumrin,2- 3 yfir veturinn. bad hefur verid ad aukast ad folk komi
sérstaklega i hladbordid. Reynt er ad merkja réttina & hladbordinu en pad ma gera pad betur.A
sumrin eru petta 65- 95 réttir 4 hladbordinu.

pad er alltaf jafngaman ad bjéda gestunum upp 4 mat sem vid vitum sjalf hvad er i, svo sem
krydd, hveiti vorur, mjélkurvorur, svo eitthvad er nefnt.

Vid statum af fjolbreyttu matardrvali hér i héradi eins og fiski af fiskimarkadnum, éndinni fra
Hlidarbergi, svinakjoti fra Midskeri, egg fra Graenahrauni, silungur fra Hala og Hofi Oraefum,
naut og kartoflur fra Seljavollum sidar um sumarid greenmeti fra Hélabrekku, lamb fra
Smyrlabjorgum.

Fanney Bjérg Sveinsddttir Heimamarkadsbudin Héfn.

Heimamarkadsbudin selur matveaelaafurdir framleiddar i Riki Vatnajokuls og hefur verid
starfreekt sidastlidin prju ar. Han hefur verid opin yfir sumartimann en jafnframt a
laugardoégum yfir vetrartimann a sveitamarkadsformi og nu fyrir aramaét var han opin tvisvar
sinnum | viku med 3dherslu & ferskt fiskmeti. Um 100 vorutegundir voru til solu i
Heimamarkadsbudinni i sumar fra um 20 framleidendum. Par af eru um 80 vorutegundir
matveelaafurdir. Vorurnar sem eru til sélu i Heimamarkadsbudinni eru i mérgum tilfellum
samkeppnishaefar i verdi vid paer sem eru til sélu i matvérubddum a svaedinu, ferskur fiskur
t.d. oft édyrari en frystur i Nettd.

Steersti hluti vidskiptavina sumarid sem leid voru ferdamenn og erlendir ferdamenn voru i
talsverdum meirihluta. beir keyptu helst afurdir eins og: reyktan makril, reyktar pylsur ur
kindakjoti, saudaost og porsklifur. A medan islensku ferdamennirnir keyptu helst: humar
asamt ferskum fisk- og kjotafurdum. baer vorur sem voru vel merktar, i véndudum umbuidum
eda a nokkrum tungumalum virtust seljast betur en adrar.

Verslun af pessu tagi er gridarlega mikilvaeg fyrir héradid og vorurnar sem eru framleiddar par.
Frabaer vettvangur til ad koma vorum 3a framfaeri og upplifa matarmenningu sveedisins.



Vorurnar og umhverfi stydja hvert vid annad i markadssetningunni, stadsetningin hluti af
upplifuninni. Pad vantar po ad skerpa a tengingunni milli framleidanda og neytanda og maetti
t.d. setja mynd af bondanum a plakati fyrir ofan véruna eda 4 umbudunum. Huga parf ad
frekari markadssetningu a versluninni til ad auka straum vidskiptavina. Pad parf ad koma festu
a stadsetningu verslunar fyrir naestu arin svo pad sé gerlegt og tryggja vettvang til pess ad
koma 4 framfaeri matvaelaafurdum framleiddum i héradinu.

Sjalfbaer framtid - Framtidarsyn fyrir island. Kynning & Samleidniverkefninu (Converge). Dr.
Kristin Vala Ragnarsdottir, forseti Verkfraedi- og ndtturuvisindasvids Hdskdla Islands.

Samleidniverkefnid er alpjodlegt samstarfsverkefni sem Haskoéla islands tekur patt i, styrkt af
Evropusambandinu. Markmidid er m.a. ad bua til ramma um hvernig haegt sé ad proa sjalfbaer
samfélog, proa adferdafreedi sem samfélog geta nytt sér til aukinnar sjalfbaerni, moéta visa til
sjalfbaerni. Prju 6lik samfélég tekin til skodunar: island, Bristol og porp & Indlandi. Vid erum
pbegar komin fram yfir hamarksframleidslu jardar 34 t.d. fiski, fosfati (deetlad ad fosfat fyrir
tilbdinn aburd verid uppurid 2030) og orku. Vid purfum ad endurhugsa hvernig vid bium &
bessari jord; eftir 10 4r verdur mat ekki flogid pvi pad verdur of dyrt, olian of dyr. i verkefninu
verdur notud adferdafraedi the Natural step og reynt ad finna okkur syn, imynda okkur hvernig
sjalfbaer framtid litur Gt med kerfisnalgun. [ pessari vinnu er mikilvaegt ad hagsmunaadilar séu
patttakendur, allir laeri ad sja stdru myndina, hvernig hlutirnir tengjast. Unnid ut fra ,attavita
sjalfbaerni“: nattdru - audkerfi — samfélag — velferd. Hvernig getum vid lokad
naeringarhringnum? Hversu langt 8 mannkynid eftir, 2-3 milljardar folks er liklega fjoldinn sem
getur lifad a jordinni sjalfbaert.

e Megum ekki sturta 6llu Ut i sjé: nyta t.a.m. fiskbein i dburd fyrir islenskan landbunad.

e Rakta mat i borgum: hefur verid gert 4 Kubu i 20 ar i kjolfar enn meiri takmarkana a
innflutningi & oliu og aburdi i kjolfar falls Sovétrikjanna. Upphaflega grasrétarhreyfing, nu
er allt ad 90% af graenmeti raektad i borgum par.

e Nyta lifraenan Urgang Ur borgum eins og gert er i, pridja heims [6ndum®.

Slow food. Leid til sjalfbaerar matvaelaframleidslu? Ari borsteinsson, Slow food.

Markmid Slow food samtakanna svara spurningunni um hvort ad pad sé leid til sjalfbserrar
matveelaframleidslu! Markmid Slow food er ad berjast gegn st6dlun matvaela og aukinni
Utbreidslu naeringarsnaudra matvaela. | bessu markmidi stydja samtdkin verkefni vida um heim
til ad ,,endurlifga® matvaeli sem eru vid ad deyja ut. Vorur vidurkenndar af Slow food eru
merktar sérstaklega, snigillinn, og er pad ordid verdmaett merki &8 moérgum morkudum.
Heimssamtok Slow food standa fyrir nokkrum vidburédum t.a.m. Dagur maédur jardar sem er
arlegur vidburdur, Salone de gusto sem er sélusyning med framleidendum hvadanava ur
heiminum og Terra Madre sem er stzersti baendamarkadur i heiminum. Salone de gusto og
Terra Madre eru haldin samtimis annad hvert ar { Torino 4 italiu. A islandi eru tvé slow food
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samtok, i Reykjavik og @ Ho6fn. Convivum Riki Vatnajokull var stofnad i kjolfar feréar 4 Salone
de gusto og Terra Madre arid 2008. bar var pad kynnt sem matvaelahérad, ferdapjénusta kynnt
ofl. Arid 2010 var svo aftur farid og var pa mikill 4hugi & matvérum a islandi.

Sjalfbeerni i ferdapjoénustu, Vakinn. Elias Bj. Gislason, forstédumadur Akureyri,
Ferdamdlastofa.

Umraeda um geedamal innan ferdapjénustu snyst um studla ad betri og 6ruggari pjonustu og
hafa ymis kerfi og leidbeiningar verid préud til pess. Ferdapjénusta beenda kom a flokkun
gististada um 1990, geeda- og umbhverfisflokkun i ferdapjonustu komst hinsvegar ekki
almennilega a skrid fyrr en eftir stefnumoétun 1996. Gaedaflokkun er nokkud flokid fyrirbrigdi
og oft & tidum mjog hugleeg. Ekkert eitt kerfi er til, jafnvel stundum morg kerfi innan sama
lands (t.d. 50 mismunandi kerfi & Spani). Reett hefur verid um ad pad purfi ad bua til samraamt
kerfi & heimsvisu (5 stjornur i Evrépu pydir ekki pad sama i Bandarikjunum og Asiu).
Evropusambandid hefur kallad eftir einu kerfi innan Evrépu og er ekki éliklegt ad pad verdi
komid & eftir nokkur ar, a.m.k. fyrir hétel (t.d. Hotelstars).

A islandi hefur verid vilji til ad taka fleiri paetti inn i geedamat i ferdapjonustuna, ekki eingdngu
gistingu. Akvedid var ad mida vid Qualmark fra Nyja Sjalandi en i pvi er horft baedi til geeda og
umhverfismala. NU hefur pad verid pytt og adlagad ad islensku samfélagi og hefur verid kallad
Vakinn. Verkefnid er samstarfsverkefni Ferdamalastofu, Nyskdpunarmidstddvar, SAF og FSi og
er pad tengt ferdamaladaetlun 2012-2020. Markmidid med Vakanum er ad efla gaedi og 6ryggi
i ferdapjonustu 4 islandi med handleidslu og studningi, asamt pvi ad byggja upp samfélagslega
abyrgd ferdapjonustufyrirtaekja. Pad er gert med hjalpargbgnum og leidsogn t.a.m.
sidareglum og gatlistum. Pad skiptist i tvennt: Geedaflokkun (gisting / ferdapjénusta, 6nnur en
gisting) og umhverfiskerfi. Gaedaflokkunin fyrir gististadina verdur audkennd med raudum lit,
onnur pjonusta med bldum lit og umhverfiskerfid med greenum lit. Hvad vardar
umhverfiskerfid pa er petta er hugsad til ad koma félki a bragdid (ekki jafn strangar krofur og
t.d. ISO, Svanurinn eda Earth Check) og fa pannig fleiri med 4 vagninn i byrjun. Geta farid lengra
sidar. Gaedaflokkun fyrir “ferdapjénustu, onnur en gisting”, nzer til sem flestra patta i
ferdapjonustu fyrir utan gistingu. barna er ekki um stjérnugjof ad reeda, annad hvort nd menn
eda ekki. Kerfid skiptist i tvennt, almenn vidmid sem passa vid alla (116 atridi skodud) og sidan
sértaek viomid (20+ atridi). Vidmidin verda opin almenningi. Medal patta i almennu
vidmidunum er; Menning og saga (er t.a.m. verid ad nota s0gu og menningu svadisins?) og
oryggi, velferd og abyrgd. Umhverfisviomidin verda ekki seld sérstaklega heldur geta peir sem
kaupa sig inn i geedakerfid fengid pessa uttekt en hun verdur ekki skylda. Um prja flokka er ad
rada: Brons, Silfur og Gull. beir stadir sem pegar erum med I1SO, Svaninn eda Earth Check fa
gull an uttektar svo framalega sem peir uppfylla nokkur atridi er tengjast samfélagslegri
abyrgd. Flokkun i gull, silfur og brons fer eftir pvi hversu margar adgerdir eru gangi innan
tiltekinna svida t.d. brons 6 adgerdir alls, par af ein adgerd a hverju eftirfarandi svidi: minnka
urgang, spara orku, studla ad vistvaeenum innkaupum. Til ad fa gull parf hinsvegar ad vera med
25 adgerdir i gangi, a.m.k. 5 @ hverju svidi og fyrir liggi upplysingar um framlog til
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samfélagsverkefna. Medalkostnadur fyrirtaekis er daetladur 70 pus. kr & ari. Uttekin verdur i
hondum Ferdamalastofu. Stefnt ad pvi ad ekkert ferdapjénustufyrirteeki verdi kynnt a
opinberum vettvangi nema ad hafi verid tekid ut af pridja adila t.d. Vakanum.

Fra stodkerfi i idnadinn. Sjonarhdll & stadbundin matvaeli og sjalfbeerni. Gudmundur Heidar
Gunnarsson, Framleidslustjori, Skinney-binganes.

Stadbundin matvaeli geta studlad ad aukinni sjalfbaerni i ferdapjonustu, ut fra samfélagslegum,
hagreenum og umhverfislegum pattum. betta getur komid fram a mismunandi hatt t.a.m. i
gegnum nyskdpun sem aftur getur leitt til neyslu sem adur hefur ekki att sér stad s.s. jokulbjor
(bruggadur ur jokulis) sem stérkostleg upplifun i Vatnajokulsferd. ba skapa matarferdir innan
svaedisins par sem stadbundin matveeli eru borin a bord virdisaukningu sem rennur ad mestu
til samfélagsins og minni séun vegna flutninga auk pess ad auka a upplifun ferdamanna af
svaedinu.

Audlindanyting er mikilveeg i pessu sambandi. islendingar eru komnir ansi langt i
fiskionadinum, geta nytt audlinda mjog vel. Badi innan og utan svaedis. Dreifing a fiski er
hinsvegar midud vid stérar einingar i dag og parf pvi ad breyta kerfinu til ad selja
naerumhverfinu i smaerri einingum. Nyting 4 ymsum aukaafurdum ma baeta t.d. humarskelina.
pad er t.d. haegt ad nyta hana i dburd (6rveruhindrandi). [ dag er ekki haegt ad nyta slikan aburd
fyrir matvaelaraektun — heilbrigdiseftirlitid med stifar krofur. Kostar 19 kr ad urda hvert kg, pad
er pvi hvati fyrir framleidendur ad vinna eitthvad ur skelinni. Fiskimjol er t.d. notad af
skdégarbandum til ad undirbua raektun.

Morg taekifeeri eru i samstarfi smaerri og steerri framleidenda. Ymis framleidsla hentar t.a.m.
betur smaerri en staerri framleidendum og pad er pvi mikilveegt ad fundinn sé
samstarfsgrundvollur sem badir geta vid unad.

bPad er mikilveegt er ad vita hvadan vid komum, eigum ad nyta betur hefdirnar vardandi
,nyskopun®, upplifun og markadssetningu - munum ad vid erum nuna ad skapa hefdir
framtidar. Teekifaeri geta t.a.m. leynst i fraségnum fra vidkomandi héradi, par er oft haegt ad
finna ymsar hefdir sem haegt vaeri ad nyta i ferdapjénustu.
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3 Umraeduhdpar

Seinni dag malpingsins var haldin malstofa par sem tvo malefni voru reedd i umraeduhdpum.
Annar vegar var raett um Stadbundna sjdlfbaerni, samstarf einstaklinga, fyrirtaekja og opinbera
adila, vottun d sjdlfbaerni og hinsvegar um Upprunamerkingar og markadssetning
svaedisbundna matveaela. Hvort malefni fyrir sig var reett i tveimur hdpum sem sidan kynntu
nidurstodur sinar fyrir hvorum 6drum.

3.1 Stadbundin sjalfbzerni, samstarf einstaklinga, fyrirtaekja og opinbera adila, vottun
Lagdar voru eftirfarandi spurningar fyrir hdpana til ad koma af stad umraedum:

e Hvad finnst ykkur um vottun d sjdlfbaerni i ferdapjonustu og smdframleidslu?
e Hvernig skal standa ad henni?
e Hvers konar meelikvarda skal nota?

Samstada var um ad mat & sjalfbeaerni i fer6apjonustu og smaframleidslu zetti ad fara fram,
hinsvegar vaeri spurning hvernig slikt mat zetti ad vera og hvernig pad er vidurkennt t.d. med
vottun. Slikt mat aetti ad vera hluti af kerfum sem til eru s.s. Vakanum, Svaninum eda lifreenni
vottun, dparfi vaeri ad setja upp nytt kerfi eda merki sem getur ruglad neytandann enn meira,
nu pegar er kominn mikill merkjafrumskégur.

Hvernig sem kerfid er, pa ma pad alls ekki kosta of mikid, pvi pad er oft megin préskuldurinn
fyrir pa sem eru ad byrja. Pad er hinsvegar ekki til ddyrt kerfi. parf mikla pekkingu og afl til ad
reka slikt kerfi og fylgja eftir (lagmark 1-2 starfsmenn + skrifstofa etc. (10-20 mkr/ar)). Kerfid
parf pvi annad hvort ad vera nidurgreitt (skattur) eda greitt af notendum. Verdid er afsteett,
menn lita a kostnad vid vottun sem aukakostnad, en petta er grunnkostnadur, heegt ad draga
ur 66rum kynningarkostnadi 4 méti. Fer6amalastofa mun t.a.m. ekki kynna i sinu starfi pd sem
hafa ekki Vaka. Vottun stendur fyrir akvedin gaedi, er vidurkenning, tekin ut af 6hadum,
utanadkomandi adila. Menn geta lesid sér til og gert allt pad sem vottunin krefst, en hdn er
ekki gild fyrr en utanadkomandi adili hefur veitt hana.

bpad parf ad vera hvatning innan kerfisins fyrir framleidendur. NG pegar eru til talsvert af
kerfum & islandi, en erfidlega gengur ad fa fyrirtaeki til ad nota pau. Syna parf fram & skjétan
avinning, abata. [ pessu sambandi skiptir verulegu mali hvernig kerfid er kynnt, parf ad vera
kynnt sem sparnadur. Pad var t.a.m. gerd rannsdkn i Bretlandi par sem synt var fram 3 ad i
80% tilfella skiladi stofnkostnadur vid umbhverfisbétaverkefni sér & innan vid ari.
Vidhorfsbreytingu parf hja framleidendum. Pad virdist t.a.m. vera myta hja baendum ad lifraen
framleidsla og sjalfbaerni geti ekki stadid undir sér. Pad er pvi mikilvaegt ad kynna petta, madur
a mann, og gefa félki taekifaeri til ad atta sig 4 hvad petta hafi ad segja fyrir pa. Ein leid veeri ad
fa notanda til ad deila reynslu sinni og utskyra grunnatridin, t.d. Sélheimar.

Gera ma rad fyrir ad moérgum hrjdsi hugur vid ad fara Ut i vottun eins og sakir standa, finnist
hun of dyr, en vilji beeta sig og jafnvel stefna ad vottun sidar meir. Og pratt fyrir ad Vakinn sé
frabaert framtak og adstodi fyrirtaeki vid ad feta sig inn & rétta braut, pa fylgir honum
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kostnadur. Fyrir pessa adila ma pvi bua til leid til ad peir geti metid og matad sig, og tekid sidan
skref i att ad aukinni sjalfbaerni. Setja md upp leidbeiningar, gatlista 4 svipadan hatt og Vakinn
samhlida pvi ad leidsogn verdi veitt. Slikt geeti virkad sem e.k. vinnutaeki sem fyrirtaekin geta
notad sjalf til ad sja hvernig haegt er ad nd arangri t.d. hvad vardar umhverfispaetti. begar
viodkomandi er kominn af stad getur hann baett vid og smam saman uppfyllt skilyrdi fyrir vottun
s.s. Svaninn eda lifraena vottun. Grundvallarmunur er 4 pessu tvennu, leidbeiningum (gatlista)
og vottun. Vottunin er markadstaeki en gatlistinn ekki.

Leidbeiningarnar/gatlistinn geeti verid i formi heimasidu eda excelskjals. Fyrirtaeki geti par
tekid eins konar sjalfsprof fyrir eigin starfsemi og fengid nidurstédur og abendingar um hvada
leidir séu til framfara t.a.m, hvad vardar umhverfispaetti. Kennsla & kerfid geeti komid inn i
vidskiptaradgjof atvinnuprdéunarfélaganna, en pad er hinsvegar spurning hvort ad radgjofin sé
ordin of sérhaef til pess ad atvinnuprounarfélégin geti veitt hana. Hugmynd kom fram um ad
bjéda upp 4 ,superradgjafa”“ um allt land sem myndu ,fara Ut 4 akurinn® og skyra sjalfbaerni
ut. pekkingin og fagnadarerindid myndi pa breidast ut. Hugmyndir um adila voru t.d.
haskélasetur, Matis, atvinnuprounarfélog. betta gaeti verid 5 ara ataksverkefni sem maetti
saekja um styrk fyrir.

pad er hagkvaemt ad vera graenn (a.m.k. i ferdapjénustu). En pad eru ekki margir sem atta sig
a pvi. Til ad studla ad aukinni sjalfbaerni i smaframleidslu og ferdapjonustu er mikilveegt ad baa
til stefnu, ,bottom up”, p.e. fra grasrotinni en ekki ,top down”, fra yfirvéldum. Stefnan parf
ad taka mid af pvi hvada merkingu sjalfbaerni hefur badi fyrir fyrirtaeki og neytendur. pad
virdist vera oparfi ad bua til nytt vottunarkerfi fyrir sjalfbaerni smaframleidslu, mida aetti ad
bvi ad nota pad sem fyrir er s.s. lifreena vottun og Svansmerkid. Mat a sjalfbaerni vaeri hinsvegar
upplagt ad tengja vid Vakann. bPad er hinsvegar dyrt fyrir litil fyrirtaeki ad vera i Vakanum en
sennileg 6hjakvaemilegt (eitthvad sparast lika & méti vegna kynningar). Setja ma upp leidarvisi
fyrir pa sem eru ad byrja sem tengja ma vid maelikerfi Vakans. Munurinn & pvi tvennu er ad i
leidarvisinum er 16gd ahersla 4 smaframleidslu matveela sem ekki er tekid a i Vakanum.
Leidarvisirinn getur byggt &4 peim ramma sem verid er ad méta i verkefninu Matur og sjdlfbaer
ferdapjénusta og maelikvordum sem skilgreindir verda med grasrétinni. | pessu sambandi er
mikilvaegt ad samtal eigi sér stad @ milli fyrirtaekja og sérfreedinga sem geta skyrt ut og kennt
a kerfid/leidarvisirinn, spurning hvort ,graen radgjoéf” verdi hluti af vidskiptaradgjof opinberra
adila. Verkefnisstjorn Matur og sjalfbeer ferdapjonusta mun kanna hvada leidir eru mogulegar
i pessum efnum og setja saman tillégur samhlida préun & leidarvisi.
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3.2 Upprunamerkingar og markadssetning sveedisbundna matveela
Lagdar voru eftirfarandi spurningar fyrir hépana til ad koma af stad umraedum:

e Hvernig skal stadid ad markadssetningu stadbundinna matveela?

e A ad sameinast um merki — hvernig merki? Upprunamerkingar; Gaedamerkingar;
Sveedisbundnar merkingar; Handverks/hefdarmerkingar?

e Hvada kréfur skal setja til merkja?

e Hver g ad sjgd um markadssetningu, vidhald og umsyslu slikra merkja?

Ut fra markadslegum forsendum er mikilvaegt ad horfa a island sem heild, méta sameiginlegan
grunn um stadbundin matvaeli. Bua til einskonar netaklasa, fa klasana sem pegar eru til og
markadsstofurnar til ad sameinast um eitt grundvallarmerki og hvad pad stendur fyrir. Pad
vantar skyra maelikvarda a bak vid merkin sem nu pegar eru til stadar svo ad folk skilji hvad er
a bak vid pau. Ekki eru sému maelikvardar i peim niu verkefnum sem pegar eru komin a legg.
Samraming & peim merkjum sem eru til stadar aetti ad styrkja pau. | pessu sambandi vaeri
styrkur ad fa islandsstofu og Ferdamalastofu til ad taka patt métun og markadssetningu
merkisins.

Uppi voru verulegar olikar skodanir a pvi hvernig slikt merki atti ad lita it og hvort pad eetti
ad vera eitt heildarmerki fyrir landid eda mismunandi milli landsvaeda en med svipadan grunn.
ROk fyrir mismunandi merkjum voru m.a. ad hvert hérad vaeri ad berjast fyrir sinum gestum,
fyrir sinn landbtnad og pvi vildu pau standa Gt. A pad var hinsvegar bent ad i Frakklandi er
hvert hérad buid ad festa sérstédu sina i sessi, henni er ytt ad félki 4 annan hatt en med
merkjum. Hvort sem er, pa er mikilvaegt ad merkid standi fyrir dkvedid vérumerki t.a.m.
islenskt handverk, islenskt hraefni eda eitthvad annad. [ pessu tilviki er munur & vidhorfi
islendinga og erlendra ferdamanna. islendingar leita frekar eftir dkvednum landsvaedum,
island eitt svaedi fyrir erlenda ferdamenn.

Ef fleiri en eitt merki verda notud, hvernig skal greina a milli peirra, nota syslumork eda 6nnur
viomid? Ein tillaga um utlit var ad notadur yrdi sami grunnur, hnifur og gaffall og svo
landslagseinkenni eda Onnur sérkenni sveedisins. Matti beaeta vid taknum sem visa til
handverks, hefda eda annars. Onnur tillaga var ad hvert klasasvaedi hefdi sinn lit, merkt local
food med island i midjunni (sja mynd). bad veeri sidan haegt ad hafa ,app“ 4@ merkinu par sem
neytandi geeti flett upp a snjallsima sinum og fengid nanari upplysingar.
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Raett var um fyrirmynd ad merkjum fra Noregi. bar eru fimm mismunandi merki fyrir norskar
vorur (Nyt Norge, Spesialitet Norge, Beskyttet opprinnelsesbetegnelse, Beskyttet geografisk
betegnelse og Beskyttet tradisjonelt saerpreg), en moérgum poétti pad einungis til ad flaekja
merkingafléruna sem nu pegar er til stadar.

Setja aetti skilgreiningar, vidmid fyrir framleidslu-, vinnslu-, s6lu- og neyslustig sem vara pyrfti
ad uppfylla til ad geta kallast stadbundin vara:

e Framlei@slustig: Sem mest af hrdefninu fra stadnum, mida vid t.d. 70%.

e Vinnslustig: Vinnslan aetti 61l ad fara fram a svaedinu. Undantekning vardandi slatrun.

e Solustig: A islandi, 50 km radius (30 milur) fra framleidslu eins og er t.d. i Bretlandi eda
annad vidmid? Flestir voru sammala um ad allt [sland vaeri markadssvaedi. Leitast eigi po
vid ad veitingastadir 4 sveedum reyni frekar ad nota stadbundnar vorur og draga pad fram
i @ matsedlum, auglysingum o.p.h. — grunnur ad matartengdri ferdamennsku. Skiptar
skodanir voru & pvi hvort selja eigi vorur merktar viskomandi sveedi utan pess. A t.a.m.
bara ad vera haegt ad kaupa vorur merktar ur Riki Vatnajokuls innan pess svaedis? A3 sumu
leyti pjénar pad hagsmunum byggdarinnar betur ad varan faist eingdngu par, fa folk inn a
svaedid og par med samlegdardhrif fyrir samfélagid. Hinsvegar getur annad gilt um
hagsmuni einstakra fyrirtaekja. Pa voru skiptar skodanir um utflutning, hvort pad eigi ad
beita sliku merki/jum i markadssetningu erlendis.

e Neyslustig: bad feeri eftir edli vorunnar og liftima og hverjar vaeru markadsaherslurnar,

Honnudur yrdi fengnir til ad hanna merkid. Gaeti verid i gegnum hugmyndasamkeppni.

Zskilegt vaeri ad eftirlit med merkjum vaeri i hendi opinberra adila eda annarra 6hadra adila,
hagsmunaadilar aettu ekki ad sja um pad. | pessu sambandi var minnst 4 Mast og
heilbrigdisfulltrda (sem heimsakja hvort eda er framleidslufyrirtaeki a.m.k. einu sinni & ari).
Pad yrdi t.d. haegt setja slikt eftirlit inn i reglugerd. Pad er hinsvegar ekki vist ad petta sé rétta
leidin. | Noregi sér t.a.m. sjalfseignarstofnun undir landbunadarraduneytinu um eftirlit med
pbessum merkjum (Matmerk).

Lagt var til ad undirblia og méta verkefni um upprunamerkingar og markadssetningu
svaedisbundinna matvaela. Reda parf vid klasa og adra hagsmunaadila um mdoguleika a
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samstarfi, gera framkvaemdaaaetlun, kostnadaraaetlun, kanna fjarmognun o.s.frv. Verkefnid
faeli m.a. i sér ad gera raunheefar tillogur um umgjord (stjérnun, rekstrarmaddel, eftirlit ofl.) og
krofur til sliks merkis/merkja (s.s. hvad pad etti ad standa fyrir, & hvada formi),
markadsazetlun, framtidarsyn o.s.frv. Tilvalid yrdi ad hefja slikt verkefni samhlida
haustfundum atvinnuprdéunarfélaga 2012. Matis mun setja af stad vinnu vid undirblning
verkefnisins strax eftir aramat (2012) og skila tillogum i lok februar.
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Dagskra

Dagur 1. Midvikudagur 26. oktéber 2011, 9:30-16:15.

Fundarstjéri: Porvardur Arnason, forstddumadur Rannséknarsetur Haskdla [slands & Hornafirdi

9:30 Setning malpings bdra Valsddttir, verkefnisstjori - Matis

9:35 Hvad er sjalfbaerni? Svaedisbundin  Stefdn Gislason - Environice
sjalfbaerni & islandi

10:05 Matur og sjalfbeer ferdapjonusta:  Dr. borvardur Arnason & Johannes T. Welling -
Maelingar a sjalfbaerni — nidurstodur Rannséknarsetur Hdskdla Islands ¢ Hornafirdi

10:35 Kaffihlé

10:50 Matur-Samfélag-Umhverfi-Honnun Jéhannes Pordarson & Halldor Gislason -Listahdskoli
Vidhorf Listahdskélans [slands

11:20 Matur — stadur - merkingar Laufey Haraldsdottir - Haskdlinn é Holum

11:50 Stadbundin matveeli & ferdapjonusta  Erlendur Pdlsson Sélheimum
Vidhorf grasrétar Laufey Helgaddttir Smyrlabjérgum

Fanney B. Sveinsdéttir Heimamarkadsbudin Héfn

12:20 Matarhlé

13:20 Sjalfbaer framtid - Framtidarsyn fyrir  Dr. Kristin Vala Ragnarsdottir - Verkfraedi- og
island. Samleidniverkefnid. nattdruvisindasvid Haskdla islands

13:50 Slow food. Leid til sjalfbaerar  Ari borsteinsson - Slow food
matvaelaframleidslu?

14:20 Kaffihlé

14:50 Sjalfbaerni i ferdapjonustu — Vakinn Elias B. Gislason - Ferdamalastofa

15:20 Fra stodkerfi i idnadinn - Sjonarhdll & Gudmundur Heidar Gunnarsson - Skinney-binganes.
stadbundin matveeli og sjalfbaerni

16:00 Radstefnulok — samantekt Fundarstjori: Dr. borvardur Arnason

Dagur 2. Fimmtudagur 27. oktéber 2011, 9:30-15:30.

Fundarstjéri: Péra Valsdéttir, verkefnastjori, Matis

Umraeduhdpar fjalla um malefni fyrri dags:
e Stadbundna sjalfbaerni, samstarf einstaklinga, fyrirteekja og opinbera adila, vottun a

sjalfbaerni
e Upprunamerkingar og markadssetning svaedisbundna matveela.

18



Auglysingar.

Auglyst var i Fréttabladinu 22. oktdber, Austurglugganum 13. oktdber og Eystrahorni 13. oktéber.
Fréttatilkynningar voru & heimasidum Matis og Nyskdpunarmidstédvar islands. P4 voru sendar
fréttatilkynningar & péstlista samstarfsadila verkefnisins.

Viltu taka patt i ad mota leidir til ad auka veg stadbundinna matvaela?

Sjalfbaerni i stadbundinni matveaela-

framleidslu og ferdapjonustu

Radstefna og malstofa a sveitahotelinu Smyrlabjorgum i Sudursveit
26.-27. oktéber 2011

P Hvernig getur stadbundin matvaelaframleidsla studlad ad sjalfbaerni i
ferdapjonustu?

P Hvernig skal stadid ad markadssetningu stadbundinna matveela?

P Hvada krofur skal setja?

P Er til maelikvardi fyrir vottun a sjalfbaerni sem frumkvddlar geta unnid ad?

P Hvernig & maslikvardi fyrir vottun a sjalfbaerni ad vera?

Radstefnan hefst midvikudaginn 26. oktéber kl. 09:30 med fyrirlestrum. Fimmtu-
daginn 27. oktéber verdur haldin malstofa par sem eftirfarandi malefni verda raedd i
vinnuhopum:;

P Upprunamerkingar og markadssetning svadisbundinna matvaela.
P Stadbundin sjalfbaerni og samstarf cinstaklinga, fyrirteekja og opinbera adila,
vottun a sjalfbaarni.

Vinnuhdpar skila inn greinargerd um stodu mala i dag og tilldgum ad betrumbdtum.

batttaka a radstefnuna er okeypis. Patttakendur fa sérstake tilbod i gistingu og
kvaldverd a Smyrlabjorgum. Gisting med morgunverd kr. 5.500 - kvaldverdur kr, 2.800.
Rutuferd  bodi fra flugvellinum a Hornafirdi ad Smyrlabjérgum fyrir pa sem koma med
flugi (40 min).

Malpingid er lidur { verkefninu Matur og sjdffbaer ferdapjénusta sem er eitt af dndvegis-
verkefnum RANNIS, Verkefnishopinn skipa Matis, Nyskopunarmidstod [slands, Atvinnu
prounarfélag Sudurlands, Prounarfélag Austurlands, Samtok sveitarfélaga a Vesturlandi,
Rannséknarsetur HI & Hornafirdi og Haskali [slands,

Nanari upplysingar um radstefnuna asamt dagskra er ad finna 4 www.matis.is og
WWW.NIMLIS.

Taktu patt i moétun sjalfbaerra leida i stadbundinni matvaelaframieidsiu og ferdapjonustu!

Skréning & heimasidu Nyskopunarmidstadvar Islands: www.nmi.is.

%) D) fou
rannis —_—

ssv ; :
. préun og radgjéf PROUNARFELAG AUSTURLANDS /—/"
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Nafn

Fyrirtaeki

Anna Steinsen

Birgir bdrisson

Dagbjort Agnarsdottir
Elias B. Gislason

Erlendur Palsson

Fanney Bjorg Sveinsdéttir
Gudrun M.H.Kloes
Gudjon borkelsson
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Halldér Gislason
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Hjordis Rut Jonsdottir
HIédis Sveinsdottir
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Inngangur

Hér er greint fra verkefni sem var unnid i kjoIfar malpingsins ,,Sjalfbaerni i stadbundinni matveaelaframleidslu
og ferdapjonustu” sem haldin var @ Smyrlabjérgum i lok oktdber 2011. Markmid verkefnisins er ad
undirbla og moéta steerra verkefni um upprunamerkingar og markadssetningu sveedisbundna matveela.
Verkefnid felur i sér ad hafa samband vid alla matvaelaklasa & islandi og kanna vilja til samstarfs 4samt pvi
ad gera tillogur um umgjord verkefnisins. Er par att vid krofur til merkja, hvad pad a ad standa fyrir og a
hvada formi, einnig stjérnun, rekstur pess, eftirlit, markadshugleidingar og framtidarsyn.



4 Framkvaemd

4.1 Undirbuaningur

Undirbuningur pessa verkefnis félst einna helst i upplysinga- og heimildalestri @ innlendum sem erlendum
skyrslum, greinum og umfjéllunum um svaedisbundin matvzeli. islensk og erlend 16g um merkingar &
matvaelum voru einnig skodud. ba var skodad hvernig upprunamerkingum er hattad i nagrannaléndunum
sem og matvaelaklasarnir 4 islandi skodadir gaumgaefilega. Svo var haft samband vid adila Ur hverjum klasa
og lagdar spurningar fyrir pa.

pa var haldid erindi a arsfundi Beint fra byli og verdur greint fra peim punktum og hugmyndum sem komu
fram par.

4.2 Matvaelaklasar 4 Islandi

A islandi eru atta matvaelaklasar. Sa fyrsti var stofnadur i Skagafirdi arid 2004 og hafa hinir fylgt i kjIfarid
sem framtak framleidenda 4 sveedinu eda verkefni vaxtasamninga og préunarverkefna i landshlutunum. A
arunum 2008 og 2009 féru fram umraedur milli klasanna par sem mikill dhugi var a frekara samstarfi a milli
klasanna og skoda pa jafnframt frekari samraemingu & milli merkjanna. Pessi vinna komst af stad en datt
svo upp fyrir @ arinu 2009 og nu er hugmyndin ad taka upp pradinn.
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4.3 Samtol vio adila matvaelaklasa a Islandi

Arid 2009 voru adilar klasanna komnir vel 4 veg med ad funda og samrama merkin og hvad laegi & bak vid
pau. P4 kom til umraedu ad bua til samraemt merkingarkerfi 4 landsvisu sem myndi taka 4 audkenningu &
t.d. matvaelum framleiddum skv. hefdum eda af landfraedilega skilgreindu svaedi. [ mai 2009 var daetlad ad
hittast um haustid og klara pessi mal. bessi vinna datt upp fyrir og for ekki lengra.

[ pessu verkefni var eitt megin markmidid ad kanna samstarfsvilja hja kldsunum. Haft var upp 4 adilum ur
hverjum klasa i gegnum tolvupdst eda simleidis. Langflestir klasanna liggja i laegd og ekki er mikil virkni eda
starfsemi { kringum pa. | sumum tilvikum reyndist pvi erfitt ad na i viskomandi par sem enginn situr lengur
i stjorn og purfti pvi ad hafa samband vid adila er satu i stjérn fyrir nokkrum misserum sidan.

Eftirfarandi spurningalisti var lagdur fyrir:

1. Hver eru skilyrdin/reglurnar fyrir ad f4 ad nota merkid?

2. Er eftirlit med notkun merkinganna?

Ill

3. Er ,local” skilgreint og notad sem skilyrdi ad nota merkid? T.d. 50% hraefna er Ur héradi og/eda varan
er framleidd i héradi.

4. Er merkid notad ad radi? Hversu margir nota merkid ad vitad er til (smaframleidendur annars vegar og
svo matsoélustadir hins vegar)?

5. Hver sér um markadssetningu 4 merkinu?

6. Sjaid pid fyrir ykkur ad vinna sameiginlegt verkefni @ landsvisu um samramingu/sameiningu merkja og
markadssetningu stadbundna matveela? Ef ja, hvernig.

Vestfirdir

Veisla ad Vestan er samstarfsverkefni um mat og ferdapjonustu a Vestfjordum. Tilgangur Veisla ad Vestan
er ad auka synileika og geedaimynd vestfiskra matvaela. Veitingastadir i Veisla ad Vestan leggja metnad sinn
i ad bjoda upp a urvals stadbundin hraefni og gera peim réttum sérstok skil & matsedli sinum med pvi ad
merkja pa sérstaklega med merki Veislu ad Vestan. Framleidendur i Veisla ad Vestan leggja metnad sinn i
ad framleida Urvals voru sem er vestfirsk ad uppruna og eru vorurnar sérstaklega merktar med merki Veisla
ad Vestan. Verslanir i Veisla ad Vestan leggja metnad sinn i ad bjoda upp a fjolbreytt voruframbod fra
framleidendum sem eru patttakendur i Veisla ad Vestan.

» Merkinu er &tlad ad vera gaedastimpill fyrir vestfirsk matveeli sem og pa adila sem bjéda upp 4 vestfirsk
matveeli.

> Merkid er notad til ad vekja athygli & Vestfirskum matvaelum og peim adilum sem bjéda upp a vestfirsk
matveeli.



» Merkid geta peir einir notad sem starfa samkveemt l6gum um matveelaeftirlit og hollustuhaetti vid
framleidslu og dreifingu matveela.

Samtal vid Veisla ad vestan — februar 2011

1. Hver eru skilyrdin/reglurnar fyrir ad fa ad nota merkié?

Hverjir mega nota merkid:

N\
Mradit

Framleidendur

» Afurdir skulu upprunnar, framleiddar eda verkadar a Vestfjérdum og unnar vid bestu adstaedur
samkvaemt [6gum og reglum.

> Framleidsluhusnaedid skal stadsett a Vestfjordum og sampykkt, med gilt starfsleyfi
fra Heilbrigdiseftirliti Vestfjarda.

» Varan skal annadhvort endurspegla pad ad verid er ad endurvekja pjédlega vestfirska hefd i
matargerd eda ad endurspegla vorupréun sem hefur skirskotun til svaedisins og upprunans.

Framreidendur

» Framreidendur sem nota merkid skulu vera med gilt starfsleyfi frad Heilbrigdiseftirliti Vestfjarda.
» Vara skal vera sérmerkt og gert hatt undir h6fdi & matsedlum veitingahusa.

> Einungis skulu afurdir l6glegra framleidenda merkt merkinu & matsedlum.

> Enginn sjoppumatur, svo sem hamborgarar, pizzur og pylsur skulu merktar merkinu.

> Upplysingar um hraefni / rekjanleiki skulu liggja fyrir til ad framfylgja eftirliti geedamala.

Verslanir

> Til ad gaeta samraemis vid merkingar skulu verslanir sérmerkja vorur med par til gerdum skiltum,
bordum og 66ru markadsefni sem er stadlad og félagid hefur sampykkt.
» Vorunum skal gert tilhlydilega hatt undir hofdi vid framstillingu i verslunum.

2. Er eftirlit med notkun merkinganna?
Nei.

Ill

3. Er,local” skilgreint og notad sem skilyrdi ad nota merkid? T.d. 50% hraefna er ur héradi og/eda
varan er framleidd i héradi.

J4, en ekki med hlutfalli en i reglunum segir ad: Afurdir skulu upprunnar, framleiddar eda verkadar a
Vestfjordum og unnar vid bestu adsteedur samkveemt l6gum og reglum.




4. Er merkid notad ad radi? Hversu margir nota merkid ad vitad er til (smaframleidendur annars vegar
og svo matsolustadir hins vegar) ?

Fjoldi ekki @ hreinu, verid ad reyna ad virkja notkun merkisins.
5. Hver sér um markadssetningu 4 merkinu?
Adilarnir sjalfir.

6. Sjaid pid fyrir ykkur ad vinna sameiginlegt verkefni a landsvisu um samraemingu/sameiningu merkja
og markadssetningu stadbundna matvala? Ef ja, hvernig?

J4, mjog jakvaed gagnvart pvi. Samstarf a landsvisu.

Skagafjorour

Hugmyndin ad verkefninu ,Matarkistan Skagafjordur” hofst med samstarfi Holaskdla og haskolans i Guelph
i Kanda en verkefninu var hrint i framkvaemd i byrjun ars 2004. Markmid verkefnisins var ad leita leida til
ad préa matarferdapjonustu i dreifbyli & islandi og Skagafjordur notadur sem tilraunasvaedi. Matarkistan
Skagafjordur midar ad pvi ad auka patt matarmenningar i veitingaframbodi 4 sveedinu a svaedinu pannig
ad gestir geti notid gaedahraefnis og upplifad menningu svaedisins.

Helstu markmid med Matarkistu Skagafjardar eru:

AQ gera skagfirsk matvaeli synileg

AOQ byggja upp sterka gaedaimynd um mat i Skagafirdi

AQ Skagafjordur verdi skilgreindur sem matvaelahérad

AQ studla ad nyjungum i framreidslu a skagfirskum matvaelum
Ad safna og vernda vinnuadferdir og hefdir i matargerd

Ad efla samstarf innan og utan hérads

YV V V V V

Samtal vid Matarkistuna Skagafjord — februar 2011



1. Hver eru skilyrdin/reglurnar fyrir ad fa ad nota merkié?

F]O
Engar skilgreindar reglur. X /m C'P
!
2. Er eftirlit med notkun merkinganna? -%z \?
" . 3
Nei. Kradit

3. Er,local” skilgreint og notad sem skilyrdi ad nota merkid? T.d. 50% hraefna er ur héradi og/eda
varan er framleidd i héradi.

Nei.

4. Er merkid notad ad radi? Hversu margir nota merkid ad vitad er til (smaframleidendur annars vegar
og svo matsolustadir hins vegar) ?

Mjog takmarkad notad, fyrst og fremst veitingaadilar, p.e. hotel og kaffihus 4 svaedinu. Bakari a staGnum
hefur verid nokkud virkt.

5. Hver sér um markadssetningu 4 merkinu?
Sveitarfélagid heldur utan um petta en engin eiginleg markadssetning & merkinu.

6. Sjaid pid fyrir ykkur ad vinna sameiginlegt verkefni 4 landsvisu um samraemingu/sameiningu merkja
og markadssetningu stadbundna matvela? Ef ja, hvernig?

Ja med 6flugu samstarfi allra klasanna.

Eyjafjorour

[ mafi arid 2006 var stofnad félagid Matur Ur héradi — ,Local food“ i Eyjafirdi og & stofnun pess raetur ad
rekja til starfs innan matveela- og ferdapjénustuklasa Vaxtarsamnings Eyjafjardarsveedis. Félagid hefur ad
markmidi ad hefja 4 loft eyfirsk matveeli og eyfirskt eldhus. Megintilgangur félagsins Matur Ur héradi —
,Local food“ er ad vinna ad markadssetningu & verkefninu i heild og eflingu samstarfs peirra adila a
Eyjafjardarsveedinu sem koma ad matvaelamedhéndlun 8 einhvern hatt, tengja saman eyfirska
matvaelaframleidendur og veitingamenn, taka patt i syningum og vidburdum par sem taekifaeri gefast a ad
kynna eyfirsk matveeli. Merkinu er einna helst hampad i tengslum vid matvalasyningu sem haldin er i
Eyjafirdi annad hvert ar.

Samtal vid Local food Eyjafirdi — februar 2011



1. Hver eru skilyrdin/reglurnar fyrir ad fa ad nota merkié?

OR £,
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Ollum sem starfa ad matvaelum i Eyjafirdi med einhverjum haetti t.d. matvaelafyrirtaeki é (b @
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og veitingahus er heimilt ad seekja um adild ad félaginu. Umsdknir fara fyrir stjérn sem O ;.”(‘{L\OQ

tekur paer fyrir & naesta stjérnarfundi.

1. Matur Ur héradi - Local food merkid er merking sem nota 4 til ad vekja athygli a eyfirskum matvaelum
og matseld.

2. Matur Ur héradi - Local food merkingin er gaedastimpill sem felur i sér ad hraefnid sé eyfirskt ad
uppruna, framleidslan sé i Eyjafiri og matseldin sé einkennandi fyrir eyfirskt eldhus. Lykilord:
uppruni, urvinnsla og matreidsla (hefdir og sérviska).

3. Merkid geta allir notad sem eru skradir medlimir félagsins Matur Ur héradi - Local food.

4. begar sott er um félagsadild er einnig haegt ad seekja um notkun & merkinu. Umsdkninni parf ad fylgja
lysing & pvi hvernig nota @ merkid. barf stjorn ad sampykkja umsodknina.

5. Markvisst eftirlit verdur ekki med notkun merkisins heldur er félogum treyst til ad fylgja eftir
starfsreglum um notkun merkisins og sampykktum félagsins. Félégum er einnig treyst til pess ad lita
til hver med 6drum. | sampykktum félagsins kemur fram ad heimilt er ad vikja adilum ar félaginu
gerist peir sekir um misnotkun & merkinu.

2. Er eftirlit med notkun merkinganna?
Nei, sja grein 5 hér ad ofan.

3. Er ,local” skilgreint og notad sem skilyrdi ad nota merkid? T.d. 50% hraefna er Gr héradi og/eda
varan er framleidd i héradi.

Nei.

4. Er merkid notad ad radi? Hversu margir nota merkid ad vitad er til (smaframleidendur annars vegar
og svo matsolustadir hins vegar)?

Pé nokkud margir adilar nota merkid a einstakar vorur svo og veitingastadir 4 vorur sinar. Medal
fyrirtaekja eru Vifilefell ( bjor), Nordlenska ( KEA kindakaefa), Kjarnafaedi, Ektafiskur, Greifinn, o.fl.

5. Hver sér um markadssetningu a merkinu?
Fyrirtaekin sja sjalf um markadsetningu a merkinu, en segja ma ad hun fari fram ad mjog takmorkudu leiti.

6. Sjaid pid fyrir ykkur ad vinna sameiginlegt verkefni a landsvisu um samraemingu/sameiningu merkja
og markadssetningu stadbundna matveela? Ef ja, hvernig?

Sja ekki 6flug markadstaekifeeri par.




bingeyjarsysla

bingeyska matarburid er greiningar-, préunar- og markadsverkefni sem héfst arid 2007 og var stofnad arid
2007 af Atvinnupréunarfélagi Pingeyinga og Bugardi radgjof. Meginmarkmid verkefnis er ad studla ad meiri
sjalfbaerni Nordausturlands i efnahagslegu og menningarlegu tilliti, og efla gildi pess og imynd ut a vid sem
inn & vid. Enn fremur ad:

» Mota sameiginlega syn par sem dregin er fram sérstada einstakra greina og sveeda og hun samtvinnud
i sterka og heildstaeda imynd.

Préa framleida og kynna vorur og pjénustu sem byggja 4 pingeysku hraefni og matarhefd.

Hvetja til framleidslu & nyjum vérum sem byggja a pingeysku hraefni og menningu.

Studla ad sampeaettingu milli greina. Tvinna saman framleidslu og frambod a voéru og pjonustu.

Byggja & sérstodu svaedisins til ad skapa virdisauka sem skilar sér til heimamanna.

YV V V V V

Byggja a reynslu og tengslum sem pegar hefur dunnist i 6drum samstarfsverkefnum til ad na betri
arangri.

Y

Hvetja fyrirtaeki og einstaklinga til nyskdopunar og efla medvitund peirra um pann styrk sem pau geta
hlotid hvert af 60ru med samstarfi.

> Stydja fyrirtaeki og samfélag a sveedinu med pvi ad skapa heildstaeda reynslu fyrir ferdamenn par sem
saman fléttast matur, menning og afpreying.

Samtal vid bingeyska matarburid — febrtar 2011

1. Hver eru skilyrdin/reglurnar fyrir ad fa ad nota merkid?

Med patttoku i félaginu bingeyska matarburinu faer vidkomandi leyfi til ad nota merkid,

skilyrdi fyrir inngdngu er ad vera framleidandi eda framreidandi matvaela unnu og/efa == w \\3
framleitt i héradi, p.e byggt a hraefni og hefd ur héradi. @mﬁ

2. Er eftirlit med notkun merkinganna?

Ekkert eftirlit er med notkun merkisins, hvatt er til notkunar merkisins a véru, matsedli, @ pjonustustad
og vefsidu.

3. Er ,local” skilgreint og notad sem skilyrdi ad nota merkid? T.d. 50% hraefna er Ur héradi og/eda
varan er framleidd i héradi.

Adeins er skilyrt ad hraefni og pjonusta sé byggt a hraefni, hefd og vinnslu i héradi. Veitingastadur parf
t.d. ekki ad byggja sitt alfarid 4 mat Ut héradi. Flestallir eru ad vinna/framleida vérur sem byggjast alfarid
4 vorum ur héradi.




4. Er merkid notad ad radi? Hversu margir nota merkid ad vitad er til (smaframleidendur annars vegar
og svo matsolustadir hins vegar) ?

Pvi midur er notkun a merkinu frekar litil. Einn veitingastadur hefur nytt sér merkid a vefsidu og hluta til
a matsedli. Einn kjotframleidandi (béndi) merkir vorur sinar med l6gdinu, kjotvinnsla er med merkid
innandyra i kjoétsélu sinni. Eg hef t.d. séd ad adilar sem eru einnig i ,beint fra byli“ nota pad merki og
sleppa PM merkinu, enda spurning um hvad eigi ad vera ad setja morg merki a hvern vorupakka.

5. Hver sér um markadssetningu @ merkinu?

Gefnir voru ut limmidar med merki félagsins, pad hefur verid nytt 4 6llum syningum sem vid héfum tekid
patt i og 4 vorur pegar um sélusyningar er ad reeda. Vid eigum einnig til fana sem vid fléggum & syningum.
Ekki hefur verid unnid markvisst ad markadssetningu undanfarin misseri. Eru ad fara ad koma upp
sveitaverslun i kjallara pakkhussins nidur vid Husavikurhofn i samvinnu vid veitingaadila 4 stadnum.

6. Sjaid pid fyrir ykkur ad vinna sameiginlegt verkefni a landsvisu um samraemingu/sameiningu merkja
og markadssetningu stadbundna matveela? Ef ja, hvernig

Pad hefur verid reett med jakvaedum hug, ég tel ad adilar innan félagsins megi byrja a pvi ad nyta merkid
enn frekar og gera pad synilegra adur en lagt er i atak a landsvisu. Flest merkjanna eru unnin af sama
hénnudi og hafa pvi svipada skirskotun og tengjast pvi ad vissu leiti. En sameiginlegt verkefni 4 landsvisu

2etti ad virkja hvetjandi og jafnvel leida til smd naflaskodunar hja hverjum og einum & sinu sveaedi.

Vopnfirska matargatio

Vopnfirska matargatid var stofnad i febrdar 2010 og er atlad ad undirbla og finna adstodu fyrir
smaframleidslu matvaela. Hugmyndin er ad adilar sem ahuga hafa & ad framleida voru geti fengid adstodu
i sameiginlegu hisnadi par sem 6llum heilbrigdiskr6fum er maett og leyfilegt verdur ad selja voruna a
almennum markadi. 7-8 adilar eru medlimir.

Samtal vid Vopnfirska matargatid — febraar 2011

1. Hver eru skilyrdin/reglurnar fyrir ad fa ad nota merkid?

Med patttoku i félaginu bingeyska matarburinu faer viokomandi leyfi til ad nota merkid,

skilyrdi fyrir inngongu er ad vera framleidandi eda framreidandi matvala unnu og/eda

framleitt i héradi, p.e byggt a hraefni og hefd ur héradi. ;;‘A"]’;f;«'lu";\"h;\)

2. Er eftirlit med notkun merkinganna?




Ekkert eftirlit er med notkun merkisins.

3. Er,local” skilgreint og notad sem skilyrdi ad nota merkid? T.d. 50% hraefna er ur héradi og/eda
varan er framleidd i héradi.

Nei, ekki skilgreint ndkvaemlega.

4. Er merkid notad ad radi? Hversu margir nota merkid ad vitad er til (smaframleidendur annars vegar
og svo matsolustadir hins vegar) ?

Merkid adallega notad i kringum jolapakka sem hafa verid Utbunir med vérum ur héradi.
5. Hver sér um markadssetningu @ merkinu?
Enginn sem vinnur markvisst ad pvi.

6. Sjaid pid fyrir ykkur ad vinna sameiginlegt verkefni a landsvisu um samraemingu/sameiningu merkja
og markadssetningu stadbundna matveela? Ef ja, hvernig?

J4, hafa mikinn ahuga a pvi.

Austfirskar krasir

Austfirskar krdsir voru stofnud i febrdar 2009. Tilgangur samtakanna er ad efla austfirska matarmenningu
og vera samstarfsvettvangur peirra adila sem stunda rekstur med hraefni svaedisins. Starfssvaedi
samtakanna naer frd bvottarskridum i sudri ad Sandvikurheidii nordri. Samtokin eru opin 6llum sem stunda
eda hyggjast stunda rekstur sem byggir a austfirsku hraefni, hvort sem pad er vid matvaelaframleidslu eda
veitingarekstur.

Jafnframt geta gengid i samtokin einstaklingar, fyrirteeki, stofnanir, sveitarfélog og félég sem lata sig varda
stadbundid hrdefni, rekjanleika voru, geedi matvaela og markadssetningu austfirsks hraefnis.

Samtal vid Austfirskar krasir — febraar 2011

1. Hver eru skilyrdin/reglurnar fyrir ad fa ad nota merkid?
w KR -
i ‘ *};*&’J}
Engin skilyrdi. Attu alltaf eftir ad semja reglur um notkun merkisins. I pa vinnu purfum =/ SmSmm 7
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vid ad fara en spurningin er hvort ad pad verdi samdar reglur 4 landsvisu, og ef svo er <
hvort ad pad borgi sig fyrir Austfirskar krdsir ad bida eftir peim fremur en ad semja eigin 2y "v}

reglur. Starfsreglur samtakanna sjalfar eru til og vel skilgreindar.
2. Er eftirlit med notkun merkinganna?

Ekkert eftirlit er med notkun merkisins.
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3. Er ,local” skilgreint og notad sem skilyrdi ad nota merkid? T.d. 50% hraefna er Gr héradi og/eda
varan er framleidd i héradi.

Nei, ekki skilgreint nakveemlega.

4. Er merkid notad ad radi? Hversu margir nota merkid ad vitad er til (smaframleidendur annars vegar
og svo matsélustadir hins vegar) ?

A.m.k. 6-7 framleidendur og 4-6 veitingahus, vid hofum hvatt veitingahusin til ad nota merkid en hofum
ekki fylgst ndgu vel med pvi hverjir gera pad! pad ad vid séum ekki buin ad setja reglur og fylgja pessu
betur eftir, kemur etv. af pvi ad vid hofum ekki starfsmann og ef ad vid i stjdrninni hofum ekki tima til ad
gera hlutina, nu pa er pad ekki gert!

5. Hver sér um markadssetningu 4 merkinu?

Vid erum med heimsiduna krasir.is en eins og er er enginn ad setja innd hana efni svo hdn er litid virk i
augnablikinu!

6. Sjaid pid fyrir ykkur ad vinna sameiginlegt verkefni a landsvisu um samraemingu/sameiningu merkja
og markadssetningu stadbundna matveela? Ef ja, hvernig?

Vid erum mjog hlynnt sameiginlegri kynningu, sdum t.d fyrir okkur ad gefa ut baekling par sem merkt
vaeru inn merkin & islandskorti.

Riki Vatnajokuls

Riki Vatnajokuls er ferdapjonustu-, matveela- og menningarklasi Sudausturlands og er afrakstur af
klasastarfi sem stéd yfir { Hornafirdi fra arinu 2004 og HH verkefnis sem haldid var 4 vegum Utflutningsrads
islands i byrjun ars 2007. Matarklasinn er pvi hluti af ferdapjénustu- og menningarklasa. Um 80 adilar eru
i heildarklasanum.

1. Hver eru skilyrdin/reglurnar fyrir ad fa ad nota merkid?

A0 vera medlimur i Riki Vatnajokuls.

2. Er eftirlit med notkun merkinganna?
Ekkert eftirlit er med notkun merkisins.

3. Er ,local” skilgreint og notad sem skilyrdi ad nota merkid? T.d. 50% hraefna er Gr héradi og/eda
varan er framleidd i héradi.

Nei, ekki skilgreint nakveemlega.

4. Er merkid notad ad radi? Hversu margir nota merkid ad vitad er til (smaframleidendur annars vegar
og svo matsolustadir hins vegar) ?
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Nokkrir veitingaadilar hafa verid ad nota merkid @ matsedla en fair matvaelaframleidendur nota merkid,

adeins vitad um 2 adila.
5. Hver sér um markadssetningu a merkinu?
Riki Vatnajokuls, veitingaadilar, matveelaframleidendur og adrir medlimir klasans.

6. Sjaid pid fyrir ykkur ad vinna sameiginlegt verkefni 8 landsvisu um samraemingu/ sameiningu merkja
og markadssetningu stadbundna matveela? Ef ja, hvernig

Ekki komin svor vid pessu.

Matarklasi Sudurlands

Matarklasi Sudurlands var stofnadur arid 2008 og liggur sa klasi alveg nidri eins og |
stendur. ﬂ

Y Susurland
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Vesturland

Matarklasi Vesturlands var stofnadur arid 2008 og liggur sa klasi alveg nidri eins og ;_\'\”Ufr,b
I -~
stendur. o s
=By 3
L,
Mernds u

Beint fra byli

Beint fra byli var stofnad i oktdber arid 2008 og er félag beenda og heimavinnsluadila sem
stunda eda hyggjast stunda solu afurda beint fra byli 4 islandi. Tilgangur pess er ad hvetja
til heimavinnslu og so6lu beint fra byli og vinna ad hagsmunum medlima vardandi
framleidslu og s6lu & heimaunnum afurdum. Markmid félagsins er ad tryggja neytendum
gaedavorur par sem Oryggi og rekjanleiki voru er i fyrirrimi asamt pvi ad hvetja til vardveislu
hefébundinna framleidsluafurda og kynningar 8 svadisbundnum hrdefnum og hefdum i

matargero.

Yfir 100 adilar eru skradir i félagid og af peim eru i dag 18 byli sem hafa sétt um ad fa ad nota geedamerki
Beint frd byli. Beint frd byli er ekki med sérstakt merki sem vottar beint uppruna matvela eda
svaedisbundin matveeli beint en félagid og félagar innan pess hafa po leyfi til ad nota tvdé merki i eigu
félagsins med akvednum skilyrdum. Beint frad byli er med tvé merki & sinum snarum, annars vegar
félagsmerki og svo gaedamerki. Félagsmerkid ma ekki nota a vorur nema med gaedamerkinu en
félagsmerkid ma pd nota i kynningarefni vardandi véruna. Geedamerki félagsins ,,Fra fyrstu hendi” vottar
ad vissu leiti uppruna vorunnar og innihald, en vid forum pa leid i fyrstu Utgafu reglanna ad skilgreina ekki
mjog prongt skilyrdin par sem adstaedur og vorur okkar félaga eru mjog fidlbreyttar.
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4.4 Hvernig er verio ad gera petta i nagrannalondunum?

Danmork

[ Danmérku eru starfandi margir matvaelaklasar, misvirkir en allir

Moxdioltur Bombolm

. ;. ’ o . smagen af Nordrylland
klasarnir eru i eins konar regnhlifasamtékum sem heita ,,Smagen = oo e
af Danmark”. bessi samtok hittast arlega og er hver klasi tekinn Perkum - Smog g Mosdiyand

- S smag gy
fyrir & hverju ari og kynntur. o oignsier Mook Fodvsnenehuk
shiveegnent Fedevarenetva,
Markmidid med pessum samtokum er samvinna og ad deila Couat ve 40 Pl Sa0n)
reynslu og pekkingu til ad bata matvérurnar sem og moguleika Vestyhund .
framleidandans @ ymsum svidum. | hverjum klasa eru adallega R e
smaframleidendur og svo veitingaadilar. Mismunandi merkingar tedie o
eru & milli klasa og eru paer mismikid notadar. Reynt hefur verid Sonderysbe Msdgixder O™
. . . . . Kok Netverke

ad samraema merkin en ekki tekist hingad til. imioeines Fokearen ek
Noregur

i Noregi er starfraeekt 6had, opinber stofnun sem heitir Matmerk og heldur hin utan um uppruna- og
gedamerkingar 4 matvaelum. [ stjérn Matmerk eru adilar fra landbinadi, matvaelaframleidendur og
notendur merkjanna 4 vegum stofnunarinnar. Markmid Matmerk er fyrst og fremst ad skapa moguleika i
norskum matvaelaidnadii gegnum gaedastjornun, sérpekkingu, synileika @ norskum vérum og uppruna fyrir
matvaelaframleidendur, verslun og neytendur.

Undir stofnuninni eru prju merki:

Merkid , Nyt Norge“ er upprunamerki sem tryggir neytendum ad varan sé norsk med norskum hraefni ur
landbunadi og eru skilyrdin m.a. ad 75-100% hraefna vorunnar purfa ad vera norsk. Einnig purfa vérurnar
ad vera framleiddar a byli sem uppfyllir gaedastadla landbunadarins.

Merkid ,Spesialitet Norge” er notad fyrir norskar matvorur sem teljast sérstaklega bragdgodar og i haum
gaedaflokki. Er parna einkum horft til sveedisbundinnar matargerdar og hefda. Merkid 4 ad gefa til kynna
spennandi, nyja og ljufa matarupplifun.

Einnig eru Nordmenn med verndud merki sem standa fyrir uppruna, landfraedilega stadsetningu og hefdir

og er petta gert ad fyrirmynd Evréopusambandsins. Tilgangur pessara merkja er ad hlda ad sveedisbundinni
matargerd med aherslu a sérstakar hefdir, uppruna og landfraedilega stadsetningu.
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Svibj6d

Nokkrir senskir matvaelaklasar eru hluti af evropska klasasamstarfinu (e. European culinary heritage). beir
eru med starfreektar heimasidur sem haegt er ad komast inn a Ut fra peirri evrépsku og ma par finna ymsar
godar upplysingar um saenskar matarhefdir og vorur, uppskriftir ad seenskum réttum o.fl. bessir klasar nota
evropska merkid par sem héradid er merkt inn a.

L

i pyskaland er talsverd hefd fyrir svaedisbundnum matvaelum og eru mérg hver svaeedanna med sin sér
einkenni eins og vingerd, bjérgerd, pylsur o.fl. Pjéodverjarnir nota skjold ,bundeslandanna“ til ad merkja
matarmenningu hvers svaedis. Vorurnar eru ekki endilega merktar med pessum merkjum en hvert hérad
hefur skapad sina sérstodu.

Smaland

byskaland
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5 Nidurstoour

Hér verda kynntar fjorar tillogur ad hvernig vaeri haegt ad samraema merki svaedisbundna matveela. Einnig
verdur farid yfir ahugaverda punkta er komu fram a kynningu a pessu verkefni a arsfundi Beint fra byli nu
i febrdar. P4 verdur sett fram tillaga ad stofnun regnhlifasamtaka og umgjord pess asamt skipulagi,
rekstrarlikani og eftirliti. AG lokum verda moéguleg naestu skref kynnt.

5.1 Tillaga 1 - Samrama merkin - reglur og utlit

Hugmyndin hér er ad byggja a pvi sem er til stadar.

PR, (NEIO%, askAR FIRy, VR £ .
- L e &
‘et EA: sams d@ye Sy ‘*;. ,&. & (Wou!
] - =1 J2 ?: iy *
ﬁc #.? ‘1 Lp"} L.Wh ‘ ? ‘; 5 H ufurland | vorsFmsks i
gLl g 4,“5.. MI"" ‘B-l i —  MATAROATIE

Hérna yrdu oll merkin samraemd i atliti par sem landslags einkenni hins tiltekna hérads kemur fram i
midjunni, dsamt hnif og gaffli og myndi par ad auki standa ,,Matur Ur héradi Local food”. Semsagt, fylgja
forskriftinni sem Vestfirdir, Skagafjordur og bingeyjarsyslan nota.

Stefnumétun og skilyrdi/reglur pess ad geta notad merkid yrdi einnig samraemt. Sett yrdi sameiginleg
stefna klasanna og skilyrdi fyrir notkun merkisins. Til deemis:

» 75% af hraefni vérunnar er ur héradi.
» Framleidslan fer fram i héradi.

Samantekt — Tillaga 1:

» Byggja a pvi sem er til stadar
> Samraema reglur
» Regnhlifasamtoék

5.2 Tillaga 2 - Eitt merki a landsvisu

Hér er lagt til ad island yrdi hugsad sem eitt markadssvaedi og ad einungis eitt merki vaeri notad fyrir allt
landid, 6had pvi hvort varan kaemi ur isafjardardjipi, Austfjordum eda hofudborgarsvaedinu. Med pessu
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veeri frekar verid ad einblina @ markhdpinn erlendir ferdamenn og hérudin vaeru ekki med sému sérstodu
en geetu dregid hana fram 6druvisi en med merkinu.

Einnig maetti skoda pann moguleika ad nota merkin fra Beint fra byli og haetta notkun svaeedamerkjanna.
Samantekt - Tillaga 2:

> island er eitt markadssvaedi
> Eitt og sama merkid fyrir alla matvaelaklasa
> Missa svadin sérstédu sina

5.3 Tillaga 3 - Heildarmerki

Pessi hugmynd kom upp & radstefnunni @8 Smyrlabjorgum nu i haust og gengur hin Ut & ad skipta ndverandi
merkjum Ut fyrir eitt heildarmerki sem er pé med skirskotun i hvert landssveedi sem vid 4. Parna er svaedid
merkt sérstaklega inn 4 islandskortinu & merkinu, einnig vaeri visad til heimasidu matarklasans & pvi svaedi,
ba veeri ,app” 4 merkinu sem meetti setja inn i simann sinn til ad fa frekari upplysingar. Sja mynd hér ad
nedan.

betta er i raun sama merkid i augum fdlks en undirstrikar einnig hérudin og minnkar merkjafléruna
verulega. betta geeti einfaldad markadssetningu 8 merkinu og vorunum.
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5.4 Tillaga 4 - Taka upp sama Kkerfi og Noregur

S4 moguleiki er einnig til stadar ad fara somu leid og Nordmenn og taka upp peirra kerfi. Upprunamerki
par sem |6gd veeri dhersla a islenskar vorur og islensku hraefni eins og ,,Nyt Norge”. pa merki fyrir einstakar
vorur ad bragdgaedum og svo loks verndada merkjaprenningin fyrir hefdir, landfraedilega stadsetningu og
uppruna.

Talsverd vinna myndi fara i ad taka upp petta kerfi og mogulega verid ad finna upp hjol sem pegar er til
stadar, p.e. naverandi merkjafléra. verulega mikil vinna sem pyrfti ad vinna og algerlega umbylta peirri
vinnu sem pegar hefur farié fram, p.e.a.s merkin sem pegar eru til stadar.

» Taka upp alveg nytt kerfi.

> Baeta vid merkjafloruna.

> Komnar fleiri tegundir af merkjum: ahersla a islenskar vorur, uppruni, sérstada, landfraedileg
stadsetning og hefdir.

5.5 Kynning a arsfundi Beint fra byli pann 25. febraar 2012

i gegnum samtol vid adila i kringum petta verkefni var okkur bodid ad vera med erindi um pad 4 arsfundi
samtakanna Beint fra byli sem haldinn var @ Sélheimum i Grimsnesi pann 25. februdar. par kynnti béra
Valsdéttir starfsemi Matis og nokkur verkefni og Fanney Bjorg Sveinsdottir hélt erindi um petta verkefni.
Ga60dar umraedur spunnust i kringum verkefnid og helstu atridi voru:

> Adilar fra European heritage komu til islands fyrir nokkrum arum og hofdu dhuga & ad island yrdi
med i pvi samstarfi. Peir sdu fyrir sér eitt merki fyrir allt landid par sem staerd landsins vaeri hxfileg
steerd fyrir eitt svoleidis merki. Sidan maetti skipta landinu upp i einingar innan merkisins og halda
pbannig i sérst6du héradanna.

» Mikilvaegt ad leggja meiri dherslu @ vorurnar frekar en svaedisbundnu merkin, p.e. ad koma
vorunum sjalfum frekar a framfaeri en ekki einblina & merkin.

» Markadsstofurnar eru med heimasidu og heaegt veeri ad kanna moguleika & samstarfi med merkin
inn @ heimasidurnar hja peim.

» Haskdlinn & Holum er med B.A. verkefni i gangi eins og er vardandi local food. Skoda pad betur.
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5.6 Stofnun regnhlifasamtaka

Ohad pvi hvada leid yrdi farin vardandi samraemingu & merkjunum er lykilatridi ad su vinna fari fram {
klasasamstarfi & landsvisu. Til ad koma a samstarfi @ milli klasanna er lagt til ad stofnud yréu nokkurs konar
regnhlifasamtok. Adilar pess veeru til demis smaframleidendur, veitingaadilar, adilar fra atvinnu-
bréunarfélégunum o.fl. en fyrst og fremst Ur grasrétinni. [ kjolfarid & stofnun pessara samtaka vaeri haegt
ad fara i 6flug klasasamstarf & milli matvaelaklasanna og hefja stefnumadtunar- og samramingarvinnu.

Hér er lagt til ad formid a regnhlifasamtokunum yréi ekki hefdbundid félagsform par sem kosid er i stjérn
heldur yrdi skipud framkvaemdanefnd og svo nokkrir vinnuhépar. Einnig geeti verid radlegt ad skipa til
fagnefndar samtakanna. barna veeri teekifaeri ad virkja marga medlimi samtakanna og na pannig til mun
fleiri malaflokka samtakanna med skilvirkari vinnu. Horft er til Samtaka lifreenna neytenda i pessu
samhengi en par er petta form notad.

Framkveemdanefndin vaeri eins konar verkefnastjori yfir vinnuhépunum asamt pvi ad halda utan um
samtokin. Skipad veeri i pessa nefnd 4 tveggja til priggja ara fresti.

Tillégur ad malaflokkum sem vinnuhdpar yrdu skipadir i kringum:

» Merkingar og umbudir matvela

Vidburdir og matarmarkadir — jolamarkadir, haustmarkadir, matveaelasyningar o.s.frv.
Smaframleidsla

Vorupréun

O.fl.

YV V V VY

Seta i vinnuhdpum fzeri eftir umfangi verkefnis a hverjum tima.
Tillogur ad adilum i radgjafanefnd samtakanna:

» Laufey Haraldsdéttir, lektor vid Haskélann & Holum.

» Gudjon borkelsson, svidsstjori hja Matis og ddsent vid Matveela- og naeringarfraedideild Haskdla
Islands.

> Adili frd Nyskdpunarmidstdd islands

O-fl.

A\

5.7 Merkio

Pegar hopurinn Ur kldsunum var ad vinna verkefnid fyrri hluta ars 2009 var mikid raett hvort ad merkid aetti
ad standa fyrir uppruna varanna, sérkenni vorunnar eda segja til um hefdir svadisins. Setja parf skyr
skilyrdi fyrir notkun merkjanna. Til deemis ef petta 4 einungis ad segja til um uppruna vérunnar:

» 60-100% af hrdefni vorunnar er Ur héradi.
» Framleidslan fer fram i héradi.
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Til ad skilgreina uppruna varanna sem bera merkid purfa ad vera skilyrdi fyrir svaedinu sem um radir.
Syslumork gaetu verid notud fyrir pad eda umdeaemi atvinnuprdunarfélaganna sem deemi.

5.8 Eftirlit

Langskilvirkast vaeri ef eftirlitid 4 merkinu myndi fara samhlida hinu arlega eftirliti heilbrigdiseftirlitsins hja
framleidendum og veitingaadilum. Petta yrdi gert i samradi vid heilbrigdiseftirlit 4 hverju svaedi. i eftirlitinu
pyrfti pa ad stadfesta hvort hrdefnid veeri 6rugglega fra svaedinu og einnig hvort varan veeri unnin 4
stadnum.

5.9 Rekstrarmodel

Framleidendur og veitingaadilar myndu borga argjald i félagid. Hugsanlegt ad einnig myndu adilar greida
haerra gjald vid inngbngu og vid ad fa ad nota merkin. Einnig pyrfti fjarmagn i byrjun vid o6fluga
markadsherferd til ad kynna merkin fyrir [slendingum sem og erlendum ferdaménnum. Gifurleg dhersla
byrfti ad vera 4 veglega markadsherferd til ad festa sveedisbundin matvaeli i sessi 4 islandi og ad islendingar
jafnt sem erlendir ferdamenn séu medvitadir um ad slikt fyrirfinnist. Langtimamarkmid zetti ad vera ad
draga fram fersku hraefnin okkar sem eru raektud i hreinna umhverfi en finnst annars stadar i heiminum.

Innifalid i argjéldum veeri: Skodun og eftirlit einu sinni a ari. Regluleg uppfaersla 4 heimasidu félagsins og
arlegri handbok sem veeri gefin Ut eins og til deemis ferdahandbaekur markadstofanna. Hugsanlegt ad fara
i samstarf med markadsstofunum og fara inn i pad baeklinga med sérstokum koflum um sveedisbundin
matvaeli, framleidendur peirra, sveitaverslanir og veitingaadila sem bydu upp & slika upplifun.

5.10 Naestu skref

Til ad byrja med pyrfti ad koma a klasasamstarfi a landsvisu. Fyrst pyrfti ad auglysa fyrirkomulagid a medal
grasrétarinnar og fa pannig vidbrégd um skraningu i félagid og fyrsta ,kick-off“ fundinn. Oflug kynning
byrfti ad vera & félaginu og starfsemi pess i peirri auglysingu/kynningu, adilarnir purfa ad sja hag sinn og
hagsmuni ad baki félagsins. , Kick-off“ fundur hins nyja félags veeri einnig bodadur um haustid. Lagt er til
ad Matis og Nyskdpunarmidstod islands taki pessa vinnu ad sér. | sumar fer svo fram markadsrannsokn ef
styrkur faest ar Nyskopunarsjédi ndmsmanna fyrir verkefninu ,Vidhorf og kauphegdun ferdamanna til
stadbundinna matvaela® en pad er samstarfsverkefni @ milli Matis, Haskélans & H6lum og Haskdlasetursins
4 Hofn i Hornafirdi. | haust yrdi efnt til kraftmikils fyrsta fundar félagsins par sem stefnumétunarvinna
félagsins faeri fram. Einnig yrdu stofnadir vinnuhopar yfir helstu malaflokka félagsins. Jafnvel vaeri seskilegt
ad buid veeri ad skipa i framkveemdanefnd fyrir fundinn. Pa yrdi grunnur ad komandi markadsherferd
settur.

20



©  TaskName Start Finish

- Klasasamstarfi komio & fot Wed 02/05/12 Thu 31/05/12

oz Setja saman lista yfir grasrétina | Wed 02/05/12] Thu 03/05/12,

(smavoruframieidendur, veitingaadilar)
| Hafa samband vié grasrtina og kynna verkefnid | Fri 04/05/12 Thu 3105112

og nytt felag a landsvisu fyrir kiasasamstarf
& Koma & skraningu adila i félagi Fri04/05/12  Fri25/05/12
E Markadsrannsokn framkvamd: "Vidhorf og Tue 15:05!12‘ Wed 15/08/12

kauphegoun ferdamanna til stadbundinna
matvala”
|- Halda kick off radstefnu Mon 17/09/12 Wed 19/09/12

H Méta langtimastefnu og gera markmid i samraemi | Mon 17/09/12 Wed 19/09/12

vid pad
| Kosid i vinnuhépa Mon 17/09/12 Wed 19/09/12.
E Drog ad reglum kynntar Mon 17/09/12 Wed 19!09)‘12-
| Endurbastur & reglum Mon 17/09/12 Wed 19/09/12
T Reglur sampykktar Mon 17/09/12 Wed 19/09/12
) Starfsrammi regnhiifasamtaka settur Mon 17/09/12 Wed 19/09/12
T Samraeming & Gtiti 0g reglum merkia | Mon 17/09/12 Wed 19/09/12
e Reglur 0g skilyrdi fyrir merkid sett saman | Mon 17/09/12 Wed 19/09/12
Eq Hénnun & merkjum | Mon 17/09/12 Wed 19/09/12

|- Markadsherferd ' Thu 01/41/12 Mon 02/09/13

E4 | lslandskort | Thu 0111112 Mon 02/09/13
et | Handbok gefin (t 4 ensku um mat Gr héradi & islar Thu 01/1 112 Mon 02/09/13
x| Markadir Thu 01/11/12 Mon 02/09/13
T Sveitaverslanir Thu 01711112 Mon 02/09/13
Ed Syningar med afurdunum | Thu 0111712 Mon 02/09/13
er| Sionvarpsaughysingar | Thu01/11/12 Mon 02/09/13
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6 Umrada og alyktanir

Fram kom i samtdlunum vid pd adila klasanna sem raett var vid i pessu verkefni ad jakvaedni og vilji er til
samstarfs en hins vegar hefur vantad einhvern til ad teyma vagninn. Einnig eru merkin almennt takmarkad
notud nema pa helst af veitingaadilum og maetti virkja notkunina hja smaframleidendum. i Eyjafirdinum
hefur merkié helst tengst matarsyningunni sem haldin er par annad hvert ar. Ekkert eftirlit er med
merkjunum og faest merkjanna eru med ndkvaema skra yfir hversu margir eru ad nota merkin.

Engin astaeda er ad fara ad finna endilega upp hjdlid heldur byggja a peirri vinnu sem pegar hefur verid lagt
i. Merkingarnar eru til stadar og pad parf alls ekki vera ad flaekja hlutina of mikid heldur halda fokusnum &
ad hampa sveaedisbundnum matvaelum og matargerd. Framtidarsynin verdur ad vera sterk, hvernig sjaum
vid framleidslu & svaedisbundnum matvaelum eftir til daemis 10 eda 15 ar. Stefnumdtunarvinna
regnhlifasamtakanna parf ad vera mjog skyr hvad petta vardar og setja langtimamarkid eins og til deemis:
Festa Island i sessi sem &ningarstad par sem ferdamenn koma vegna matartengdrar ferdamennsku.

betta er alltaf langhlaup og til ad koma pessu almennilega 4 kortid parf 6fluga markadsherferd fyrir
neytendur pannig ad peir vilji seekjast i pessar vorur, pannig kemur hvati fyrir framleidendur og
veitingaadila ad nota merkid. P4 er spurning hvort endilega purfi ad nota merkid beint a voruna sjalfa eda
hvort pad sé frekar notad i utgefnu kynningarefni, auglysingum a vidburdum og 4 heimasidur.

i kjolfar pessa verkefni komst & mogulegt samstarf milli Matis og Haskdélans & Hélum vegna
markadsrannsoknarverkefnis @ sveedisbundnum matveelum. Sott var um styrk ar nyskopunarsjodi
namsmanna fyrir tvo nemendur til ad vinna ad kénnun & ,Vidhorfi og kauphegdun ferdamenna til
stadbundna matvaela®. Einnig hafa adilar i stjérn Beint fra byli lyst yfir ahuga a mogulegu samstarfi og veeri
verdmaeett ad fa peirra reynslu og innsyn.

Mikil gréska hefur verid undanfarin ar i framleidslu & sveedisbundnum matvaelum 4 islandi og rik asteda
til ad leggja enn meiri aherslu 4 pad og skapa frekari verdmaeti 4 peim vettvangi. NU 4 timum heyrast sifellt
haveerari krofur um uppruna matar og ferskleika hans. Einnig er dsteeda til ad hugsa ut i flutning voru og
kostnadinn og ahrifin sem pad hefur & umhverfid og halda verdmaetunum innan hérads. Hoétel versli
matvaelaafurdir af framleidendum a svaedinu, einnig staerri hételkedjur. A3 sama skapi fyrir verslanir ad
kaupa kjotafurdir og t.d. braud af framleidendum a svaedinu.
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7 Heimildir

http://www.atthing.is/verkefni/thingeyska-matarburid/

http://www.vopnafjardarhreppur.is/Frettir/nanar/6064/matargatid-fer-af-stad

http://www.matarkistan.is/

http://www.veislaadvestan

http://www.krasir.is

http://www.localfood.is

http://www.wow.is
http://www.matmerk.no

http://www.smagenafdanmark.dk

http://www.culinary-heritage.com/

http://www.hush.se/?p=12286&m=4090

http://www.germanfoods.org/consumer/facts/foodregions.cfm

http://www.rmf.is/thjodarspegill/pdf/greinar%202009/Local%20food.pdf
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