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Agrip & islensku:

Matur og sjalfbzaer ferdapjonusta var ondvegis- og klasaverkefni til ad efla
vistvaena matvaelaframleidslu og matvaelavinnslu i tengslum vid ferdapjonustu.
A0 verkefninu stodu opinberir adilar i stodkerfi atvinnulifsins, sveedisbundin
bréunarféloég og Haskdli islands. Verkefnid var unnid til ad bregast vid miklum
ahuga a stadbundnum matvaelum og umhverfismalum i tengslum vid vaxandi
umsvif i ferdapjénustu. Aherslan var 4 ad stydja frumkvodla vid préun a nyjum
vorum og soOluleidum sem nytust ferGapjonustu & hverju sveedi.
Nyskopunarhlutinn heppnadist vel og hafdi margfoldunarahrif baedi heima i
héradi, & landsvisu og i alpjédasamstarfi. Samhlida voru gerdar mikilveegar
rannsoknir & sjalfbaernimeelikvérdum, vidhorfum neytenda og gaedum og
geymslupoli. Samskipta og tengslahluti verkefnisins var ekki sidur mikilveegur. |
pbessari skyrslu er gerd stutt grein fyrir framgangi verkefnisins og megin
alyktunum.
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focus was put on strengthening small scale local food production to encourage
sustainability in tourism. The project was executed as a response to rise in
interest in local food and environmental issues within tourism. Focus was put
on supporting enterprenurs developing new products and sales channels.
Research on sustainability indicators, consumer attitiudes and product quality
was carried out.
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1 Agrip af verkefni

Matur og sjalfbeer ferdapjoénusta var Ondvegis- og klasaverkefni til ad efla vistvaena
matvaelaframleidslu og matvaelavinnslu i tengslum vid ferdapjénustu. AJ verkefninu stédu
opinberir adilar i stodkerfi atvinnulifsins (Matis og Nyskdpnarmidstdd islands), svaedisbundin
préunarfélog (Samband sveitafélaga & Vesturlandi, Préunarfélag Austurlands, og
Atvinnupréunarfélag Sudurlands) og Haskdli islands (Rannséknasetrid & Hofn i Hornafirdi og

Matvaela- og nzeringarfreedideild). Verkefnid var styrkt af Teekniprounarsjéai.

Verkefnid hofst med kynningu og stefnumaotun til ad dkveda sérstodu hvers svaedis og hvada vorur
soluleidir aetti ad préa. A Fljotsdalshéradi var adstodad vid stofnun kjotvinnslu & Egilsstédum
(Snaefell) og vid préun a birkisafa (Hollt og Heidar) og a greenmetisréttum (Madir jord). Einnig var
veitt adstod og haldin namskeid til ad koma 4 matarklasa & Vopnafirdi (Vopnfiska matargatid) og
matarsmidja var rekin @ Egilstodum i 2 ar auk pess sem matarsmidja um uppsjavarfiska var
undirbuin. A Sudurlandi var unnid med adilum innan Kétlu jardvangs. Kannadir voru méguleikar
a vefsidu fyrir kaup og s6lu & stadbundnum matvaelum innan Jardvangs Koétlu og hvernig
hagkveemast veeri ad flytja voru fra framleidsluadilum til kaupenda & svaedinu. is var préadur hja
Fossis, Sudur-fossi i Myrdal, til s6lu & veitingastodum og verslunum & svaedinu. Framleidsla &
repjuoliu til manneldis er hafin hja Eyrarbuinu, borvaldseyri, undir Eyjafjollum. Stofnud var
matarsmidja & Fludum. A Snzefellsnesi var préfud ein séluleid med stofnun sjavarfangsmarkadar,
Sjavarkistan, sumarié 2011 i peim tilgangi ad tryggja adgang almennings, baedi ibla og gesta, ad
ferskum sjavarafurdum & Snaefellsnesi. Reyktar fiskafurdir (makrill, ysa) voru préadar hja Reykholl
Gunnu, Rifi. Adstodad var vid préun & vérum ur kraeklingi og pdrungum hja islenskri blaskel.
névember 2012 var ,Heimilisidnadareldhus” formlega opnad i félagsheimilinu Breidabliki, Eyja-
og Miklaholtshreppi. Markmidid er ad efla heimilisidnad og stydja vid eigin atvinnuskopun 3
svaedinu med pvi ad gera adgengilega, vottada vinnuadstodu fyrir smaframleidendur i

matveelaidnadi.

Unnid var ad rannsdknaverkefni um maelikvarda vardandi sjalfbaerni vid smaframleidslu matveela
og peir préadir og préfadir hja nokkrum adilum sem tengjast matvaelaframleidslu og ferépjénustu.
Gerdar voru tillégur ad einfoldu matskerfi sem framleidendur og adrir adilar geta notad til ad
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fylgjast med framvindu i att ad sjalfbaerni i sinni framleidslu og sélu. Onnur rannsdknaverkefni
voru um vidhorf ferdamanna til stadbundinna matvaela og um gadi og geymslupol matvaela hja

smaframleidendum.

Loks hefur verkefnid verid kynnt og raett 4 malpingum heim i héradi, 8 landsvisu og i tengslum vid
norraent samstarfs, og vegna samstarfs um IPA verkefni og Evropuverkefni par sem verid var ad

undirbuda framhald verkefnisins "Matur og sjalfbaer ferdapjonusta” i einhverri mynd.

2 Alyktanir og umradur

Verkefnid var unnid til ad bregast vid miklum ahuga & stadbundnum matveelum og
umhverfismdlum i tengslum vid vaxandi umsvif i ferdapjonustu. Aherslan var & ad stydja
frumkvodla vié préun 4 nyjum vorum og sOluleidum sem nytust ferdapjénustu a hverju svaedi.
pessi nyskdpunarhluti heppnadist vel og hafdi margfoldunarahrif beedi heima i héradi, 4 landsvisu
og i alpj6dasamstarfi. Deemi um pad eru nyjar matarsmidjur, fjoldi IPA-umsdkna (og vonandi
verkefna) par sem efling stadbundinnar matvaelaframleidslu er i fyrirrdmi) og aukinn hlutur
islands i norreenu samstarfi (New Nordic Food, Nordic Bioeconomy) og patttoku i
Evrépuverkefnum (t.d. Ecotrofoods). Til hlidarahrifa ma einnig telja ny ndmskeid vid Umhverfis-
og audlindadeild H.i i samstarfi vid adra rikishaskdla um vistvaena nysképun matvaela og vid LBHI

um stadbundna matvalaframleidslu, vérupréun og nyskdpun.

Azetladur rannséknahluti verkefnisins var mikid skorinn nidur pegar verkefnid fékk 50% af peirri
styrkupphaed sem gert hafdi verid rad fyrir. bratt fyrir pad voru gerdar mikilvaegar rannséknir a
sjalfbaernimaelikvordum, vidhorfun neytenda og geedum og geymslupoli sem eru og munu skila
sér i nemendum med meistara og doktorsgradur og um leid nyrri pekkingu og reynslu. En
visindastarf i tenglum vid pessa hlid ferdapjénustu er rétt ad hefjast og morg spennandi verkefni

framundan.

Samskipta og tenglahluti verkefnisins var mjog mikilveegur. Innan verkefnisstjérnarinnar voru

haldinr um 20 fundir. Malping heima i héradi voru um 10 og vinnufundir og radstefnur a landsvisu
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fimm. P4 var 4 vegum Matis haldid malping i tengslum vid New Nordic Food um studning vid

stadbundin litil og medalstor fyrirtaeki og hlutverk matarsmidja i pvi sambandi.

Mjog flokid var ad halda utan um verkefnid. Ad sumu leyti er pvi haegt ad taka undir pa gagnryni
ad stodkerfi atvinnulifsins megi einfalda og gera skilvirkara. En pad breytir ekki pvi ad adilar
verkefnisins unnu vel saman og verkefnid skiladi arangri og skipti mali fyrir pa framleidendur sem

toku patt i pvi.

3 Vidauki

Skyrslur

Innan verkefnisins Matur og sjalfbaer ferdapjénusta hefur verid unnid ad fjolbreyttum verkefnum.
Greint hefur verid frd nidurstodum i ymsum vinnuskyrslum, nemendaskyrslum og birtum Matis
skyrslum. Hér i vidauka eru birtar nidurstodur verkpattar 4, Nyskopun, er fél i sér préun a nyjum

vorum ur stadbundnu hraefni og préun nyrra soluleida innan svaedanna priggja sem unnid var 3.

Radstefnur

Nidurstodur ar verkefninu hafa verid birtar a8 radstefnum, malpingum og fundum. Malping var
haldid 4 Smyrlabjérgum i agust 2011, sja nanar skyrslu gefna Ut af Matis nr 15-14. [ september
2012 var haldin radstefna um stadbundin matvaeli & vegum Nordic Association of Agricultural
Science (NJF) i Sorg, Danmérku, agrip af radstefnunni eru birt hér & eftir. | oktéber 2012 voru
kynntar fyrstu nidurstdédur ur vidhorfskénnun ferdamanna til stadbundinna matvaela, i erindi og
veggspjaldi, sja hér & eftir. [ lok verkefnisins var haldin malstofa um sjalfbzera ferdapjénustu og
heimaframleidslu matveela a Landsyn, visindapingi landbunadarins 8. mars 2013. bar voru

nidurstodur verkefnisins kynntar dsamt tengdum verkefnum, sja samantekt agripa hér 3 eftir.
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Inngangur

i verkefninu Matur og sjalfbeer ferdapjonusta var sérstok ahersla er 16gd & ad verkefnid skiladi afurdum
sem nytast munu til atvinnuuppbyggingar og framleg8araukningar hja smdaframleidendum og
ferdapjonustufyrirtaekjum sem starfa innan priggja svaeda: Fljotsdalshérads, Snzefellsness og mid-
Sudurlands (Katla jardvangur). Jafnframt var dhersla 4 ad paer afurdir sem préadar voru uppfylltu pa krofu
ad auki sjalfbaerni ferdapjonustu 4 svaedinu. Hér er greint fra afurdum verkpattar 4, Nyskopun, er fol i sér
bréun a nyjum vérum ar stabundnu hraefni og préun nyrra soluleida innan sveedanna priggja.

Nyjar afurdir ur stadbundnu hraefni. Valdar voru afurdir sem taldar voru henta sérstaklega til sélu og
markadssetningar innan ferdapjénustu. Valdar voru a.m.k. tveer dhugaverdar vorupréunarhugmyndir &
hverju svaedi og peim fylgt fra hugmyndastigi ad fullpréadri véru sem tilbuin veeri 8 markad og haef veeri til
framleidslu innan svaedis. Slikar afurdir urdu til med pvi veita frumkvodlum og smafyrirtaekjum radgjof,
adstod og stundum adstddu i gegnum ferlid fra hugmynd ad fullbdinni voru. Gengid var ut fra ad afurdirnar
veeru eign frumkvodlanna og ad peir muni sja um framleidslu 4 peim.

brjar nyjar séluleidir. Stefnt var ad pvi ad setja upp a.m.k. prjar nyjar séluleidir stadbundinna afurda eda
eina & hverju svaedi. Sérstaklega var horft til pess vandamals hvernig heegt veeri ad feera stadbundin
matveeli ad markhdpnum ferdamenn og hvernig haegt veeri ad baeta adgengi ferdapjonustu a sveedinu ad
stadbundnum matvaelum.

i framhaldi af stefnumaétunarfundum & hverju svaedi @ 1 ari og samskiptum i framhaldi af peim var dkvedid
ad vinna ad eftirfarandi nyskdpunarverkefnum:



4 Austurland - Fljotsdalshérao

Nidurstada stefnumotunarfundar & A-svaedi var ad sérstada svaedisins falist i skogarnytjum og nytingu a
hreindyrum. Var stefnt ad pvi ad hdpurinn keemi sér saman um tvd vorupréunarverkefni sem geetu nyst til
ad auka sjalfbeerni i ferdapjonustu a svedinu og eina séluleid.

pegar & reyndi voru ekki forsendur til ad hefja verkefni um nytingu a hreindyrakjoti einu og sér, hinsvegar
var stofnud kjotvinnslan Snafell sem vinnur og selur m.a. hreindyrakjot (s6luleid). Hafist var handa vid
verkefni a svidi skogarnytja, Birkisafi. pa var valid verkefni um aframvinnslu 4 greenmeti.

o Snefell Kjétvinnsla var sett & laggirnar sumario 2011 og fékk vinnsluleyfi um haustid.
par eru nG i framleidslu ymsar kjotvorur (heil stykki, farsvorur, guallas, kryddlegin
stykki, snitzel, hakk o.fl.) sem eru seldar til métuneyta, veitingastada og einstaklinga &
svaedinu. Fyrirteekio stefnir & aukna markadssetningu innan og utan sveedisins. Adstod snafe"
hefur einkum falist i raogjof vid framleidslustjornun, hénnun Kkjétvinnslu og gerd
gedahandbdkar.

A

e Birkisafi var préadur hja Holti og heidum (www.holtogheidar.is), Hallormsstad. Safanum er tappad af
trjanum & vorin i par til gerda poka, peir frystir, eftir upppidingu er hann siadur og settur a fléskur.
Birkisafinn er kominn i sélu. Adstod folst einkum i radgjof um soéfnun, adferdir vio framleioslu,
endurbetur & vinnsluadstdou og tekjabinad (atéppun), meelingar & geymslupoli, val a umbidum og

merkingar.
e GranmetisvOrur voru préadar hja Madir jord, Vallanesi (www.vallanes.net), dr lifreenu M
greenmeti sem er reektad & Vallarnesi. Radgjof hefur einkum falist i vali og préfun & [ \(=

adferdum vid framleidslu, teekjabunadi, samsetningu uppskrifta, malingum & gaeedapattum
auk pess sem adstada til voruprounar hefur verid veitt. brjar vorur i linu greenmetisvara M()DlR
med lengt geymslupol hafa verid proadar. JORD

Matvelamidstéd Austurlands var samstarf um ad efla smaframleidslu matveela a Flj6tsdalshéradi og
Fljétsdalshreppi og vidar a Austurlandi med samstarfi Blnadarsambands Austurlands, Félags klabanda &
Héradi, Audhumlu/MS, Fljétsdalshérads,prounarfélags Austurlands og MATIS ohf um Matvaelamidstod
Austurlands. bad var gert med pvi ad bjoda smaframleidendum upp & adstddu og radgjof til ad koma
hugmyndum i vérur og & markad, med ndmskeidum og fraeedslu um vinnslu og framleidslu matvala og med
innlendum og alpjédlegum rannsdknaverkefnum sem tengjast framleidslu og vinnslu matvala i umhverfi &
Héradi. Haustid 2010 var gerdur samningur & milli Audhumlu svf og Matis ohf um innréttingu og
endurgjaldslaus afnot Matis af 100 fermetra vinnsluhisnadi og skrifstofu i hdsnadi félagsins ad Kaupvangi
39 & Egilsstodum (Mjolkursamlagshusid) i eitt &r fra 1.10.20009 til og med 30.9.2010. bessi samningur var
svo framlengdur um 3 ménudi til 31.12.2010. Samningar um &framhaldandi leigu tokust ekki. Audhumla
6skadi eftir markadsleigu fyrir hisnaedid. Matis taldi ad par med veeru forsendur pess ad halda Gti adstédunni
brostnar auk pess sem nyting & henni var mun minni er gert var rad fyrir. pvi var samningurinn ekki
endurnyjadur.



5 Vesturland - Snaefellsnes

Nidurstada stefnumotunarfundar & V-svaedi var ad byrja 4 ad proa eina nyja soluleid. b.e.s6lu & fersku
sjavarfangi til almennings i heimabyggd. Hugmyndir ad vérum sem préadar voru afram & 2. og 3 ari
verkefnisins voru reyktur makrill og kraeklings og poérungavorur. ba var komid a fot einskonar
“matarsmidju” & sveedinu par sem framleidendur geta nytt sér sameiginlega adstédu til véruprounar og
framleidslu a matveelum i litlu magni.

Stofnadur var sjavarfangsmarkadur, Sjavarkistan, sumarid 2011 i Olafsvik.

Tilgangurinn var ad tryggja adgang almennings, badi ibla og gesta, ad ferskum

sjavarafuroum & Snafellsnesi. Markadurinn var med adsetur i Sjavarsafninu og var

hann rekinn fra byrjun juni til loka agust. Fra upphafi var dkvedid ad Sjavarkistan yroi

tilraunaverkefni par sem adalmarkmidid veeri ad gera uttekt & pvi hvort
rekstrargrundvéllur veeri fyrir sélu & sjavarafurdum i sjavarbyggd. Reksturinn 2011 stdd ekki undir sér.
Undirtektir heimamanna vid pessari pjonustu voru samt vonum framar. Einnig nyttu peir ferdamenn
sem hofou adgang ad eldunaradstddu pessa pjonustu. Allir voru mjog aneegdir med ad geta keypt sér
fisk frd svaedinu. Vegna rekstrarnidurstddurnar komu fram tilldgur um ad kanna Gtfeerslu & fiskséluvagni
i stad fastrar stadsetningar, par voru hinsvegar slegnar Gt af bordinu af heimamdnnum. Vildu peir lata
reyna a reksturinn sumarid 2012 og nyta pa reynslu sumarsins 2011 til ad baeta rekstargrundvollinn.
Sumarid 2012 toki einkaadilar vid rekstrinum. bPjonusta vid heimamenn jokst sumarié 2012 (gatu t.d.
pantad grillpinna) en fleiri teekifaeri eru til vaxtar t.a.m. sala til pjonustuadila & sveedinu. Reksturinn st6d
i jarnum og 6vist um framhaldid i sumar. Adstod folst einkum i gerd framkvaemdaaeetlunar, uppsetningu
aostddu, radningu starfsfolks, samskipti vid birgja/samstarfsadila, og

kynningarmal

Reyktar fiskafurdir (makrill, ysa) voru préadar hja Reykhsll Gunnu, Rifi. REYKHOLL
Reykhéllin var stofnud vegna tekifera i aframvinnslu makrilsins fyrir CUNNU A RIFI
innanlandsmarkad. Makrillinn kemur frd Sjavaridjunni & Rifi en par er hann

eingdngu unninn til atflutnings (frystur). Makrillinn er heitreyktur og sidan

pakkadur i neytendaumbUdir og fyrir veitingastadi. Samhlida var préud reykt afurd ar ysu. Vorurnar eru
komnar i sélu baedi innan svaedis og utan og hafa fengid gdo vidbrogd. Adstod fdlst einkum i radgjof
um reykingu, hénnun og val & umbtdum, merkingar og gerd gadahandbdkar. | framhaldi af pessari
vorupréun var métad verkefni styrkt af AVS sjodnum og Vaxtarsamning Vesturlands um satreyktan
fisk sem fol i sér voruprdun & einskonar ,,jerky* ar 68rum fisktegundum (t.d. ufsa). SG vara var kynnt &
Sjavarutvegsradstefnunni haustid 2012 og fékk géd vidbrogd. Honnun umbida er & lokastigum og er
gert er r&o fyrir ad saetreyktur fiskur verdi komin i s6lu innan farra ménada sem hluti af vérulinu reyktra
afurda fyrirtaekisins.

pbréun & vérum Gr pérungum hja islenskri blaskel (www.blaskel.is).
islensk blaskel hefur stundad kraeklingareekt med linuraktun i
Breioafirdi undanfarin ar. Samhlioa reektuninni hefur vaxid pari a
linurnar, einkum beltispari. EkKi er &skilegt ad hafa of mikinn paravoxt
a linum i kraeklingaraekt og i stad pess ad losa sig vid parann hefur fyrirtaekio séd teekiferi i ad skapa
verometi Ur honum. Sambhlida préun & vérum Gr para sem hefur vaxid & kreklingalinunum hefur
fyrirteekid safnad og unnid Ur fleiri tegundum tegundum sjavarpérunga sem vaxa i Breidafirdinum.

Islensk blaskel




Adstod hefur falist i radgjof um uppsetningu adstédu til vinnslu, gedamat og vinnsluadferdir. |
framhaldi af fékkst styrkur fr& AVS sjéonum til ad gera tilraunir med m.a.purrkun og soltun,
purrkadstada sett upp og gedamalinga framkvemdar. Fyrirtekid selur nd purrkada sjavarpdrunga
(a.m.k. fjérar tegundir) til vidskiptavina (baedi innan svadisins og utan). Samstarf hefur verid m.a.
veitingahUs & Stykkisholmi um préun rétta og vara Ur pérungum.

Formleg opnun ,,Heimilisidnadareldhiss* i félagsheimilinu Breidabliki, Eyja- og Miklaholtshreppi var
i névember 2012. ,,Heimilisionadareldhusio“ er Gtbdid pannig ad pad fullnegi 6llum kréfum um
vinnuadstdou og heilbrigdisheetti, hvad vardar vottun og starfsleyfi til framleidslu 4 matveelum til
heimasélu. Markmidio med ,,Heimilisionadareldhdsinu“ er ad efla heimilisionad og stydja vid eigin
atvinnuskdpun & svaedinu med pvi ad gera adgengilega, vottada vinnuadstédu fyrir smaframleidendur i
matveelaionadi. Starfsleyfi fengid fyrir vinnslu vegna baksturs, vinnslu & &véxtum, greenmeti o.p.h. Gert
rao fyrri ad hver og einn framleidandi sé med sitt starfsleyfi, med vidurkennda geymsluadstéou. Adstod
folst i ad veita radgjof um breytingar & adstédu svo ad han uppfylli kréfur yfirvalda, uppsetningu
gaedahandbdkar o.p.h.



6 Midsudurland - Katla Geopark

Nidurstdour stefnumdtunarfundar 4 S-sveedi var ad byrja a véruprounarverkefni um isframleidslu en sidan
& purrkun & arkjoti og repjuoliu til manneldis. S6luleid valin til préunar var dreifikerfi fyrir sélu og
afhendingu matveela innan svadisins.

Verkefni var sett upp til ad kanna moguleika a vefsidu fyrir kaup og sélu & stadbundnum matvaelum
innan Jardvangs Kotlu og kanna hvernig hagkveemast veeri ad flytja voru fra framleidsluadilum til
kaupenda & svadinu. Meginmarkmidid var ad efla verslun milli adila AL

innan svadisins. Utbtnar voru netkannanir annars vegar fyrir ‘TH % {‘\)
framleidendur og hinsvegar pjonustuadila (hotel, veitingastadi 0.p.h.) KATLA GEC P,ARK
par sem peir voru spurdir Gt i &huga a notkun vefsidu til solu og kaupa &

vérum innan sveedisins og tengingu vid flutning vara innan pess. Talsverdur dhugi er a sliku og pa
sérstaklega medal pjonustuadila. Framleidendur voru meira efins og hofdu minni trd & ad petta myndi
ganga upp en syndu hugmyndinni samt sem adur mikinn ahuga. Fyrir peim er mikilvaegast ad
framleidsluvorur peirra séu fluttar & 6ruggan mata til kaupenda an pess ad tapa geedum. bad vill enginn
meira tilstand vid flutning en nd er og pvi purfa allar hugmyndir ad breytingum & fyrirkomulagi ad fela
i sér aukio hagraedi vid umsyslu peirra. Allir pjénustuadilar téldu ad eftirspurn vaeri medal ferdamanna
eftir réttum eldudum dr islenskum hraefnum og sdgdust vekja athygli & pvi. Settar voru fram tillégur ad
atliti og virkni vefsidunnar en einnig hugmyndir ad pvi hvernig meetti vekja frekari athygli & sveedinu.
Nidurstédur og tillégur voru kynntar fyrir adilum fra Jardvangi Kotlu 23. agust 2012. | framhaldi af
pessari vinnu hefur Atvinnupréunarfélag Sudurlands og Katla Geopark ratt vid Markadsstofu
Sudurlands um adkomu hennar ad verkefninu. Stefnt ad pvi ad gera umsokn i Vaxtarsamning
Sudurlands til ad fjarmagna ytarlega parfagreiningu fyrir svona vefsvaedi. Tekid verdur sterra sveedi &
Sudurlandi en eingdngu Katla jarovangur pa verdur vefsvaedid liklega tengt vid par markadsgattir sem
eru til stadar s.s. beendamarkadi. Umsjon verdur hja Markadsstofu Sudurlands.

Is var préadur hja Fossis, Sudur-fossi i Myrdal, til s6lu & veitingastédum og
verslunum a svadinu. Tilgangurinn var ad skapa aukid verdmeeti Ur mjolk
framleiddri & bylinu og annad stédugildi fyrir dblendur. Adstada var sett upp,
uppskriftir préadar, umbudir hannadar ofl. Varan er komin i s6lu innan
svaedisins auk pess ad vera seld & einstaka stddum utan pess. Varan hefur fengid
go6dar undirtektir. Adstod folst einkum i radgjof um uppsetningu adstddu, innra
eftirlit og starfsleyfi og val & teekjabuinadi og merkingar & umbudum.

Framleiosla a repjuoliu til manneldis er hafin hja Eyrarblinu, borvaldseyri,

undir Eyjafjéllum. Tilraunaraektun med repju hefur verio sidastlidin ar a porvaldseyri
med pad fyrir augum ad nyta sem eldsneyti eda sem mataroliu. Ardsemiskénnun hefur
leitt i 1j6s ad hagsteedara er ad leggja aherslu & mataroliugerd. Varan er komin i sélu, er
einkum seld til feroamanna beint fra bylinu en er einnig faanleg i véldum verslunum
utan pess. Adstod félst einkum i geedameelingum og uppsetningu merkinga.

Vorupréun & purrkudu arkjoti i &tt vid hraskinku hja Fagradal i Myrdal. Um er ad reeda &framhald &
vorupréun sem hofst 2009. Fyrstu tilraunir voru gerodar veturinn 2009-10 sem reyndust vel. broa parf
b6 afram vinnsluferilinn og stilla af verkunina svo ad varan verdi tilbdin til almenna s6lu. Unnid hefur
verio med fjérum 66rum adilum & sveedinu um vorupréun a purrkudu kjoti og hefur viobétarstyrkur



fengist til pess fra Vaxtarsamningi Sudurlands. Adstod hefur einkum falist i radgjof vio uppsetningu
vinnsluferla, verkferla og samsetningu auk malinga & 6ryggispattum og geymslupoli. NU pegar eru tveir
pessara adila komnir med nyjar vorur a markad: Sjonarsker framleidir og selur i Skaftafelli hraverkadar
pylsur og vodva ur arkjoti ar Oraefasveit og Roberto Tariello framleidir i bykkvabanum hraverkadar
pylsur og vodva Ur svina- og hrossakjoti sem hann selur m.a. til ferdahdpa.

Afleidd verkefni unnin a sveedinu:

Stofnun slaturhass ad Seglbtdum i Skaftarhreppi. Unnid i samstarfi vid fleiri adila & sveedinu sem vilja
lata slatra par og/eda vinna Ur og selja kjot slatrudu & sveedinu. BUid er ad senda inn umsokn um
16ggildingu med videigandi gégnum (gera gaedahandbok, teikningar, skilgreina verkferla o.fl.) til
Atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytis og er pad i umsagnarferli. Eftir & ad pjalfa starfsfolk og innleida
verkferla, en pad mun vera gert pegar starfsemi fer af stad. Vonast er til pess ad starfsemi geti hafist
haustid 2013. betta er frumkvodlaverkefni sem er fylgst med um allt land. Verkefni styrkt af
Vaxtarsamningi Sudurlands.

I Oraefum er tiltdlulega litil mjolk framleidd og pvi toluverdur kostnadur fyrir MS ad sakja mjolk
pangad. St hugmynd kom pvi upp ad vinna mjélkina afram i osta innan sveedisins. | framhaldi af peirri
hugmyndavinnu var komid & verkefni sem fol i sér gera fysileikakonnun um ostagerd i Oraefum og var
han styrkt af Vaxtarsamningi Sudurlands. Nidurstddur benda til pess ad ekki sé fysilegt ad setja upp og
hefja framleidslu & mjolkurvérum sem fullblna framleidslu (hdsnadi, teki, starfsmadur) er framleidir
toluvert mikid magn mjolkurafurda. Hinsvegar er alitid ad fysilegt veeri fyrir einn adila ad koma sér af
stad i ostaframleidslu ef hann hefoi nG pegar til pess hisnaedi og myndi byrja mjog rélega med litid
framleidslumagn i upphafi til pess ad preifa sig &fram & markadi par sem héatt verd er greitt fyrir sérstodu
0g ga&0i. Er pad ekki sist vegna nalegdar vid toluvert storan markad sem eru ferdamenn sem se&kja
héradio heim &r hvert.



Radstefnur / malstofur




Agrip af malstofu: Sjalfbzr ferdapjonusta og heimaframleidsla matvaela

A rédstefnunni Landsyn 8. mars 2013 var haldin mélstofa um sjalfbeera ferdapjonustu og heimaframleidslu
matveela. bar voru nidurstddur verkefnisins kynntar d&samt tengdum verkefnum, sja dagskra og samantekt
agripa hér a eftir.

Landsyn — visindaping landbunadarins
haldid & Hvanneyri 8. mars 2013

Ad Landsyn standa: Haskolinn 4 Holum, Landbinadarhaskéli Islands.
Landgredsla rikisins, Matvalastofnun (MAST), (Matis),
Skograekt rikisins og Veidimalastofnun

LimasT

L P Matvarlastafnun




Arsalur: Sjalfbzer ferdapjonusta og heimaframleiosla matvaela
Fundarstjorar: Stefan Gislason fh. og Gudjén Porkelsson e.h.

10:00 Inngangur Stefan Gislason

10:10 Beint fra byli. Stefna og framtidarsyn
Gudmundur J. Gudmundsson

10:30 Islensk hraefni, matarmenning og ferdapjonusta
Gudny Karadottir

10:50 Kaffihlé

11:10 Smaframleidsla, feroamennska og hlutverk sveitarfélags
Hjalti Por Vignisson

11:30 Smaframleidsla og heimaframleidsla. Stefna og studningur stjornvalda
Torfi Johannesson

11:50 Starfsemi matarsmidja og studningur vio smaframleioslu matvzela

Haraldur Hallgrimsson og Vigfiis Pérarinn Asbjémsson
12:10 Hadegishle
13:00 Matur og sjalfbzer feroapjonusta )

Gudjon Porkelsson, Péra Valsdottir og Vigfis b. Asbjérnsson

13:20 Evaluating sustainability of local food production
Johannes Welling og Porvardur Arnason

13:40 Viohorf og kauphegoun ferdamanna ftil stadbundinna matvzela
Kolbriin Sveinsdoéttir, Péra Valsdottir, Porhildur Halldérsdottir,
Gudrin Einarsdéttir og Gudjon Porkelsson

14:00 Uppbygging matvzelaframleidslu i1 héradi — askoranir og teekifeeri
Margrét Bjork Bjornsdottir

14:20 Framleioslukerfi og eiginleikar afurda: moguleg sérstada islenskra bzenda
Anna Gudrin Pérhallsdéttir og Gudjén Porkelsson

14:40 Natturuvernd og sjalfbzer feroamennska a hahitasveedum
Rannveig Magnusdottir, Birta Bjargardéttir, Sveinbjém Bjdmsson og
Gudmundur Ingi Gudbrandsson

14:50 Fyrirspurnir og umrzdur



Stefna og framtidarsyn Beint fra byli

Gudmundur Jon Gudmundsson
Formadur Beint fra byli

Stefna og tilgangur félagsins er ad hvetja til heimavinnslu og s6lu. Einnig ad vinna ad hagsmunum
beirra baenda sem stunda eda hyggjast stunda hverskonar framleidslu og sélu & heimaunnum
afuréum. Meginmarkmid félagsins er ad tryggja neytendum geedavorur par sem Oryggi og
rekjanleiki voru eru i fyrirrimi. Félagid skal einnig hvetja til vardveislu hefébundinna
framleidsluadferda og kynningar a svaedisbundnum hraefnum og hefdum i matargerd 6llum
neytendum til heilla og hagsbéta.

begar kemur ad vardveislu hefda i matvaelavinnslu 4 [slandi er margt sem kemur i hugann. T.d.
skyr, hakarlsverkun, tadreykt kjot, siginn fiskur, kaest skata og uldin egg.

Pad parf ad leyfa solu & égerilsneyddri mjélk i litlu magni beint til neytanda. Heimavinnslumjélk
var a sidasta verdlagsari um 45.000 litrar. Mjélk sem er notud til heimavinnslu er ad skapa
viokomandi byli allt ad pvi 12 foldu verdi a litra, midad vid ad selja i samlag. barna liggja dnotud
teekifaeri sérstaklega i skyr-, jégurt- og ostagerd og pa audvitad i pvi ad gera sérvoru sem yroi pa
t.d. kennd vid vidkomandi bae.

pa liggja ekki sidur taekifeeri i heimavinnslu saudfjarafurda,p.e. heimavinnslu ekki bara ad taka
skrokkinn Gt dr slaturhusi til ad selja afram til neitenda, p6 svo ad sa vidskiptamati naerri tvofaldi
verdmeetid, en fullvinnsla getur ef rétt er 4 haldid 10 faldid verdmaetid a aerkjoti.

Vid purfum sérstakar reglur fyrir heimavinnslu til pess ad hian geti verid 6rugg og raunverulegur
valkostur fyrir framleidendur og ekki sist neytendur. Vid verdum einnig ad gera okkur pad ljost ad
teekifaerin liggja ekki i kr6fum markadarins i dag, heldur i kr6fum morgundagsins.

holtsel@holtsel.is



islensk hraefni, matarmenning og ferdapjénusta
Gudny Karadottir
islandsstofu

Matvaeli og ferdapjénusta eru tvd af sex dherslu- eda vaxtarsvidum sem [slandsstofa hefur valid
ad leggja sérstaka dherslu a vegna mikilveegis peirra fyrir gjaldeyris6flun og verdmaetaskopun i
vidteekum skilningi. Samspil pessara svida er mikilvaegt og skapar mikil taekifzeri.

Matur métar upplifun. islenskt hraefni og islensk matargerdarlist leika pannig stort hlutverk pegar
kemur ad uppbyggingu ferdapjénustu og métar upplifun ferdamanna i islandsheimsékn. Pad eru
margir sem leggja sitt af moérkum til ad modta og hafa ahrif & pessa upplifun: framleidendur &
hraefninu, peir sem matreida og framreida veitingar og lika fleiri. Allir purfa ad vinna ad sama
marki og vera tilbdnir til samstarf. Kynna parf landid og pad sem pad hefur upp 4 ad bjoda pegar
kemur ad mat og matarmenningu. [slandsstofa vinnur ad kynningu 4 pvi sem i bodi er med
almannatengslum og i sérstokum markadsverkefnum, en vinnur jafnframt ad pvi ad veita

einstokum fyrirtaekjum pjénustu til ad efla samkeppnishafni peirra.
gudny@islandsstofa.is




Smaframleidsla, ferdamennska og hlutverk sveitafélags
Hjalti Por Vignisson
Sveitarfélagid Hornafjordur

Fyrir 10 drum risu Nyheimar @ Hornafirdi par sem sidan hefur byggst upp fjolbreytt starf a svidi
menningar, menntunar, rannsokna og nyskdpunar. Eitt af fyrstu verkefnunum félst i ad skilgreina
sérstodu sveedisins i samvinnu ibua, fyrirtaekja og opinberra adila. Nidurstadan var ad sérstok
nattura stadarins og fjolbreytt matveelaframleidsla vaeru helstu séknarfeerin. Sidan pa hefur verid
markvisst verid sétt fram & svidi ferdapjénustu og matveelaframleidslu med pad ad markmidid ad
baeta afkomu iblda og fyrirtaekja, fjdlga storfum, prda nyjar vorur og almennt efla lifsgaedi &
stadnum. Nidurstadan er ad sifellt fleiri seekja svaedid heim og ferdatiminn lengist auk pess sem
fiolmargir matveelaframleidendur hafa prdar nyjar vérur sem peir selja ymist ferdamoénnum i
gegnum veitingastadi héradsins eda beint til neytenda. Samstarf fyrirtaekja, rannsdknastofnana

og opinberra adila hefur verid lykilatridi i pessari préun.
hjaltivi@hornafjordur.is




Smaframleidsla og heimaframleidsla: Stefna og studningur stjérnvalda

Torfi J6hannesson
Atvinnuvega- og nysképunarraduneytinu

Smaframleidsla og heimaframleidsla eru mikilvaegir vaxtarbroddar fyrir atvinnulif i dreifbyli.
Stjérnvold hafa um margra dra skeid haft pa stefnu ad stydja vid pessa vaxtarbrodda, baedi med
beinum fjarhagslegum studningi og med ymiskonar radgjof og freedslustarfi.

Framkveemd pessarar stefnu hefur farid fram i gegnum stodkerfi atvinnulifs og nyskdpunar. bar
ma nefna beinan fjdrhagslegan studning sem veittur er i gegnum Framleidnisjéd landbunadarins,
Préunarsjodi bugreina, Bunadarlagasamning, Vaxtarsamninga og Nyskdpunarmidstod;
namskeidahald Nysképunarmidstodvar (par sem Framleidnisjodur hefur einnig komid ad malum),
og almenna radgjof Matis, Nyskdpunarmidstédvar, atvinnuprounarfélaga og fleiri adila.

Oft hefur verid kallad eftir sérstoku lagaumhverfi um litlar matvaelavinnslur sem reknar eru 3
6gbylum. bessu hafa stjornvold ekki ordid vid, enda talid mikilvaegt a6 sams konar reglur gildi um
oOll fyrirtaeki 4@ pessum markadi.

Mikilveegt er ad allir adilar séu medvitadir um ad smaframleidsla og heimaframleidsla fela i sér
fyrirteekjarekstur sem parf ad skila eigendum launum og ardi. | flestum greinum
matvaelaframleidslu er mikil undirliggjandi steerdarhagkveemni og pvi er liklegt ad pessi
framleidsla verdi ad jafnadi dyrari en fjoldaframleiddar vorur. bPess vegna er mikilvaegt ad
framleidendur leiti leida til ad auka sérstodu afurdanna, hugi ad préun vorumerkja og skodi hvort
sérstakir framleidslustadlar svo sem um lifraena framleidslu geti aukid sérstodu peirrar voru sem

verid er ad proa.
torfi.johannesson@anr.is




Starfsemi matarsmidja og studningur vid smaframleidslu matvaela

Haraldur Hallgrimsson og Vigfus bérarinn Asbjérnsson
Matis ohf

Matarsmidjur og radgjof Matis eru arangurrikar leidir til pess ad lagmarka kostnad
smaframleidenda matvaela vid ad fa svorun fra markadinum. Mikilveegt er ad stydja vid fyrstu
skref framleidenda enda byrja oll fyrirtaeki sem sma fyrirteeki.

Matarsmidjur Matis hafa verid starfraektar i nokkur ar og i dag eru starfandi matarsmidjur 8 Hofn
i Hornafirdi, Fludum og i Reykjavik. Markmid peirra er ad studla ad aukinni verdmeetaskdopun og
veltu 4 peim svaedum par sem ad paer starfa. par sem best hefur til tekist hefur nadst verulegur
sjdanlegur arangur i ad stydja frumkvodla i pvi ad komast inn & markad. Starfsemi
matarsmidjunnar a H6fn hefur verid mjég arangursrik og pad er haegt ad benda a fjolmargar vorur
sem eru i framleidslu & sudausturlandi sem voru prdadar i henni. Flestir frumkvodlar préfa fleiri
en eina voruhugmynd til pess ad na arangri. Samstarf opinberra adila, starfandi fyrirtaekja, ,
frumkvodla og félagasamtaka er mikilveegt eigi ad nast gddur drangur i starfsemi matarsmidja.

Studningur vid smaframleidslu matvaela fer annars vegar fram i matarsmidjum og hins vegar
med radgjof t.d. i gegnum sima og i vettvangsheimséknum. Toluvert er leitad til sérfreedinga
Matis af ymsum adilum sem hyggja & smaframleidslu matveela en misvel gengur ad fjdrmagna
kostnad vid radgjof.

Helstu dlyktanir sem draga ma af starfsemi matarsmidjanna eru:

e  Markadsdrifin voruhonnun er lykillinn ad gédum arangri smaframleidenda

e Samstarf élikra adila & svaedinu skiptir miklu mali
Styrkjastudningskerfi er mjog naudsynlegt til ad 6rva smaframleidendur m.a. til kaupa &
sérfreediradgjof



Matur og sjalfbaer ferdapjonusta

Gudjon borkelsson'?, bdra Valsdéttir! og Vigfus Pérarinn Asbjérnsson?
IMatis ohf, 2 Haskdla islands

Matur og sjalfbeer ferdapjonusta er heiti samstarfsverkefnis Matis, priggja atvinnupréunar-félaga,
Nyskdpunarmidstédvar Islands og Haskéla Islands og adila i heimaframleidslu matvaela Ut um allt
land sem styrkt var af Taeknipréunarsjodi. Markmid verkefnisins var ad beita pverfaglegu
samstarfi til ad auka umhverfislega, félagslega og hagreena sjalfbaerni i islenskri ferdapjénustu.
pad skiptist i:

- Rannsokna- og préunarstarf vardandi melikvarda & sjalfbarni i ferdamennsku tengda

matveelum, éskir og parfir ferdamanna/neytenda

- Samstarf vid heimaframleidendur um matarframleidslu/pjonustu fyrir ferdamenn
I malstofu um sjalfbaera ferdapjéonustu og heimaframleidslu matvaela eru erindi sem tengjast beint
og Obeint pessu verkefni. | veggspjaldinu eru kynntar adferdir og &rangur samstarfsins vid
heimaframleidendur um voérupréun. Atvinnupréunarfélégin @ Austurlandi, Vesturlandi og
Sudurlandi og Matis veittu mérgum adilum adstod vid mat 4 vidskiptahugmyndum, vérupréun
og med pvi ad bjéda upp a adstodu til framleidslu.

Verkefnid hefur leitt baedi til norraens samstarfs um heimaframleidslu matvaela og umséknar um
Evrépuverkefni um studning vid framleidendur hefdbundinna matvaela auk nokkurra IPA
umsdkna um uppbyggingu innvida a pessu svidi.

Helstu alyktanir sem hagt er ad draga i lok verkefnisins eru ad:
- Enn skortir upplysingar um préun og umfang heimaframleidslu matvaela og stzerd
markadar
- bad vantar ndkvaemar upplysingar um dskir og vidhorf vidskiptavina
- bad vantar sameiginleg kynningar og markadsstarf
Vettvang til samstarfs um rannsékna- og préunarstarf skortir

Allt er petta naudsynlegt til ad stjornvold/stodkerfi og framleidendum geti unnid ad

sameiginlegum markmidum og heaeg sé ad na arangri og maela hann.
gudjon.thorkelsson@matis.is




Evaluating sustainability of local food production
J.T. Welling og T. Arnason

University of Iceland, Hornafjordur Regional Research Centre

The linkage of local food products to rural tourism provides new opportunities for farmers and
rural food processors to enhance the sustainable development of countryside communities in
Iceland. Despite the increased attention to his subjects, there is still a lack of holistic and systemic
approaches to evaluate the impacts of local food initiatives on regional economies, societies and
environment.

The objective of this study was to develop an evaluation framework that would give insight into
how and in what way(s) the interaction of local food products and tourism can contribute to rural
sustainable development, and to assess effectively the performance of these networks towards
sustainability. The framework is based on a systems approach that links three scale- and
discipline- independent system properties (productivity, stability and adaptability/resilience) to
regional multi-stakeholders’ objectives and problem issues in order to identify and select an
useful set of sustainability criteria and corresponding indicators. Stakeholder consultation and
literature surveys were used to identify and select the criteria, indicators and reference values.
The framework was tested in five case-studies in 3 different rural regions in Iceland. Each case-
study consisted of a single food product whose production chain was analyzed as a system.

The results of the assessment show that all the examined local food systems perform sufficiently
on the social-cultural, environmental and adaptation/resilience criteria but lag behind on their
economic performance. Based on the results of different case-studies, this study discusses the
implications of local food initiatives as a development strategy for rural sustainable tourism.
hwelling@hi.is



Vidhorf og kauphegun ferdamanna til stadbundinna matvaela
Kolbrun Sveinsdottir?, Pdra Valsdottir!, Porhildur Hallddrsdottir?,

Gudrun Einarsdottir® og Gudjon borkelsson-?
IMatis ohf, 2Lunds Universitet, 3Haskdla islands

Sumarid 2012 for fram rannsékn a kauphegdun og vidhorfum ferdamanna til stadbundinna
matveela. Rannséknin er hluti af verkefninu Matur og sjalfbeer ferdapjénusta er midar ad
uppbyggingu stadbundinnar matvaelaframleidslu og sjalfbaerni i fer6apjonustu. Verkefnid var
styrkt af Teeknipréunarsjédi og Nyskdpunarsjédi namsmanna og styrt af Matis.

Nidurstodur verda nyttar i voruproun og markadssetningu a staGbundnum matveelum og voru
markmid rannsdknarinnar i samraemi vid pad: 1) Ad safna upplysingum um hugmyndir og
veentingar islenskra og erlendra fer6amanna til stadbundinna matvaela; 2) Fraedast um
kauphegdun fer6amanna og astaedur fyrir vali peirra og 3) Skoda synileika stadbundinna matveela
og hvada hlutverki upprunamerkingar pjéna.

Beitt var eigindlegum og megindlegum rannséknaradferdum. Annars vegar var um ad raefa
oformleg, halfstodlud vidtdl og hins vegar spurningakonnun med lokudum spurningum.
Spurningakdnnunin var 16gd fyrir ferdamenn 4 fimm st6dum 3 landinu og vidtol 4 tveimur. Alls
téku 466 ferdamenn patt i spurningakdnnuninni og voru 14 viétol tekin.

Rannsdéknin leiddi m.a. i ljds ad neytendur litu 4 stadbundin matvaeli sem matvaeli framleidd &
akvednu tilteknu svaedi Ur hraefni fra svaedinu, en ekki endilega hefdbundin. b3 tengja ferdamenn
stadbundin matveeli ekki sjalfkrafa vid sjalfbaera framleidslu og déska ekki sérstaklega eftir
upplysingum um hvort vara sé umhverfisvaen. Synileiki stadbundinna matvaela er ekki nsegur og
eru teekifaeri félgin i pvi ad ndlgast erlenda ferdamenn betur i pessu tilliti. Flestir ferdamenn f3a
upplysingar um stadbundin matvaeli i ferdahandbdkum en einnig a veitingastédum, a ferdalaginu
eda a internetinu.
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Framleidslukerfi og eiginleikar afurda; méguleg sérstada islenskra banda

Anna Gudrun bérhallsdéttir! og Gudjon borkelsson?
) andbunadarhaskdla {slands og Matis, 2Haskéla islands

Pad er vaxandi markadur Ut um allan heim a bufjarafurdum ur framleidslukerfum sem byggja 4
fiolskyldubuskap, beit og nytingu uthaga. Kaupendur vilja upplysingar um uppruna og
framleidslukerfi og vilja geta treyst pvi ad dyrunum lidi vel og ad afurdirnar séu ekta, dmengadar
og 6ruggar til neyslu, heilneemar og gddar a bragdid. bessi teekifeeri er haegt ad nyta med pvi ad:

- vernda uppruna og merkja a sérstakan hatt til ad adgreina innlenda voru fra
samkeppni fra 6rum I6ndum

- byggja markvisst upp heimaframleidslu og selja hana Ut peim sérstokum gaedum,
handverki, s6gu og menningu sem jordin/svaedid/landid hefur upp & ad bjoda.

Pessi sérstada er sidan notud til ad skapa sérstaka imynd i huga neytenda sem peir eru svo tilbuanir
ad borga fyrir. Erlendar og innlendar rannsdéknir hafa synt ad: Meira er af omega 3 fitusyrum og
CLA fitusyrum i afurdum dyra & Uthaga. Bragdgaedi og heilnaemi afurda dyra a uthaga er annad en
dyra a reektudu landi eda innifédrun. A minni haetta sé ad 4 streituhormon hafi neikvaed ahrif 3
gaedi afurda ef dyrunum lidur vel. Markadstaekifaeri eru i ad tengja framleidslukerfid vid handverk,
hefdbundnar afurdir, ségu og menningu. Erfdaaud-lindir og hefdbundin framleidslukerfi eru
verdmaeeti

Meira parf ad gera af svona rannséknum hér a landi og mikilveegt ad gera rannsdknir a steerd og
pbréoun markada sem byggja & pessari sérstodu og hvad neytendur eru tilbdnir ad borga mikid

meira fyrir hana.
annagudrun@Ibhi.is
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Natturuvernd og sjalfbaer ferdamennska a hahitasvaeedum
Rannveig Magnusdottir, Birta Bjargardottir, Sveinbjorn Bjornsson og
Gudmundur Ingi Gudbrandsson
Landvernd

Mikill dhugi er & ad préa natturutengda ferdapjonustu & islandi i att ad sjalfbaerni, par sem
efnahagslegur avinningur kemur ekki nidur & umhverfislegum gaedum audlindarinnar eda &
samfélaginu, og pannig megi komandi kynslédir njéta hennar likt og nudverandi. Markmid
verkefnisins er ad studla ad verndun vidkvamrar natturu hahitasveeda og renna styrkari stodum
undir sjalfbaera ferdamennsku a slikum svaedum. Verkefnid gengur Ut a fraedslu til ferdamanna
um hid einstaka landslag, jardfreedi og liffreedi islenskra hahitasveeda, natturuverndargildi peirra
og mikilvaegi abyrgrar umgengni og 6ryggis ferdafdlks. Farid er i skodunarferdir & hahitasveedi,
gefnir at baeklingar, utbuin upplysingaskilti og stutt myndskeid um valin svaedi. Verkefnid mun
skila aukinni pekkingu ferdamanna a einstakri jardfraedi og liffraedi hahitasvaeda og pannig auka
ahuga og skilning & verndargildi pessara viokveemu svaeda. Allt efni verdur beaedi 3 islensku og
ensku og nytist til margskonar freedslu
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Sjalbaernivisar fyrir matvaelaframleidslu

Olafur Ogmundarson og Birgir Orn Smarason
Matis ohf.

Til pess ad nd fram sjalfbaerri préun purfum vid adferdir og taeki til pess ad hjalpa okkur ad maela
og bera saman umbhverfisdhrif af veitingu voru og pjonustu til samfélagsins. Lif sérhverrar voru
byrjar med honnun/préun vorunnar, og vid tekur upptaka audlinda og hraefna, framleidsla,
notkun og sidast endalok ferils (e. End of life activites). Vistferilsgreining (e. Life Cycle Assessment,
LCA) er adferdafraedi sem notud er til pess ad datla og meta umhverfisahrif vistferils valinnar
voru. Hefébundin vistferilsgreining er maeld fra voggu til grafar (e. Cradle to Grave) eda fra voggu
til hlids (e. Cradle to Gate). Fra voggu til grafar pydir ad lifshlaup vérunnar er skrad alveg fra
upptoku hrdefna ad notkun og forgun vorunnar. Fra voggu til hlids pydir ad lifshlaup vorunnar er
skrad fra upptoku hraefna ad svokolludu hlidi, sem er oftast einhverskonar vinnsla vérunnar, aéur
en hin er send til notkunar. | b4dum pessum adferdum hefur hver einstakur hlutur ferilsins ahrif
a umhverfid.

[ fyrirlestrinum verdur einnig fjallad um sjalfbaernivisa sem préadir voru innan Evrépuverkefnisins
EcoTroFood.
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Agrip 4 radstefnu: bPjédarpegillinn XIII

A radstefnunni bjodarspegillinn X111 26.0ktéber 2012 i Haskola islands, voru kynntar fyrstu nidurstédur Gr
vidhorfskonnun ferdamanna til stadbundinna matvaela. Veggspjald og agrip af kynningu er hér & eftir.
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Neytendahegdun og vidhorf ferdamanna til stadbundinna matvaela

Hoéfundar: bérhildur Osk Halldérsdéttir, Lunds Universitet; Gudrun Einarsdoéttir, Haskéli islands.
Medhofundar: bora Valsdéttir og Kolbriin Sveindéttir, Matis; Laufey Haraldsdéttir, Haskdlinn @ Holum.

Sumarid 2012 fér fram rannsokn @ kauphegdun og vidhorfum ferdamanna til stadbundinna matvaela.
Markmid rannsdknarinnar var pripeaett: (1) safna upplysingum um hugmyndir islenskra og erlendra
ferdamanna um stadbundin matvaeli og vaentingar peirra til slikra matvaela; (2) freedast um kauphegdun
ferdamanna og astaedur fyrir vali peirra; (3) skoda synileika stadbundinna matvaela og hvada hlutverki
upprunamerkingar pjéna.

Beitt var baedi eigindlegum og megindlegum rannsdknaradferdum. Annars vegar var um ad raeda
djupvidtol og hins vegar var um ad raeda spurningakénnun. Spurningakonnun var 16gdé fyrir ferdamenn a
fimm st6dum & landinu og vidtol & tveimur.

Helstu nidurstodur eru ad ferdamenn tengja stadbundin matvaeli ekki sjalfkrafa vid sjalfbaera framleidslu
og 6ska ekki sérstaklega eftir upplysingum um hvort vara er umhverfisvaen. Neytendur virdast vera tilbdnir
til ad borga meira fyrir stadbundin matveeli a grundvelli geeda, sérstaklega 4 fer6alégum. Stadbundin
matveeli virdast vera mikilveegur hluti af upplifun ferdamanna & menningu &fangastadarins.
Upprunamerkingar virdast mikilveeg upplysingaveita fyrir ferdamenn og geta ymis taekifaeri falist i pvi ad
brdéa og nyta pau betur. Synileiki stadbundinna matveela er ekki naegur og eru takifaeri félgin i pvi ad
nalgast erlenda ferdamenn betur i pessu tilliti.

Nidurstdodur verda nyttar i véruproun og markadssetningu a staGbundnum matvaelum. Rannséknin er hluti
af verkefninu Matur og sjalfbeer ferdapjonusta er midar ad uppbyggingu stadbundinnar
matvaelaframleidslu og er styrt af Matis.
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bjodarspegillinn XIII

Neytendahegdun og vidhorf ferdamanna til stadbundinna matvaela

porhildur Osk Halldérsdéttirl; Gudrin Einarsdottir?; Pora Valsdottird; Kolbrun Sveinsdéttir®; Laufey Haraldsdottirs.
1 unds Universitet; 2Haskoli islands; 3Matis; *Haskélinn a Holum.

Inngangur

Sumarid 2012 for fram rannsdkn a kauphegdun og vidhorfi ferdamanna til stadbundinna matvaela. Rannsoknin er hluti af
verkefninu Matur og sjalfbaer ferdapjonusta er midar ad uppbyggingu stadbundinnar matvaelaframleidslu og sjalfbaemii
ferdapjonustu. Verkefnid er styrkt af Teekniprounarsjodi og Nyskdpunarsjodi namsmanna og er styrt af Matis.
Nidurstodur verda nyttar i voruproun og markadssetningu a stadbundnum matvalum.

Markmid rannséknarinnar var pripaett:

= Safna upplysingum um hugmyndir og vaentingar islenskra og erlendra ferdamanna til stadbundinna matvaela.
* Fradast um kauphegdun ferdamanna og astaedur fyrir vali peirra.

* Skoda synileika stadbundinna matvaela og hvada hlutverki upprunamerkingar pjoni.

Framkvaemd

Beitt var eigindlegum og megindlegum rannsoknaradferdum. Annars vegar var um ad r=da oformleg, halfstodlud vidtol
og hins vegar spurningakénnun med lokudum spurningum. Spurningakénnunin var I16gd fyrir ferdamenn a fimm stodum
a landinu og vidtol a tveimur. Alls toku 466 ferdamenn patt i spuringakdnnuninni og 14 vidtol tekin.

Nidurstodur Hvers konar stadbundnar vbrur hefur pd keypt | pessariferd?
Helstu nidurstédur syna ad: - =

}0

1]
* Flestir erlendir ferfamenn tengja stadbundin matvaeli - ""
vid fisk en innlendir ferSamenn tengja pau vid - —— = —
lambakjot og graanmeti. i l I l = l s
f/f.f/l'.ff'-v"," fo"',ff’
&

Neytendur virdast vera tilbunir til ad borga meira fyrir
stadbundin matvaeli 3 grundvelli g=da, sérstaklega 3
ferdalogum.

\

Hvernig hefdi mitt barta véruna sem pa keyptir?

Ferdamenn tengja stadbundin matvaeli ekki sjalfkrafa
vid sjalfbaera framleidslu og dska ekki sérstaklega eftir
upplysingum um hvort vara er umhverfisvaen.

I =
i -
» Stadbundin matvzeli eru mikilvagur hluti af upplifun ©
ferdamanna a menningu afangastadarins. = .
= Synileiki stadbundinna matvaela er ekki nagur og eru o T S
takifzeri folgin i pvi ad nalgast erlenda ferSamenn betur
i bessu tilliti. Hvar hefur bi fengid upplysingar um stadbundin matvaeli?
* Upprunamerkingar virist vera mikilvaag fre
upplysingaveita fyrir ferdamenn og geta ymis takifaeri !': L, 8 ow o wou I I =
falist i pvi ad proa og nyta pau betur. X = 00N l I I =

matvaeli | ferdahandbokum en einnig 3 veitingastddum,

p s 5 J'
3 ferdalaginu eda a internetinu.

7
Flestir ferdamenn fa upplysingar um stadbundin j/ ’/ /l/ / / // f‘/"/ J'/ /
r
-1‘

myndir hér ad ofan syna nidurstodur priggja spurninga ur spurninga-
kdnnuninni. Allir patttakendur.

&

HASKOLI ISLANDS
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Agrip 4 radstefnu: Local Food - a step towards better and more
environmentally friendly products

Radstefna um stadbundin matveeli 4 vegum Nordic Association of Agricultural Science (NJF) var haldin i
Sorg, Danmorku 18-19 september 2012 (NJF Seminar 456 Local Food - a step towards better and more
environmentally friendly products). A radstefnunni voru kynntar nidurstédur ur verkefninu Matur og
sjdlbaer ferdapjénusta og tengdu verkefni um faeranleg slaturhds. Hér & eftir eru agrip af pessum erindum.
A heimasidu NJF ma sja agrip af 6llum erindum & radstefnunni, sja hér.
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Session 1: Production of local food/what is local food?

Local Meat Production and Mobile Slaughterhouses. A Feasibility Study
Jon Trausti Karason¥?, Magnus Thor Jonsson?, Sigurjon Arason 3 and Gudjon Thorkelsson'?

IMATIS ohf, Vinlandsleid 12, 113 Reykjavik, Iceland

2Department of Industrial and Mechanical Engineering and Computer Science, School of
Engineering and Natural Sciences, University of Iceland, 101 Reykjavik

3Department of Food Science and Nutrition School of Health Sciences, University of
Iceland, Reykjavik

Abstract

The objective the study was to determine the feasibility and designing a mobile slaughterhouse in Iceland
and plan how it should be operated. A survey among 115 sheep farmers showed that about 85% of them
supported the idea of mobile slaughterhouses and that about 50% of them would use them. Local meat
processing is increasing and 69% of the producers said it would be rather or very likely that they would
increase production in the next few years. It was concluded from the survey and SWOT analysis that mobile
sheep slaughterhouses have a social and ideological support in the country.

A design of a mobile slaughterhouse was made, including the layout and equipment needed as well as
working procedures. Based on the design, a HACCP system for the slaughterhouse and its daily activities
were developed. A simulation model was constructed that used the results from the design as input as
well as the expert advice. From the simulation’s results it was concluded that the optimal number of
employees working in the mobile slaughterhouse was four working in two separate zones. The results also
suggested that the maximum capacity of the mobile slaughterhouse is forty lambs a day.

These results were used together with a cost estimate (based on the design) as an input in a business
model that was constructed. The results of the business model show that the operation of a mobile
slaughterhouse can be financially viable given that the inputs are both uncertain and variable. The viability
is largely dependent on financing aspects that can vary considerably. A business model that could be
potentially viable a slaughterhouse is a unit that is owned and run by two or three farmers, slaughtering
their sheep and processing and selling the meat directly off the farm. In between seasons, they could
potentially slaughter cattle and horses for other farmers.
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Session 4: Environmental aspects of local food systems

Strengthening local food production to enhance tourism sustainability

T. Valsdottir'; G. Thorkelsson?; V.T. Asbjornsson'; T. Arnason? J. Welling? S.Hreinsdottir}; M.B.
Bjornsdottir®; T. Johannesson*; H. Haflidason®; T.B. Arnardottir®.

Matis ohf, Vinlandsleid 12, 113 Reykjavik, Iceland

2Universtiy of Iceland, Hornafjérdur Research Centre, Nyheimar, Litlabru 2, 780 Héfn
3Development Centre of South Iceland, Austurvegur 6, 800 Selfoss

*West Iceland Regional Office, Bjarnarbraut 8, 310 Borgarnes

>Development Centre of East Iceland, Vonaland, Tjarnarbraut 39e, 700 Egilsstadir
®Innovation Centre Iceland, Arleyni 2-8, 112 Reykjavik

Abstract

Tourism is has been identified as one of the main sector for creating new employment opportunities and
revenue growth in the rural economy. The number of tourist visiting Iceland has been growing more than
5% annually for the last decade. Despite the fact that about half of all guest nights in Iceland are currently
in rural areas, positive local economic impact has been to a lesser extent. This indicates economic leakage.
Through promoting local sustainable food production for tourism, economic impact of tourism can be
increased. At the same time carbon footprint and other waste often associated with industrialised food
production can be reduced. Local food has the potential to appeal to the visitor’s desire for authenticity,
and thereby playing an important role in the sustainable tourism experience.

Based on this ideology, three regions in Iceland have been selected for a three year project where
specific effort is put on encouraging supply and demand for local food within tourism in each region.
Each region has selected projects within this framework focusing on increasing accessibility and
innovation in small scale local food production suitable for the needs of the local tourism industry. To
support this work each region works with a multidisciplinary team of specialist. Parallel to those hands-
on projects with the grassroot, visitors_ attitude towards local food is being evaluated and an evaluation
framework is being developed that gives insight to the way local food contribute to regional sustainable
development and assesses effectively the performance of local food systems towards sustainability.
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Einblodungur: Matur og sjalbaer ferdapjonusta
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Matur og sjalfber ferdapjanusta

Fjoldi erlendra ferdamanna & islandi hefur aukist um meira en 5% 4 ari sidastlidinn aratug. Um pad bil helmingur gistinétta er &
landsbyggdinni og pvi hefur verid litid a ferdapjonustu sem mikilvaegan patt i ad skapa aukin atvinnutakifzeri og tekjur &
landsbyggdinni. pratt fyrir framangreinda aukningu hafa stadbundin hagraen ahrif ekki aukist ad sama skapi. Med pvi ad styrkja
stadbundin matvzeli innan fer8apjonustunnar er ekki einungis unnt ad auka jakvaed hagraen ahrif hennar heldur einnig félagsleg
og umbhverfisleg.

Matur og sjalfbaer ferdapjénusta er dndvegisverkefni styrkt af Teeknipréunarsjodi. | verkefninu er unnid ad pvi ad styrkja
stadbundna matvaelaframleidslu & premur skilgreindum ferdapjénustusveedum & Vestur-, Sudur- og Austurlandi. Med ataki i
aukinni nyskopun og framleidslu verdur unnid markvisst ad pvi ad auka frambod og eftirspurn eftir stadbundnum matvalum innan
ferdapjénustunnar a hverju svaedi.

Hvert svaedi vinnur ndid med teymi sérfraedinga og fagadila sem starfa innan verkefnisins og kalladir eru inn i uppbyggingarverkefni
4 hverju svaedi fyrir sig. Pannig er haegt ad skapa ny atvinnutaekifeeri, efla hagvoxt og auka sjalfbaerni i ferdapjonustu. Forsenda
pessa alls er ad nyta pa miklu vinnu sem nu pegar hefur farid fram innan svaedanna vid ad na fram vidtaeku klasastarfi hagsmunadila
i matveela- og fer8apjénustu og tengja pad vid 6flugar rannsdknastofnanir sem starfa a landsvisu.

Upplifun, Nyskopun,

virding, pekkingarmyndun,

taekifaeri klasar
Samfélagsleg

Neysla,
Endurvinnsla, - ‘f; |(d .
minnkud soun Umhverflsleg Hagraen ma{-ie-f ni

ahri

Dreifing,
audlindanyting

e  Logd er dhersla ad veltan skili sér betur til viokomandi samfélaga, par sem dregid er ur adflutningi matveela inn a svaedin.
bannig er hagreen sjalfbaerni ferdapjénustunnar aukin til muna. Med ndlguninni er horft til nyrra atvinnutaekifaera i
smaframleidslu matveela.

e  Lagt er upp Ur pverfaglegu og virku samstarfi hagsmunahdpa & hverju svaedi og teymis sérfraedinga fra haskélum og
rannsoknastofnunum. petta er gert til ad vega & moti takmorkudum adgangi ad sérhaefdri pekkingu i vérupréun/hénnun
matveaela & svaedunum. Med pessu er samfélagsleg sjalfbaerni svaedanna aukin til muna og pad mun styrkja enn frekar
ferdapjénustu 4 svaedinu med nyjum taekifeerum i sélu & afurdum sem veita ferdaménnum takifeeri til ad upplifa land og
pj6d i gegnum stadbundin matveeli og skapandi idnad. Ekki er sidur mikilvaegt ad benda a aukin lifsgaedi ibua & sveedunum
sem nu bua jafnvel vid takmarkad adgengi ad ferskum og heilneemum matvaelum.

e Med aukinni vinnslu afurda innan svaeda eykst umhverfisleg sjalfbaerni verulega. bannig styttast allar flutningaleidir mikid
og um leid verdur faekkun sétspora matvaela baedi & sveedinu i heild og innan ferdapjonustunnar. Enn fremur dregur
einfoldun & dreifingu Ur séun i ferlinu.
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Sérstok ahersla er 16gd 4 ad verkefnid skili afurdum sem nytast til atvinnuuppbyggingar og framlegdaraukningar hja
smaframleidslu og ferdapjonustufyrirtaekjum sem starfa innan sveedanna priggja. Jafnframt er 16gd ahersla a ad paer afurdir
uppfylli pa krofu ad auka sjalfbaerni ferdapjoénustu a svaedinu.

Nyjar smaframleidsluafurdir ar stadbundnu hraefni
Nyjar saluleidir

Stefnumdtun sveeda og stefnumatun heildar

Mat & sjalfbzrni

Birting visindagreina

Nanari upplysingar & www.msf.is

@ Teeknipréunar-
- T sjodur
Nysképunarmidstéd

Islands

m
\é—\ f/—/— .lli ;?{)Su\:f og radgjof

ADPS

Prounarfélag
Austurlands
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