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Agrip:

Markmid verkefnisins var ad undirbua stofnun fyrirtaekis med pvi ad meta frambod
og gadi sjavarfangs sem tynt yrdi og veitt 4 sjdvarbotni @ mismunandi
kofunarstodum & Vestfjordum. Pbess konar nyting yki nytingu og verdmeeti
sjavarfangs sem aflad er @ strandsvaedum. Skemmst er fra pvi ad segja ad flestum
meginmarkmidum verkefnisins var nad og stofnun kofunarfyrirteekis 4 Vestfjoroum
er nu i bigerd. Verkefnid er pvi mikilveegt skref i préun nyrrar afpreyingar i
ferdapjonustu & fislandi sem byggir 4 visindalegri Uttekt 4 mogulegum

kofunarstodum.

[ upphafi verkefnisins var Alan Deverell verkefnisstjéri en purfti sidan ad gefa pad fra
sér vegna starfa erlendis. Olafur Ogmundarson, hja Matis ték pvi yfir stjérn

verkefnisins og bar dbyrgd a framgangi pess og lokaskyrslu.
Verkefnid var styrkt af AVS sjodnum og faer hann miklar pakkir fyrir pad.

Verkefnid hefur hlotid umtalsverda fjolmidlaumfjollun. Fyrsta fréttin birtist i Baejarins
besta 13.08.2012 4dsamt pvi ad birtast a vef fréttamidilsins og a fasbdkarsidu hans &
sama tima. Fréttin ratadi einnig a visir.is pann sama dag. ba var fjallad um verkefnid i
bladinu Séknarfeeri i september sidastlionum sem og a vefmidlinum vestur.is (15.
oktéber 2012). batturinn Landinn hefur einnig tekid upp innslag sem synt verdur i
baettinum & naestunni. Stefnt er ad pvi ad fa frekari umfjéllun um verkefnid 4 hausti

og vetri komandi.

1 http://www.bb.is/Pages/26?NewsID=176510, http://www.visir.is/kanna-nyjar-leidir-i-
ferdathjonustu/article/2012308139972, http://www.vestur.is/skoda/3151/
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1. Inngangur

K6fun er almennt talid spennandi afpreying og hefur einkennt sevintyramanninn auk
bess sem slikar iprottir njéta stédugt meiri hylli & heimsvisu sem og & Islandi.
Ahuginn 4 kofun til skemmtunar er i raun ad aukast einna mest af 6llum peim
afpreyingarmoguleikum sem notid er utandyra.

Kofun er mest stundud pegar félk er i frium, og pa a hitabeltissvaedum. | gegnum
tidina hefur stadalimynd koéfunar verid pannig ad hun sé eingdngu stundud a
sudleegum slédum par sem litrikir kéralar og framandi fiskar eru addrattaraflid. pad
hefur hins vegar breytast toluvert. Virkum kofurum fjolgar ort og velja peir sér sveedi
sem eru nzer heimilum peirra, svo afpreyingarkéfun er ad vikka sitt svid verulega 4
margvislegum stodum.

Par sem ahugi 8 kofun er ad aukast pa geta nyir stadir, oft dkannadir og adur taldir
ospennandi, byrjad ad draga ad sér dhugasama kafara sem seaekjast eftir einstokum
adstaedum til ad kafa i (Alan Deverell, 2011 bls. 1-2). Pessi rannsékn kannar
moguleikann 4 ad Vestfirdir geti ordid einn af peim stédum.

Ahugasamir kafarar saekjast i ny og krefjandi verkefni, eins og ad kafa ad skipsflaki
eda i hella. Margir vilja sameina kofunina 66rum 3ahugamalum, sem geta verid
ficlbreytileg. Hugmyndin ad Gourmet Diving/Fra kofun i maga er ad sameina ahuga 4
kofun, nattdru og neyslu fersks sjavarfangs. Sjavarfangid yrdéi tynt i kofuninni sjalfri
og eldad nanast samstundis eda veeri hluti af matarupplifun pegar dagur veeri ad
kvoldi kominn eftir godan dag vid kofun.

Engin kofun med ferdamenn hefur verid stundud ad radi a Vestfjordum og er ekki i
bodi, fyrir heimamenn né ferdamenn, nema fyrirtaeki fra Reykjavik maeti og haldi
namskeid eda bjédi upp a ferdir. Litid er pd vitad um hversu mikid einstaklingar kafa
a svaedinu 4 eigin vegum.

Tiltélulega Iitid er pvi vitad um Vestfirdi sem kofunarstad. | verkefninu Gourmet
Diving/Fra kéfun i maga var reett vid kafara sem hafa kafad a Vestfjordum. Einnig var
reett vid heimamenn med reynslu, eins og sjomenn sem hafa vitneskju um stadi med
riku dyralifi sem gaetu verid mogulegir kofunarstadir. Helsta heimild um kafanir er
meistaraprofsritgerd Alan Deverell, og pvi fer mikid fyrir tilvithnunum i hana i

skyrslunni.



Eitt af megin markmidum Gourmet diving/Frd kéfun i maga var ad finna kéfunarstadi
sem veeru allt i senn adgengilegir og heillandi fyrir folk dsamt pvi ad hafa neegilegt
magn af gdmsaetum lifverum sem haegt veeri ad tyna eda veida i kéfuninni. Pad var
gert med pvi ad kafa 4 ymsum st6dum og skra markvisst nidur breytur sem ahrif hafa
a upplifun manna og stadurinn metinn Ut fra peim. Dyralifid & hverjum stad var skrad
nidur, tegundir greindar og reynt ad meta péttleika peirra Gt frd hefdbundnum
adferdum, en eins og fjallad verdur um i adferdafraedikaflanum, pa var petta stzersta
hindrunin i verkefninu ut fra upphaflegum markmidum pess.

pegar koéfunarstadir dsamt frambodi sjavarfangs liggja fyrir er kominn grunnur ad pvi
ad stofnun fyrirteeki sem bydur upp a pa pjonustu ad ferdmenn sem og heimamenn
geti komid, kafad og tint sér sjavardyr sem svo verda matreidd og bordud. bPess ber
b6 ad geta ad petta er alltaf hdd pvi ad peir sem kafa hafi til pess tilskilin leyfi. Snorkl

veeri hins vegar i bodi fyrir alla sem treysta sér.



2. Kéfun 4 islandi:

Kofun sem afpreying er tiltdlulega nytt fyrirbrigdi 4 islandi, sem medal annars sést &
bvi ad flestir islendingar hafa litla sem enga pekkingu og reynslu af umhverfinu
nedansjavar. Kofun, sem idja, hefur hins vegar sott mikid i sig vedrid a sidustu arum.
Badi hefur verid aukning medal innlendra sem og ferdamanna sem heimsakja
landid, en ferdamoénnum sem hingad koma hefur um langt arabil stadid til boda ad
stunda kéfun. [ dag er mest kafad 4 bingvéllum, par sem gjain Silfra er heimsfraeg.
K6fun, med kortlagningu sjavarbotns og dyralifs & Vestfjordum med nytingu a8 dyrum
til atu ad leidarljdsi, hefur litid sem ekkert verid stundud. bess ber pé ad geta ad
nokkud hefur verid kafad a svaedinu, en litlar sem engar skriflegar heimildir eru til um
pba idju.

A fislandi eru prju fyrirtaeki sem bjéda ferdir og namskeid til kofunarréttinda. bad
staersta er Dive.is, en peir daetla ad um 1500 vidskiptavinir komi ar hvert a peirra
vegum til islands gagngert til ad kafa og eru yfir 80% vidskiptavina peirra erlendir
ferdamenn. Vert er p6 ad nefna ad su tala skiptist @ milli peirra sem kafa og snorkla.
Ut fra staerd pessara priggja fyrirtaekja azetlar Tobias Klose, sem er eigandi Dive.is, ad
bad séu um pad bil 2000 kafarar sem komi ar hvert til ad fara i kofunarferdir hér a
landi. ,Gourmet diving” ferdir hafa ekki verid stundadar hér a landi en Tobias telur

umtalsverdan markad fyrir pess konar kafanir.

2.1 Fyrirliggjandi gogn
Eins og minnst var a i innganginum er meistaraproéfsritgerd Alans Deverell fra arinu
2011 ein helsta heimild um kéfun a Vestfjoréum og raunar landinu 6llu. Ritgerdina

gerdi hann i nami sinu i haf og strandsvadastjérnun vid Haskélasetur Vestfjarda.

[ ritgerdinni kom medal annars fram ad haustid 2010 komu kafarar ur
Sportkafarafélaginu, sem er virkur kofunarklubbur, til Vestfjarda og eyddu peir
fiorum dogum i ad kanna svaedid. Stuttu eftir pad, eda i oktdber sama ar, hélt Dive.is
kofunarkennslu & isafirdi. Auk kennslunnar nyttu peir teekifeerid til ad kanna sveedi &
strandlengjunni fyrir mogulega koéfunarstadi i framtidinni. beir hafa bent @ nokkra
kofunarstadi sem koma til greina. Badir pessir hopar voru einstaklega anaegdir med

gaedi stadanna og svaedid almennt. beir voru einréma um ad upplifunin hafi verid



heillandi (Alan Deverell, 2011 bls. 4 og 49).

[ jali 2010 var gerd kénnun & Isafirdi til ad athuga hvort dhugi veeri medal
ferdamanna & kofun ef hin vaeri i bodi. Spurningalisti var sendur til folks sem hafdi
bokad ferdir hja Borea Adventures, sem er ferdapjénustufyrirteeki @ sveedinu. Af
beim sem téku patt svorudu 60% pvi jatandi pegar peir voru spurdir hvort peir hefdu
ahuga 4 kofun. Pad bendir til pess ad mikill dhugi sé fyrir kofun & pessum slédum. |
kdnnuninni kom einnig i ljés ad ahugi fyrir kofun ad skipsflokum var einstaklega mikill

(Alan Deverell, 2011 bls. 52-54).

Samkveemt heimamoénnum sem kafad hafa & Nordanverdum Vestfjordum er ekki
Oliklegt ad rekast a seli medan 4 kofun stendur. Einnig hafa peir nefnt ad & sumum
stédum i djupinu sé moguleiki a pvi ad kafarar verdi umkringdir fjolda sjavarfugla
sem stingi sér i sjoinn i leit ad faedu. bott mikilveegt sé ad trufla ekki natturuna getur
slik upplifun verid mjoég athyglisverd og hrifandi fyrir kafara (Alan Deverell, 2011 bls.
57).

[ 4durnefndri meistarapréfsritgerd sinni kannadi Alan Deverell ymsa kéfunarstadi i og
vid [safjardardjup (sjd kort 1 sem fengid er ur ritgerdinni hans). Adgengi ad
kofunarstédunum var i flestum tilvikum had bat. Ndanari lysingu @ einstokum
koéfunarst6dum sem birtir eru @ kortinu ma finna i vidauka 2 i meistaraprofs ritgerd

Alan Deverell.



Kort 1: Fyrirliggjandi gégn um moégulega kéfunarstadi sem fjallad er nanar um i ritgerd
Alan Deverell, 2011.

peir kdfunarstadir sem skodadir voru fyrir petta verkefni eru ekki peir somu og pvi

hrein vidbaot vid pa vitneskju sem fyrir var.

2.2 Umhverfio

Hvad umhverfid vardar, pa hafa Vestfirdir upp a allt pad ad bjéda sem dregur félk ad
nedansjavarheiminum. Tilfinninguna sem er svo frabrugdin hversdagsleikanum pegar
madur fer inn i hinn pogla heim sem er svo adladandi. Vestfirdir bjéda upp 4 pessa
tilfinningu bzedi ofan sjavar og nedan, enda kenndir vid kyrrd og ré eins og fram

kemur hja Alan Deverell (2011 bls. 56).

Vestfirdir hafa einkennandi strandlengju, stérbrotid landslag, rikt dyralif og langa
sjavarsogu. Allt eru pad eiginleikar sem gefa sveedinu moguleika a ad verda vinszll

kofunarstadur.



Vestfirdir eru einn af faum st6dum sem eftir eru i Evropu, sem geta statad af Ospilltu
villtu dyralifi og éspilltri natturu. Svaedid er afskekkt og hefur faa ibda og pvi hefur
stadurinn ekki ordid fyrir neinu nidurbroti eins og tidkast a fjolmennari og vinsaelli
svaedum. Pessir kostir henta vel peim sem heillast af Utiveru, og eru margir pessara
eiginleika hvatning peirra sem sakjast i nedansjavarheiminn samkvaemt Cousteau

(Alan Deverell, 2011 bls. 56).

isafjardardjup er meira en bara fjérdur. Djupid sjalft er um 120 km og skagar djupt
inn i hjarta Vestfjarda. pad er dreglulegt i laginu og minni firdir standa inn af pvi af
vestanverdu og eru margir pessara fjarda prongir med brottum hlidum. Firdirnir eru
bvi undir mismunandi hornum, sem getur komid sér vel par sem i sumum getur verid
skjél @ medan i 68rum eru vindar, en vindar a Atlandshafsstréndum eru algengir.
Sterkir vindar asamt 6ldum setja miklar homlur pegar kemur ad kéfun og getur petta

bvi reynst mikilvaegt (Alan Deverell, 2011 bls. 2, 37, 56 og 57).

2.3 Vistvaenn ferdaidnadur og sjalfbaerni

Sé rétt farid ad ma bjoda upp a koéfun sem vistveenan ferdaidnad. Vistvaenn
ferdaidnadur er su tegund ferdamennsku sem aaetlad er ad vaxi hvad hradast af allri
ferdamennsku i heiminum i dag. Voxturinn er @ milli 10% til 30% arlega. Eiginleikar
eins og ospillt nattura, heillandi sjavardyralif og fair ferdamenn hofda til folks sem

adhyllist vistveena ferdamennsku (Alan Deverell, 2011 bls. 12).

Kénnun sem The Travel Industry Association gerdi synir ad % Bandarikjamanna pykir
mikilvaegt ad hafa litil eda engin neikvaed ahrif & umhverfid pegar peir ferdast. 38%
voru til i ad borga aukagjald fyrir ad ferdast med fyrirteekjum sem eru

umhverfissinnud (Alan Deverell, 2011 bls. 12).

Erfitt er ad skilgreina vistvaena ferdamennsku ndkveemlega. Sé bodid upp a freedslu
fyrir ferdamenn eikur pad po likur & ad peir séu almennt medvitadri um moguleg

neikvaed ahrif sem peir geti valdid (Garrod & Wilson, 2004).

Meta parf kéfunarstadi og setja reglur um Uthlutun sveeda svo alag sé jafnt. Ut fra
télum fra ferdamalastofu vardandi fjélda ferdamanna sem heimsaekja landid er litil

hatta a pvi ad Vestfirdir muni verda fyrir neikvaeedum ahrifum vegna of mikils fj6lda
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ferdamanna (mass-tourism).

Akvarda parf polmérk (carrying capacity) en sem demi ma nefna ad polmérk

deemigerds koralsveedis er um 5000 kafanir & ari (Dixon, Scura og Van’tHof, 1993).

[ tilfelli ,Gourmet” kafana 4 Islandi parf einnig ad skoda vel polmérk svaedanna Ut fra
bvi hversu morg dyr ma tina a hverjum stad. Til vidbdtar pessu verdur ad geta ad
nyting strandsvaeda i heild sinni er atridi sem huga parf ad pegar margar mismunandi
atvinnugreinar sja nytingartaekifaeri i somu sveedum, an pess po ad fjallad sé

sérstaklega um petta atridi hér.

2.4 Skyggni nedansjavar og hitastig

bad atridi sem helst hefur ahrif & kéfun og upplifun kafara er skyggnid. bad er verst
yfir hdsumarid, eda i juli og 4gust, ut af meira magni af svifi og érverum i sjénum. A
60rum timum 4arsins er sjorinn dvenjulega teer samkvaemt heimamoénnum sem kafa
reglulega & sveedinu. Auk pess ad vera laus vid mengun sem finnst i og vid steerri

péttbyliskjarna landsins.

Morgum finnst 6adladandi ad kafa i kdldum sjé. Sjorinn er samt ekki eins kaldur og
meetti halda vegna Golfstraumsins. Hitastigid er fra +2°C yfir kéldustu manudina og

upp i +12°C yfir sumarid (Bjorn Bjornsson o.fl. 2011).

2.5 Almennt adgengi

Vegirnir a Vestfjordum geta verid erfidir og eru margir peirra dn bundins slitlags.
Fridszeld hefur mikil ahrif 4 upplifunargildi stada og pvi er vert ad lita til einangradra
stada pegar finna @ mogulega kofunarstadi. Vegir 4 slika stadi geta hins vegar verid
erfidir. beir eru yfirleitt litt farnir, gamlir, aflagdir eda einungis hjolfor i jardveginum
og oft a tidum ekki félksbilahaefir. Einnig eru sumir vegir oft lokadir vegna snjéalaga.

Flugi er einnig oft frestad ut af vedurskilyrdum (Alan Deverell, 2011 bls. 61).

[ pessu verkefni var lagt upp med ad skoda kéfunarstadi sem eru i naesta nagrenni

isafjardar m.a. vegna nalaegdar vid flugvollinn (sja nanar kafla 3.1).

2.6 Spjotveidi (e. spearfishing)
Spjoétveidi gengur ut & ad veida fisk med einhvers konar spjoét-faeri i kafi an pess ad
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notast vid beitu. bessi veidiadferd er mjog vinsael erlendis.

Engar reglur eru til & [slandi vardandi spjotveidi samkveemt deildarsérfraedingi
sjavarutvegs- og landbunadarraduneytisins sem raett var vid i sima i juni 2012.

Spjoétbyssur eru hvergi seldar hér & landi og 6loglegt er ad flytja paer inn i landid. bad
utskyrir af hverju engar reglur eru til um notkun peirra. Ef slik vopn veeru i bodi hér a

landi veeri vert ad huga notkun peirra til ad veida fisk i kofunum.



3. Adferdir

3.1 Val a kéfunarst6dum

Pegar farid var i ad velja kofunarstadi var, eins og adur var getid (kafli 2.5), fjarleegd
fra [safirdi eitt af peim vidmidunum sem farid var eftir. Verkefnisstjorn ték pa
akvordun beedi vegna nalegdar vid flugvollinn og vegna pess ad adstandendur
verkefnisins toldu isafjord heppilegan sem baekistod nys kofunarfyrirtaekis &
Vestfjordum. Auk pess hafdi Alan Deverell kortlagt kofunarstadi sem voru i meiri
fjarlaegd fra Isafirdi og kroéfdust auk pess ad batur veeri notadur vid kafanirnar og pvi
var ekki farid i ad skoda pa stadi nanar.

Til ad fa hugmynd af sveedum sem hofou gefid rikulega af sér tegundir sem pottu
spennandi fyrir verkefnid var reett vid tvo reynda sjdmenn pa Gudmund Jakobsson og
Benedikt Gudmundsson. beir gafu upplysingar um sveedi sem & voru stundadar
horpudisks-, kuskel- og igulkersveidar auk pess sem Gudmundur vissi nokkud um
Utbreidslu 60uskeljar.

Kafad var @ 11 stodum (sja ndnar kort 2 hér aftar). Kéfunarstadir voru valdir Ut fra
fyrirliggjandi gognum, hagstaedum skilyrdum og upplysingum fra reyndum kéfurum a
svaedinu. Sveinbjorn Hjdlmarsson sa um allar kafanirnar og honum til adstodar var
Bjarki Sigurjonsson, sumarstarfsmadur Matis ohf. Bjarki sa einnig um matid &

kofunarstédunum sem fjallad verdur um i sidar i skyrslunni.

3.2 béttleiki atra ,gourmet” tegunda

[ upphafi verkefnisins var dkvedid ad hefdbundnar adferdir yrdu notadar til ad leggja
mat 3 péttleika peirra tegunda sem poéttu akjésanlegar til tinslu. Su adferd er ad
henda nokkrum sinnum 1x1 metra ramma slembid Ut i sjéinn og telja svo fjolda
hverrar tegundar innan hans.

Heett var vid pa adferd vegna skorts a fjarmagni og vegna pess hversu umfangsmikil
han veeri. Vid kafanir kom i ljos ad skeljar voru i mestum péttleika 8 sandsléttum
sem eru Yfirleitt i um 200 metra eda meiri fjarlaegd fra fjoru. par sem timi kafara
nedansjavar er takmarkadur pd var ekki hsegt ad synda Ut ad pvi svaedi og
framkvaema pad mat sem adur var dxtlad. bad hefdi tekid eina kéfun a stad til ad

finna slétturnar par sem péttleiki skelja var mestur. Sidan adra kofun til ad kanna
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hversu stérar peer eru. bvi var ljost ad med peirri adferdafraedi sem fyrst var lagt upp
med yrdi mogulegt ad kafa & mjog faum sté6dum par sem margar kafanir veeru
naudsynlegar a hverjum stad. Batur og aukinn mannafli geetu leyst pad vandamal en
ba er einnig um mikinn kostnadarauka ad rada.

Pad potti pvi pjona betur tilgangi verkefnisins ad kafa heldur a fleiri svaedum og
O0last betri yfirsyn yfir mogulega kofunarstadi heldur en ad fara i margar kafanir a
sama stad. Pad veeri til litils ad meta nakvaemar péttleika dyrategunda & 6rfaum
svaedum sem sidar hefdu pott dheppileg vegna annarra patta. Sérstaklega par sem
ekki var buid ad gera frumkdnnun a sveedinu og mogulega hefdi verid eytt allt of
miklum tima og fjarmagni @ réngum stééum.

bvi var akvedid ad leggja mjog groft mat a péttleika hverrar tegundar @ hverjum stad
a eftirfarandi mata. Kafari tekur tiltolulega beina stefnu beint Ut fra fjoru, svo fer
hann orlitid til hlidar og svo aftur til baka (eins og sést & kortum 3-11 af
kofunarferlum hvers stadar). A peirri vegalengd skimar kafarinn i kringum sig og
leitar eftir lifi og myndar pad. Allar kafanir voru teknar upp & upptokuvélina GoPro
12 | kéfun 4 og peim sem & eftir komu var skotid 4 kafara med lengdarmali (Leica
LRF 1200 Rangemaster)® pegar hann kom upp ur eftir Utsundid, adur en hann snyr

vid. Dypid 4 peim stad var einnig skrad.

3.3 Dyralif

Natturustofa Vestfjarda (NAVE) tok saman lista yfir tegundir sem geetu verid dlitlegar
til ad tyna til matar vid kofun. Einkum var litid til pekktrar utbreidslu tegunda og
hvort pekkt vaeri ad paer veeru etnar annadhvort hérlendis eda erlendis. Listinn var
sidan borinn undir Gudmund Helga Helgason kokk sem gaf sitt alit 4 bragdgeedum
tegundanna.

Skeljar eins og kufskel og smyrslingur eru grafarar en pad pydir ad peer grafa sig i
botninn og senda svo rana upp a yfirbordid og sia padan agnir eins og porunga og
orverur. Hja smyrslingi sést oft raninn standa upp ur sandinum en hja kufskel sést
litid gat & sandinum. Ut fra upptdkunum sem teknar voru vid kéfunina er haegt ad sja

fiolda gata og ma aeetla fjolda skelja ut fra peim. Aldrei var farid i pad ad grafa upp

2 http://gopro.com/cameras/hd-hero-naked-camera/
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skeljar hja ollum gotum til ad komast ad pvi hvort pad veeri samansem merki milli
gats og skeljar en pé ma gera rad fyrir pvi. begar grafio er eftir skel pa pyrlast upp ur
botninum og skyggni minnkar mjog hratt og parf pa kafari ad faera sig ur stad til ad fa
betra skyggni.

Tegundir sem sitja & yfirbordinu eins og skollakoppur, trjonukrabbi, beitukéngur og
horpudiskur sjast mun audveldar. Fjoldi peirra var metinn i premur stigum; mikio
(talan 2), midlungs (talan 1) og litid eda ekkert (talan 0). Beint eftir kofun skrifadi
kafari nidur hvad honum fannst og svo var farid yfir upptdku ur kéfuninni og talid
betur. Upptokuvélin hefur pé ekki jafn vitt svid og augu kafarans og naer aldrei jafn

stéru svaedi. Nidurstodur matsins ma sja i toflu 2 i vidhengi.

3.4 Mat a ofansjavar umhverfi kofunarstada

Umbhverfinu ofansjavar var frekar lyst heldur en pad metid. Horft var til landslags,
fridsaeldar, mannlegra ahrifa og fjolbreytileika. A6 meta hversu fagurt landslag er
getur verid flokid og pvi var studst vid eigid mat frekar en flokid ferli. Skrifud var
einfold lysing & landslaginu og skradar breytur eins og fjolbreytileiki, vidsyni og hvort
bad veeri fint eda groft. Auk pess var vid hvern stad tekid nidur hugleegt mat kafara a

fegurd landslagsins.

Fuglalif var skrad auk pess sem skrdad var hvort einhverjar sjon- eda hljéétruflanir

voru af manna voldum.

Pa var almennra upplysinga aflad eins og ymissa fjarlaegda og adgengi ad kéfunarstad

og hve audvelt var ad komast i sjéinn (sja vidauka 2) .

3.5 Heilnaemi dyra

[ verkefninu Gourmet Diving/Fra kéfun i maga var heilnami peirra dyra sem skodud
voru med nytingu i huga ekki metid. Toluvert hefur verid fjallad um petta i 66rum
verkefnum, svo sem i verkefninu Gaedakrzeklingur gulls igildi (Natasa Desnica o.fl.
2011) sem einnig var styrkt af AVS sjédnum. bvi er lesendum bent & ad skoda pad
verkefni til ad afla sér frekari upplysinga um heilnaemi skelja i sjé vid Island, en
nidurstodur verkefnisins ma nalgast 4 vef Matis ohf (www.matis.is) undir flipanum

Utgdfa.
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4. Nidurstodur
Framkvaemdar voru 11 kafanir @ nordanverdum Vestfjordum. Af peim voru 8 i

isafjardardjupi og 3 i Dyrafirdi og nagrenni. A korti 2 hér fyrir nedan ma sja

kofunarstadina.
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Kort 2: Kofunarstadir a Nordanverdoum Vestfjoroum. Raudir punktar merkja
kofunarstadina og nimerin fyrir aftan heitin samsvara nimerum i téflum 1 og 2.

[ toflu 1 hér fyrir nedan md sja upplysingar um stadsetningu koéfunarstadanna,

fjarleegd peirra fra isafirdi og hve audvelt adgengid var. Hnitin voru fengin af sidu

Fiarleegd kofunarstadar fra f[safirdi var meeld med

landmeelinga [slands * .
er um adgengid i

kilbmetramaeli bils. Flokkurinn adgengi
koéfunarbuning, en ekki ad sjalfum stadnum. Honum er skipt i prja flokka eftir erfidi;

sjéinn fra bil i

a, b og c. A = mjog audvelt, b = sma brolt og c = erfitt adgengi, einungis adgengilegt

4 http://www.Imi.is/
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folki i likamlega godu formi.

Tafla 1. Almennar upplysingar um kéfunarstadi.

. Fjarlego fra .
# Stadur Hnit isafiroi (km) Adgengi
1 Kogurvik, milli Arnar- og | 65°54,8859'N 70 c
Dyrafjardar 23°50,1392'W

2 Arnarnes i Dyrafirdi 65°57,2900'N 44 b
23°41,8080'W

3 Hella { Dyrafirdi 65°55,1025'N 40 a
23°36,1203'W

4 Oshlid, kross 66°8,5238'N 8,8 a
23°9,6071'W

5 Kirkjugardur i Hnifsdal 66°6,4663'N 4,5 b
23°6,4750'W

6 Arnarnes 66°6,0129'N 12 b
23°2,1904'W

” Sudavikurhlio, klettar 66°5,2461'N 14,5 [¢
23°0,1594'W

8 Sudavikurhlio, skilti 6 66°4,9913'N 16 C
22°59,7655'W

9 Sudavikurhlid, hamar 66°3,5481'N 17,8 b
22°59,1635'W

10 Dvergasteinn i Alftafirdi 65°59,9668'N 26 a
23°2,1716'W

11 Mjéifjorour skipsflak 65°55,4926'N 117 a

22°34,1546'W

i toflu 2 { vidhengi 1 ma svo sja nidurstddur mats 4 magni akvedinna tegunda.

Hér fyrir nedan verdur fjallad um hvert sveedi og hverja kéfun fyrir sig med korti af

ferli kéfunar, en loftmyndirnar eru fra Landmaelingum Islands®.

5 http://atlas.Imi.is/ornefnasja/
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4.1 Kogurvik milli Dyra- og Arnarfjardar

Pann 12. 3agust var 75 maia 00 var ba 14 mewa dyp)
tekin ein kofun i
Kogurvik. Vikin er yst
a nesinu milli Dyra- og
Arnarfjarar og opin
fyrir atsj6. bad var
rigning 6dru hverju og

fjara. 70 km keyrsla er

b= e T 7l . 4 = - :

a stadinn fra Isafirdi Kort 3. Ferill kofunar i Kégurvik milli Dyra- og Arnarfjardar.
) Bleikur er ganga fra bil ad sjo, appelsinugulur utsundid og blar

og eru sidustu 17 km  ferain til baka.

o

a misgédum malar-

vegi. Sa vegur er b6 mjog sérstakur og dgrandi. A mérgum kéflum er hann préngur
og sést nidur bratta brekkuna ad fjorunni og er pad pvi ekki fyrir lofthraedda ad fara
hann. Margt er ad sja 4 leidinni & stadinn eins og fjolbreytt og stérbrotid landslag og

eydibyli.

Kofunarstadurinn sjalfur er litil sandvik med hvitum sandi og klettabelti beggja

vegna. Ovenjulegur hamar stendur upp Ur sjéonum fyrir midju vikurinnar (sja mynd 1).

Mynd 1. Kafad var fra vikinni med hvita sandinum.
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Adgengi fra bil ad fjoru er erfitt (tafla 1) en ganga parf nidur bratta grasbrekku og
geeti kadall komid sér vel par. bad var rigning pegar farid var nidur brekkuna og
reyndist hun frekar sleip fyrir vikid.

Gengid var ut i sjéinn ut af sandfjorunni og ték pa vid um 80 metra sund (sja kort 3).
Moguleiki er ad haegt sé ad fara a 66rum stad ut i sjéinn a fullu flédi. P4 vaeri hins
vegar hoppad fram af kletti sem hefur um pad bil 6 metra fall en sjérinn er eflaust of
grunnur til ad taka pad hopp 4 fjoru. Pad er hins vegar ekki a allra feeri.

Kafari for mest 75 metra ut frad klettunum og var par 14 metra dypi. Padan sést viti
sem er Orlitid fra stadnum. Undiraldan var mjog mikil og kastadist kafari til og fra.
Skyggnid var ekki gott, eda um 1-5 metrar, og var mikid rot af brotnum para og
allskonar pangi sem undiraldan peytti upp.

Botninn var storgryttur med allt ad fjogurra metra haum steinum. Dyralifid var litid.
Enginn skel né igulker sast. 8 beitukdngar sdust og af fiskum var einungis ufsi en
mikid var af honum.

Midad vid erfidid er stadurinn ekki pess virdi. Dyralifid er litid og undiraldan mikil.
Ferdin & stadinn er hins vegar mognud og er mikil upplifun svo vert veeri ad skoda

bad ad kafa 8 66rum stodum a pessu svaedi.

4.2 Dyrafjorour

Dyrafjéréur er & milli Arnarfjardar og Onundarfjardar. Hann er 32 km langur og yst er
hann 9 km ad breidd. A Sudurstrénd Dyrafjardar er porpid Pingeyri og skammt fyrir
utan bingeyri er Haukadalur par sem Gisli Sursson bjé.

Vid nordanverdan Dyrafjord, utan vid Myrarfell (312 m), er Nupur, gamalt
hofdingjasetur og kirkjustadur. bar var stofnadur skéli arid 1907 og vard hann sidar
héradsskoli og var starfraektur til 1992. bpar er nd sumarhdétel med veitingasélu.®
Farnar voru tveer ferdir i nordanverdan Dyrafjordinn. Su fyrri var farin 29. juli og pa
voru prir stadir skodadir og su seinni var 31. juli og voru pa teknar tveer kafanir. Kafad
var annars vegar rétt utan vid Arnarnesd og hins vegar a Hellu en Hella er stadsett

beint nidur af Nupi.

6 http://www.uwestfjords.is/summer_schools/accommodation_pn/
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4.2.1 Arnarnes

Ytri kéfunarstadurinn sem
er rétt utan vid Arnarnesa
er 44 km fra Isafirdi og 6,7
km frd Nupi. Keyrt er eftir
sléda, farid yfir dna og inn
a svaedi sem heitir Spillir.
Vegurinn ad stadnum er
ekki fdélksbilafeer og litill
moguleiki @ ad fara hann

ef pad veeri snjépungt eda

Fyrirvari NS vk s B Arnarnes

) r Skyringar

" Geyma hlekk

Korlasja

um pad bil 225 metra Gt og

eftir miklar rigningar. pessi Kort 4. Ferill kofunar vié Arnarnes i Dyrafirdi. Bleikur er

ganga fra bil ad sjo, appelsinugulur ttsundid og blar ferdin til

stadur hentar pvi einungis baka.

yfir sumartimann, eda i juni, juli og agust. Vegurinn er hins vegar mjog skemmtilegur

og aevintyralegur. Hann er keyrdur 4 enda og er par yfirgefid eydibyli og 300-400

metrum nedar er kofunarstadurinn. Lagt er 4 grasflot og par er paegileg adstada til

undirbunings. Sidan er 50 metra ganga ad fjdrubordi en hun er audveld (sja toflu 1).

bPad er einkennandi fyrir
stadinn hvad hann er
einangradur og fridseell.
Einu synilegu mannanna
verk eru grindverk og
eylibyli (sja mynd 2).
Kyrrdin er algjor. Landslagid
er einstaklega fallegt par

sem stérbrotin og oOgrandi

fioll  eru nanast allan

hringinn nema pegar horft

Mynd 2: Eydibylid Arnarnes sem er ofan vid kéfunarstadinn.

er Ut 4 hafid. Hinum megin vid fjordinn er fjallid Hundshorn sem er einkennilegt i

laginu og sést vel fra kéfunarstadnum.
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Tvisvar var farid ad pessum stad en i fyrra skiptid var ekki kafad par sem pad var of
mikil alda. Aldan er yfirleitt frekar mikil 3 pessum stad en samkvamt heimaménnum
hefur folk farid @ pennan stad til ad stunda brimbretti.

[ seinna skiptid var minni alda og pa var kafad. Skyggnid & stadnum var mjog litid upp
vid fjoru, vegna pess ad aldan pyrlar upp botninum en pegar farid var lengra ut vard
skyggnid gott, eda um 5-8 metrar. A stadnum var sterk undiralda sem sveiflar kafara
orlitid til. Kafad var dypst nidur 8 9 metra en pad var fjara svo a flédi er pad dypra.
Stadurinn er opinn fyrir Uthafi og er vindasamur og fer pvi upplifunargildi ferdarinnar
ad einhverju leiti eftir vedrinu.

Mikid var um fuglalif og saust adallega fill, skarfur og kria.

Sjdvarbotninn var stérgryttur med sandsléttum inn @ milli en litid lif sast & peim.
Botninn er flatur og aflidandi.

Mikid var af 60uskel og skollakoppi, midlungs mikid af kreeklingi og beitukdngi svo
saust bogakrabbar og marhnutar i stykkjatali. Fra landi sast einn selur.

Sérkenni stadarins er hvad hann er afskekktur og einangradur en helstu gallar hans
eru vedrid, 6ldur, takmarkad lif auk pess sem einungis er haegt ad stunda hann yfir

sumartimann.

4.2.2 Hella

Hella er innar i Dyrafirdinum og er 3,2
km fra Nupi. Einnig var farid tvisvar a
bennan stad. | fyrra skiptid var ekki
kafad vegna 6ldu en i pvi sidara var
kafad. Stadurinn er fyrir nedan Hoétel
NuUp og rennur Nupsa i sjéinn parna
rétt hja. Keyrt er i gegnum einkaland
sem beerinn Laekur 4, og var fengid

leyfi til ad fara i gegnum pad.

A bessum stad skagar klettur at | Kort 5. Ferill kofunar vido Hellu i Dyrafirdi.

Bleikur er ganga fra bil ad sj6, appelsinugulur

sjéinn og fra honum og ad minni * . ! L Dl
utsundid og blar ferdin til baka.

Nupsar er strond med hvitum sandi

(sja kort 5). Stadurinn er fallegur og i fjorunni er gridarlega mikid af daudri skel.
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Adgengid er eins og best verdur a kosié en haegt er ad keyra alveg nidur ad fjorunni
og leggja 4 sandinum. Par er paegilegt ad undirblda kéfun og ganga beint ut i sjdinn.

Eins og @ Arnarnesinu er skyggnid lélegt fyrstu 50 metrana en vard svo betra eda um
5-8 metrar. Undiraldan var litil og hafdi engin ahrif & kafara. Kafad var mest nidur 3

13,5 metra dypi og var kafari pa kominn um pad bil 300 metra fra fjoru.

Mynd 3. Horft inn Dyrafjord, Myrarfell i bakgrunni.

Ofansjavarlandslagid er fallegt og fridsalt. Fra stadnum sést vel i bondabse med
slegin tun og hvitar heyrullur aberandi. Rikt fuglalif er @ stadnum og voru pa
mavurinn, krian og fillinn mest aberandi, auk anda a sundi.

Nedansjavarbotninn er flatur og aflidandi. Mikil klépp er i byrjun en eftir hana taka
vid miklar sandsléttur med finum sandi med steinum inn a milli.

bpegar kafad er ut fra fjoru, pa er skollakoppurinn dberandi 4 kloppinni og mikid af
honum. A 11-13 metra dypi um 200 metra fra fjoru taka svo vid breidur af daudri
skel. bzer hverfa svo snogglega og vid taka lifandi skeljar og var pad a 13 metra dypi.
Ut fra myndum er dzetladur fjoldi skelja um 15-20 stykki & fermeter. Grafnar voru
upp nokkrar skeljar og voru pad allt kufskeljar. Einnig var mikid af 6duskel, en hun er
dreifd at um allt. Midlungs mikid var af kreeklingi, krossfiski, seebjugum og
einblakrabba. | stykkjatali saust tindabikkja, bogakrabbi, ufsi, marhnltur og
trjonukrabbi.

Sérkenni stadarins er strondin med hvitum sandi og hvad mikid og fjolbreytt lif er a

stadnum.
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4.2.3 Vadall fyrir nedan bzeinn Laekjards

Pessi stadur er innar i firdinum en fyrri tveir og er mjog fljdtlega eftir ad beygt er inn
a afleggjarann ad Nupi. Ekki var kafad a stadnum heldur var hann einungis skodadur.
Strandlengjan er 16ng med hvitum sandi. Eflaust er mjog grunnt og botninn aflidandi
svo fara parf langt Ut i til ad komast & eitthvad dypi. [ fjorunni er hins vegar fullt af
daudum skeljum, medal annars baru- og hjartaskel, sem bendir til ad skel sé ad finna

i sjonum. Stadurinn geeti komid til greina sem snorklstadur.

4.3 Onundarfjérdur
Onundarfjérdur liggur milli Dyrafjardar og Sigandafjardar. Hann er 20 km langur og 6
km breidur yst. Ha fjoll eru til beggja handa, med moérgum hvéssum brdnum og

hyrnum. Porpid Flateyri er nordan megin i firdinum’.

4.3.1 Holtsbugur

Holtsbugur er sunnan megin i firdinum og er ekki langt fra brdnni sem fer yfir
fijordinn. bar er strond med einstaklega hvitum sandi og bryggjutangi skagar ut i
sjéinn. Umhverfid og utsynid er einstaklega fallegt og félk heimsaekir pennan stad og
margir leika sér i sandinum.

Akvedid var b6 ad geyma pennan stad par sem kafari sem parna hefur kafad sagdi ad
ekkert lif veeri parna. Sa kafari var hins vegar ekki ad leita sérstaklega ad skeljum og

bar sem margar skeljar eru grafarar er mogulegt ad honum hafi yfirfarist paer.

4.4 Hnifsdalur og Oshlid

Hnifsdalur er litid porp sem stendur vié utanverdan Skutulsfjord og er i mynni
samnefnds dals. bar btia um 250 manns. Porpid er & milli Bolungarvikur og isafjardar
og er hluti af sveitarfélaginu [safjardarbae.’

Porpid er milli snarbrattra fjalla. Rétt vid beaeinn er kirkjugardur og arid 2002 hofust
umfangsmiklar framkveemdir vid ad gera gardinn upp. baer stodu til arsins 2003, og
er gardurinn i dag fallegur (sja mynd 9). Gardinn prydir myndarleg stytta af sjomanni
eftir Sigurlinna Pétursson sem er til minningar um drukknada sjémenn, en styttan var

reist arig 1974.°

7 http://www.nat.is/travelguide /ahugav_st_onundarf.htm
8 http://is.wikipedia.org/wiki/Hn%C3%ADfsdalur
9 http://www.kgsi.is/bautast%202004 /Bautasteinn_april_2004.pdf bls 20.
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Milli Hnifsdals og Bolungarvikur er
snarbrétt hlid sem nefnist Oshlid.
Arid 1950 var lagdur vegur um
Oshlid og var pad storvirki & sinum
tima. Par sem vegurinn er
hattulegur voru gerd gong bpar 3

milli sem opnudu 25. september

2010. Ef beygt er inn & gamla Kort 6. Ferill kofunar vid Skarfasker a Oshlid.
Bleikur er ganga fra bil ad sjé, appelsinugulur
veginn, Hnifsdals megin, pa er par utsundid og blar ferdin til baka.

utsynispallur hja skeri sem er i sijonum og nefnist Skarfasker (kort 6).

4.4.1 Skarfasker, Oshlid

Farid var ad Skarfaskeri 26. juli. Audvelt er ad komast a stadinn og lagt er vid
utsynispallinn. Adgengid nidur i fjoru er pé strembid (tafla 1). Brott brekka er nidur af
utsynispallinum ad fjérunni og med koéfunarbuinad a sér geeti pad reynst erfitt fyrir
opjalfada.

Akvedid var ad kafa ekki, heldur snorkla og athuga stadinn med pvi méti. Synt var 30
metra Ut ad skerinu sem stendur upp ur sjénum (mynd 4). Svo var synt um pad bil
100 metra fra skeri og var dypid
par ordid um pad bil 10 metrar.
Erfitt var ad athuga med lif &
botninum vegna pess hve erfitt
bad er ad kafa i purrbuning.
Stadurinn er almennt fallegur,
Utsynid gott og a utsynispallinum
er kort med inn a merktum

noéfnum peirra fjalla og fjarda sem

pbadan sjast.

var ut medfram skerinu & myndinni.

Taka parf kofun til ad athuga
dyralifid en annars er stadurinn fallegur. Adgengi er po erfitt og getur sett strik i

reikninginn ef um framtidar kofunarstad er ad raeda.
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4.4.2 Oshlid, rétt utan vid krossinn
11. agust var tekin kéfun fyrir midri Oshlidinni. Kafad var i gédu vedri og & fjéru.
Keyrt er eftir gamla veginum um Oshlid en hann er aflagdur eftir ad gongin komu. Af

veginum er svo haegt ad fara

325 metra it og var pa 19 metra dypi

nidur i fjoru a tveimur
stodum (kort 7). Stadurinn
er 8,8 km fra isafirdi.

Adgengid er gott og audvelt
ad undirbda kofunina par
sem bilnum er lagt. Kafad

var beint at fra fjoru. Kafari

fér mest 325 metra Ut og var Kort 7. Ferill kofunar 4 Oshlid rétt utan vid krossinn. Haegt
o ) er ad aka bilnum nidur i att ad fjéru. Bleikur er ganga fra bil
par 19 metra dypi en eftir 50 ag sjo, appelsinugulur titsundid og blar ferdin til baka.
metra var dypid ordid 8 metrar svo botninn er tiltélulega addjupur. Mikid lif var a
stadnum en ekki margar tegundir til tinslu. Mikid var af ufsa og porski og voru peir
ovenju geefir. Mikid var af skotusel & sandflékum en 8 stykki saust. Auk pess saust 5
raudsprettur og 2 steinbitar. Litid var af skollakoppi og 6duskel og ekkert var af

annarri skel né beitukdngi.

Botninn var stérgryttur med F

miklum para og sandflékum inn
a milli. Skyggnid var gott eda um
5-8 metrar. Undiralda var
einhver.

Landslagid er fallegt. Oshlidin
sem keyrt er eftir er snarbrott
med hdum tindum par sem
fuglar sveima (mynd 5). Fallegur ok :

lekjarfoss er einnig rétt fyrir Mynd 5. Horft i att ad landi, sja ma bil kafarans i fjorunni.
ofan kéfunarstadinn. Fra stadnum ma sja stéran kross sem er vid veginn. A honum
stendur “Gédur Gud verndi vegfarendur” en pessi vegur er hzettulegur vegna pess

hve ndlaegt hann er hlidinni og par sem hun er svo brott hefur grjét hrunidé ar henni
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og a veginn. Ef horft er yfir djupid eru Jokulfirdir ndnast beint 8 maéti. Svo landslagio i
heild sinni er fjdlbreytt og fallegt.

Toluverd bataumferd var inn- og Ut Ur djupinu @ medan a kofun stdd en annars er
mikil fridseeld og engin umferd a veginum par sem honum hefur verid lagt af.

pott litid sé af moégulegum dyrum til tinslu hentar stadurinn vel fyrir byrjendur. Hann
er stutt fra [safirdi og hefur fallegt landslag ofan og nedansjavar. Stérgrytt er
nedansjavar sem eykur upplifunargildi kéfunarinnar. Einnig er mikid lif, en pé
adallega margskonar plontulif og smadyr.

Mikid var af fisk & stabnum eins og ufsa, porsk, skotusel og raudsprettu svo hann

gaeti hentad vel til spjotveida.

4.4.3 Kirkjugardurinn vid Hnifsdal

Pann 5. 4gust var kdfun tekin & pessum stad en hann er einungis 4,5 km fra isafirdi.
Kafad var beint at fra kirkjugardinum (kort 8) og var farid téluvert langt fra fjoru, eda
358 metra og var pa dypid 14 metrar. bar var sandslétta pakin gétum, og voru
nokkrar skeljar grafnar upp sem allar voru kufskeljar.

A sundinu Ut var mjog B\ 3534 meka Ut og varar 14 MsRa deh
mikid af paraskégum og )
skyggnid almennt gott
eda 5-8 metrar. Kafad
var a fullu fl6di, i gédu
vedri og 6ldur voru litlar.

Sjavarbotninn var mjog

Kort 8. Ferill kofunar nedan vid kirkjugardinn i Hnifsdal.
Bleikur er ganga fra bil ad sjo, appelsinugulur ttsundid og blar

gréfur med miklu ferdin til baka.

blandadur. Hann var

storgryti sem var pakid hradurkdrlum og med sand inn @ milli, miklum paraskogum,
kldppum og sandsléttu. Mikid var af beitukdngi og kufskel. Midlungs mikid var af
skollakoppi og 6duskel (tafla 2). Steinbitur, skotuselur og raudmagi saust i stykkjatali.
Ufsa- og porskstorfur voru meira aberandi en @ 68rum stédum og einnig voru
nokkrar marglyttur, sumar miklar um sig med I6ngum 6ngum og skemmtilegar fyrir

augad.
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Mynd 6. Kirkjugardurinn i Hnifsdal.

pétt sundid ut eftir sé langt
ba kemur pad ekki ad sok
pbar sem umhverfid er
ahugavert og alltaf
eitthvad ad sja. Lifid
minnkar reyndar fra 200
metrum og ad 358 metrum
par sem sandsléttan tok
vid.

Par sem  timinn er

takmarkadur i kafi pa er

moguleiki & ad fara a bat ut ad sléttunni og fara padan i kaf og nyta pa timann i tinslu

frekar en i sundid.

Pessi stadur hentar einstaklega vel fyrir byrjendur pvi hann er audveldur, grunnur,

stutt fra [safirdi og margt ad sja. Svo er gott plass til ad framkvaema aefingar til profs.

4.5 Alftafjorour, Sudavikurhlid og Arnarnes

Alftafiordur er naestysti fjordurinn sem gengur sudur ur isafjardardjipi 4 eftir

Skutulsfirdi en Arnarnes skilur firdina & milli. Alftafjérdur er um 12 km langur og 1,5-2

km breidur. Vid Alftafjord stendur porpid Sudavik en isafjordur er i Skutulsfirdi.

Nordmenn voru umsvifamiklir i Alftafirdi um aldamétin 1900 og hofdu par baedi

hvalveidistodvar og sildarvinnslu og ma pvi sja gdmul hvalbein pegar kafad er a

svaedinu®®,

Tekin var ein kdfun i Alftafirdi sjalfum, prjar 4 Sudavikurhlidinni og ein 4 Arnarnesi.

4.5.1 Arnarnes

Fyrsta kofun verkefnisins var gerd a Arnarnesinu pann 26. juli.

Stadurinn er 12 km fra isafirdi. Bil er lagt i vegkanti (sja mynd 7) og fra honum eru 50-

75 metrar ad fjoru og er sma brolt ad komast ofan i sjéinn. Ganga parf yfir steina og

fara ut i sjéinn af klopp.

10 http://www.nat.is/travelguide/ahugav_st_alftafjordur_vf.htm

24



um pad bil 300 metra Ut og var ba 11 metra dypi

Arnarnes

Kort 9. Ferill kéfunar vid Arnarnes vid
utanverdan Skutulsfjoro. Bleikur er ganga fra
bil ad sjo, appelsinugulur ttsundid og blar
ferdin til baka.

Krian var mjog dberandi og
var a0 stinga sér eftir mat
medan a koéfun stéd en
hdn var med unga sina hja
sér.

Par sem stadurinn er svo
naerri veginum er
hljédmengun pegar bilar
keyra framhja. Fra pessum
stad sést vida vel inn eftir
isafjardardjupi og beint &

mati er Snaefjallastrondin

A svaedinu er klettur sem skagar ut i
sjoinn og myndar 2-4 metra hdan vegg
sem kafad er eftir Ut i sjdinn en annars
er botninn flatur (kort 9). | byrjun var
botninn hardur og mikid um stérgryti en
fljotlega tekur vid mikill paraskégur sem
pbarf ad synda yfir. Eftir skoginn kemur
slétta sem er um pad bil 300 metra fra
fjoru. A henni er mikid af skollakoppi og
saust  skotuselur,

o60uskel.  Einnig

raudspretta og ein torfa af litlum ufsum

(tafla 2).

Mynd 7. Kéfun undirbiiin vid Arnarnes af Sveinbirni Hjalmarssyni.

en med pad utsyni er fjall alveg i bakinu @ manni.

Skyggnid var gott eda 7-10 metrar nalaegt fjorunni en for nidur i 3 metra lengst fra

fioru.
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4.5.2 Stdarvikurhlid, hamar. Mitt & milli Arnarneshamars og Sudavikur.

Ein kofun var tekin a

230 metra ut og var pa 20 metra dypi

bessum stad pann 2.
agust. Lagt wvar i
vegkanti og padan
eru 30 metrar ad
fjéru (kort 10). Ganga

pbarf nidur frekar

brattan halla 4t af Kort 10. Ferill kéfunar 4 Sudavikurhlio, mitt 4 milli
Arnarneshamars og Sudavikurkaupstadar hja storum hamri.
Bleikur er ganga fra bil ad sjo, appelsinugulur ttsundid og blar
ferdin til baka.

veginum med
kdfunarbunadinn 2
sér og getur pad reynst sumum erfitt (tafla 1). Kafad var 230 metra ut fra fjoru og var
bar kafari kominn @ um 20 metra dypi. Skyggnid var 5-10 metrar en for nidur i 1
metra pegar lengst var komid fra landi. Undiralda var engin.

Vegurinn veldur sjon- og hljédtruflunum og bilar keyra framhja og raska kyrréinni og

um leid upplifuninni.

Sjavarbotninn er gréfur i byrjun med
miklu storgryti. Fljotlega er mikid af
dduskel og skollakoppi. A 12 metrum
breytist botninn og vid tekur drulla og
sandur og par er breida med skeljum.
Grafid var eftir nokkrum og voru pad

kufskel og smyrslingur sem fundust en

petta er eini stadurinn par sem
Mynd 8. Opin kiifskel. smyrslingur fannst. Ut frd myndum ma
deetla ad toluvert magn sé af peim (tafla 2). 30-50 beitukdngar sdust og 2
trjénukrabbar.

A pessum stad var leitad sérstaklega af horpudiski eftir dbendingu fra NAVE. Mikid
var af daudum horpudiski i fjorunni en einungis 10 lifandi stykki fundust i kéfuninni

sjalfri.
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4.5.3 Sudarvikurhlid, klettar rétt innan vid Hafnir

Ein kéfun var tekin & pessum stad pann 3. agust. Ut af klettunum er heljarinnar klépp
sem neer langt Ut i sjéinn (kort 11). Botninn er hardur og dyralif litid. Midlungs mikid
var af 6duskel og skollakoppi en i stykkjatali saust skotuselur, raudspretta og ufsi
(tafla 2).

Kafad var 300 metra Ut fra fjoru og var pa dypid

300 metra Gt og var pa 19 metra dypi

19 metrar. Upplifunargildi stadarins var ekki gott
bar sem dyralifid var litid. | byrjun eda fyrstu 50
metrana er umhverfid po6 adladandi. Skyggnid var
gott i byrjun en versnadi pegar lengra ut var

komid.

4.5.4 Sudavikurhlig, skilti nr. 6
21. agust var tekin kéfun & pessum stad en 3
honum er ekkert dberandi kennileiti til ad mida

vid, nema skilti 3 veginum sem & stendur 6.

Stadurinn er 16 km frd isafirdi og er lagt rétt utan

Kort 11. Ferill kofunar vid Kkletta a
Sudavikurhlid. Bleikur er ganga fra
bil ad sjd, appelsinugulur utsundid
og blar ferdin til baka.

vid veginn. Adgengid er svolitid strembid (tafla 1)
og krefst pess ad kafari sé i gédu likamlegu formi
bar sem ganga parf nidur stérgryttan halla med
bunadinn a sér.

Rikt og fjolbreytt lif var i sjonum. Mikid var af skollakopp, 6duskel, beitukong og
kafskel. Skotuselir, raudsprettur, skotur, porskar og sabjlgu saust i stykkjatali.
Ovenjulega mikid var af marglyttum og sumar vel stérar. Einnig voru margir storir
einbuakrabbar og mikid var af skrapdyrum (tafla 2).

Kafad var um pad bil 250 metra Ut og var mest farié nidur 8 16 metra dypi. Botninn
er fidlbreyttur. A timabili er mikil kiépp par sem skollakoppurinn var i hrigum. Svo
voru paraskdgar og stérar sandsléttur med miklum 6ldum. A sléttunum voru merki
um mikla skel. Nokkrar voru grafnar upp og voru peer allar kufskel. Pad getur verid ad
fleiri tegundir skelja hafi verid a sléttunni, t.d krékskel, en adra kéfun parf ad taka til

ad komast ad pvi.
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Stadurinn laetur litid yfir sér bera en er mjog flottur nedansjavar med mikid dyralif og
nég ad dyrum til ad tina. Hann er stutt fra [safirdi en adgengid er ekki eins og best

verdur a kosid og stadurinn pvi ekki a allra feeri.

4.5.5 Dvergasteinn i Alftafirdi

Dvergasteinn er eydibyli sem er ~ Dvergasteinn

Um pad bil 200 metra Gt og var pa 13 4 metra dypi

Sudavikurmegin i firdinum adeins
innar en sjalfur  Sudavikur-
kaupstadur. Tekin var ein kofun
bar pann 29. juli.

Dvergasteinn er 26 km fra isafirdi.
Keyrt er nidur af adalveginum og

lagt & grasflot (kort 12). Fra bil og

ad fjoru er stutt eda um 20 &= L

Kort 12. Ferill kofunar vid Dvergastein i Alftafiroi.

metrar. Audvelt er ad komast i Bleikur er ganga fra bil ad sj6, appelsinugulur
. .. utsundio og blar ferdin til baka.

sjéinn (tafla 1), en pad er gengid

yfir litla steina og farid Ut i. Audvelt er ad greeja sig upp fyrir kéfun.

Farid var um pad bil 200 metra ut fra fjoru og var par um 13,5 metra dypi. Botninn er

med mikilli drullu og rétast audveldlega ef vid honum er hreyft og er pa skyggni fljott

ad fara. bvi er ekki skemmtilegt ad tina skeljar af botninum.

Mikid er af daudri skel en einnig mikid af lifandi 68uskel og skollakoppi (tafla 2).

Moguleiki veeri ad finna skeljar ef farid veeri lengra ut, eda yfir daudu skeljarnar. pad

var hinsvegar ekki kannad vegna pess hversu langt getur verid ad na til peirra.

Pessi stadur einkennist af Skutuflaki sem liggur @ botninum 4 4-10 metra dypi og af

stérum hvalbeinum sem eru leifar fra hvalst6d sem var parna starfandi.

Haegt er ad tala um Sudavik og snjoflodin til ad gera ferdina dhugaverdari og svo er

stutt i Melrakkasetrid par sem haegt er ad fraedast um islenska refinn.

4.6 Mjoéifjorour
Fjordurinn er i isafjardadjupi og er langur og mjér. Hann er & milli Skétufjardar og

Vatnsfjardar. Arid 2009 var bogabri opnud sem er yfir i Hratey og var fyllt upp i
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restina til ad komast yfir'*. Straumurinn i firdinum jokst verulega eftir fyllinguna par

sem svaedid fyrir sjéinn ad fleeda minnkadi verulega.

Arid 1996 steytti reekjubdturinn Kolbrin IS & skeri vid Hratey sem er i firdinum.

Sportkafarafélagid fann flakid arié 2007

begar fyrrverandi formadur félagsins

Sveinbjorn Hjalmarsson, kafari a isafirdi og kafari pessa verkefnis, for fyrir hépi um

10-12 kafara ur félaginu sem hofdu pad ad markmidi ad finna flakid. 12

4.6.1 Mjoifjorour skipsflak

La tra nupur

Brimilssker

Kirkjusker

Skalawik i

» Austurtangi

Hritey

Kort 13. Kofun ad flakinu af Kolbrinu IiS.
Fyllinguna vantar a loftmyndina en pykka
svarta strikid synir hvar hun er og granna
svarta linan er vegurinn eins og hann er i dag
med brunni yfir sundid. Greeni hringurinn er
aaetlun a hvar skipsflakio hafi fundist en pad
var a 10-20 metra dypi.

Kafad var ad flaki Kolbranar [S. Erfitt
getur reynst ad finna flakid en pad
tokst.

Stadurinn er almennt flottur og flokkast
undir svokalladan ‘extreme’ stad en
naudsynlegt er ad hafa bat medferdis.
Bil er lagt vid bogabrinna og padan er
adgengid paegilegt ad fjoru.

Aherslan & pessum stad er ekki dyralif
pbar sem erfitt er ad tina & pessum stad
utaf straumum. PO sast mikid af
trjénukrabba og 6duskel auk nokkurra

horpudiska (tafla 2).

11 http://www.visir.is/mjoafjardarbru-opnud-i-dag/article /200950742583
12 http://www.mbl.is/greinasafn/grein/1154772 /?item_num=25&dags=2007-07-11

29



5. Umraedur

Verkefnid Gourmet diving/Fra koéfun i maga stédst flest pau megin markmid sem sett
voru i upphafi pess. Einstaka verkpaetti var pé naudsynlegt ad einfalda vegna pess ad
minna heildarfjarmagn fékkst til verkefnisins en datlad var en sétt var um styrki til
ymissa sjo0a. Af pessari astaedu reyndist erfidara ad a=etla stofnstaerd peirra dyra og
skelja sem fundust. Um fl6kid og dyrt ferli er ad raeda sem skoda pyrfti i sér verkefni

bar sem pad krefst margra kafana og mun fleiri en buist var vid (sja nanar kafla 3.2).

Par sem naudsynlegt er ad fyrirbyggja ad stofnar hrynji vegna of mikillar dséknar er
bvi lagt til, i pessu verkefni, ad varudarreglan verdi hofd ad leidarljosi pegar kemur ad
nytingu dyra sem halda sig i strandsjonum a.m.k. par til haegt verdi ad svara med
fullnaegjandi heetti péttleika dyra @ akvednum svaedum. pad felur i sér ad ekki skal
leggja upp med ad pau dyr sem tind eru séu megin uppstada i t.d. kvoldmat
kofunarhodpsins, heldur séu einungis til pess setlud ad kitla bragdlaukana. bar er

sérstaklega att vid pau dyr sem ekki geta ferdast milli svaeda, s.s. skeljar ymiss konar.

Mat a koéfunarstédum var eitt af adal markmidum verkefnisins. Eftir ad farid hafdi
verid i nokkrar kafanir kom i ljés munstur, eda samband milli tegundanna
skollakopps og 6duskeljar. Badar eru peer dreifdar og a grunnu dypi. Inn @ milli koma
klappir med breidum af skollakopp en 6duskelin heldur sig ekki & kloppum en pa er
han skammt undan. | 10 af 11 kéfunum pa fundust annad hvort badar tegundirnar
eda hvorugar, en i Mjéafirdi sast ekki skollakoppur. | peirri kéfun var aherslan & ad
finna skipsflak en ekki eins mikid ad skoda dyralifid sem utskyrt geeti ad hann hafi
ekki fundist par. Pad samband sem hér er getid pyrfti ad skoda ndnar, en
skollakoppur og 6duskel eru tilvaldar til atu og pvi pyrfti ad kortleggja dreifingu

bessara tegunda enn frekar en gert hefur verid i verkefninu.

Annad munstur sem kom fram vid kafanir tengist daudum skeljum. | nokkrum
tilvikum komu breidur af daudum skeljum og skeljabrotum pegar byrjad var ad kafa
og a litlu dypi. Ef svo var pa voru ageetis likur 4 pvi ad ef kafad var lengra ut eftir og

dypra ad pa taeki vid sandslétta med lifandi skeljum.

Su adferdafraedi sem 16g0 var til grundvallar i pessu verkefni getur pvi sagt til um
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alitlega kofunarstadi og mun pvi nytast i dkominni framtid pegar nyir kofunarstadir
verda numdir hvort sem pad er vegna témstundakafana eda vegna pess ad gert er ut

a kafanir sem afpreyingu fyrir ferdamenn.

Vid kafanirnar fundust margir flottir og ahrifarikir kofunarstadir. beir eru sumir mjog
Olikir pott peir séu nalaegt hvorum 6drum og pvi er ljést ad ekki er haegt ad afskrifa
stér svaedi med einni kéfun. Sem deemi ma nefna Sudavikurhlidina en kafad var par &
bremur stodum med stuttu millibili. A einum stadnum (Sudavikurhlid, klettar) var
mikil klopp sem nadi langt ut og dyralif var mjog litid en 1,5 km fra peim stad
(Sudavikurhlid, skilti nr.6) var mikid dyralif, baedi fiskar og skeljar og botninn mjog

Olikur fyrrnefndum stad a hlidinni.

pratt fyrir ad ekki hafi nddst ad skoda allt svaedid, hefur med verkefninu verid lagdur
godur grunnur sem nytast mun vid stofnun fyrirtaekis sem byggir a afpreyingarkofun.
Svadi fundust sem hentad gaetu til gourmet kafana en einnig dnnur sem ekki hofdu
naegjanlegt magn gémsaetra dyrategunda en gaetu engu ad sidur hentad til annarrar
afpreyingarkéfunar. bad ad einnig var litid til adgengis stadanna, fegurdar
umhverfisins og hvad haegt veeri ad sja eda upplifa 4 leidinni ad kéfunarstédunum
hjalpar einnig vid skipulag ferda og val & st6dum fyrir dlika hdpa. Ad lokum er vert ad
nefna ad verkefnid hefur fengid mikla fjdImidlaumfjollun, @ alnetinu auk pess sem
fjallad verdur um pad i sjonvarpspeettinum Landanum i oktdber eda ndvember.
Taekiferin liggja lika i hafinu og pangad er hzegt ad seekja meira med nyjum
adferdum og nalgunum en nu er gert. Vid pa pekkingu sem vid hofum parf hins vegar
ad baeta pannig ad nytingin verdi ekki ésjalfbaer og leidi ekki af sér hnignun stofna

vegna of mikillar nytingar.

Ad lokum vilja adstandendur verkefnisins pakka AVS sjodnum fyrir styrk sinn til
verkefnisins auk pess sem Bjarka Sigurjénssyni og Sveinbirni Hjalmarssyni er

sérstaklega pakkad fyrir vinnuframlag sitt.
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7. Vidauki 1

Tafla 2. Mat 4 fjolda aetra tegunda 4 kofunarstodum. Fjoldi peirra var metinn i premur stigum; mikid, midlungs og litid eda ekkert, pbar sem 2 er mikid, midlungs er 1 og

ekkerter 0.
2] o o ~ jan) 2] ~ 2! =~ = ~
= =

# | Stadur % z 3 3 = 2 =3 § 59': E g
S & 7z & o =) 1
'g [= ] = = = N
] = = Q0

1 Kogurvik, milli Arnar- og Dyrafjardar

2 Arnarnes i Dyrafiroi

3 Hella i Dyrafyroi

4 | Oshlid, kross

5 Kirkjugardur { Hnifsdal

6 Arnarnes

7 Sudavikurhlio, klettar

8 Sudavikurhlio, skilti 6

9 Sudavikurhlid, hamar 2

10 | Dvegasteinn i Alftafirdi 2

11 | Mjoifjorour, skipsflak 2
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8. Vidauki 2 — Grunnskjal fyrir skraningu a almennum upplysingum
um hvern kéfunarstad

Dagsetning:

Stadsetning: Hnit:

Fjarlaegdir:

Fra Gististad | I hjalp [ veitingaadstodu Fra landi/strénd
Adgengi:

A0 stad: adgengid og adstada til ad graeja sig upp.
[ sj6: Hvernig er adstadan { fjorunni, hvernig er ad komast { sjéinn.

AD stad i sj6 | parf bat

Er eitthvad sérstakt sem haegt er ad segja folki a leidinni ? eda ahugaveradir
stadir i nagreninu ?

Er stadurinn veidisvaedi ?

EFTIR KOFUN
Hentar fyrir | Synileiki (birta) | Straumar Dypi max | Erfidleiki
K/S (m) (1-5)

S:

B:
Ofansjavarlandslag:
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Fridseelt: hljéotruflanir, sjontruflanir, dyralif (fuglar), mannlegar smidar.
Fjolbreytileiki: fjoll, fossar, vidsynt, groft/fint, litir, plontulif.

Fridsaelt/nattirulegt \ Fjolbreytileiki

Nedansjavarlandsslag:
Botn: mjukur/hardur, finn/groéfur, grodur, seyti
Fjolbreytileiki: Landslag, flatt/hlioott, litir, dyralif fjolbreytt/einsleitt, paraskégar

Botn fjolbreytileiki

Huglaegt mat:
Skali: 1-5, hve fegurt eda heillandi.

Simbi Bjarki
Ofansjavarlandslag: Ofansjavarlandsslag:
Nedansjavarlandsslag: Nedansjavarlandsslag:
Heildarupplifun: Heildarupplifun:
Annad: Annao:

Sérkenni: (skipsflok)

Adrir gallar:

Taka myndir af:
e Ofansjavarumhverfi
e Hvar bilnum er lagt. Og hvar verdur graejao sig.
e Fjorunni

Annad
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