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Agrip & islensku:

Markmidid med pessu verkefni er ad kanna veidar uppsjavarfiskiskipa &
makril & Islandsmidum, gera formmalingar & fiskinum, koma med lausnir
hvernig flokka megi makrilinn frd& 6orum fiski um bord og hvernig
vinnslu skuli héattad i frystiskipum. Greindur verdur teekjakostur sem
naudsynlegur er vid vinnsluna, einnig verda markadir kannadir fyrir
makril veiddan & Islandsmidum eftir arstimum.

I pessum hluta var séfnun og greining makrilsyna sem safnad var sumarid
2008 gero skil. Kynntar eru fyrstu nidurstdédur verkefnisins sem snia ad
steerd, pyngd, hauslengd, had og breidd, kyni, fitu-, vatns- og
purrefnisinnihaldi synanna.

Lykilord & islensku:
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Summary in English:

The objective of this project is to study mackerel fishing on
Icelandic fishing grounds, perform geometrician measurements on
the fish, find the best solution for grading the mackerel by size and
species on board and how to process it in freezer vessels. Part of
this will be to analyse what kind of technology is necessary for
processing the mackerel.

Market analysis will be carried out for mackerel catched on
Icelandic fishing ground during the summer.

In this report results from sampling during the summer 2008 are
presented.
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Inngangur

Makrill hefur ekki veidst i miklu magni hér vid land en allt bendir til pess ad miklar
breytingar eigi sér stad i hegdun stofnsins. Fundist hefur smamakrill vid strendur landsins sem
er visbending um ad hann sé byrjadur ad hrygna vid landid. Makrill hefur sidustu sumur verid
medafli med sild veiddri i flottroll & sumrin (juli og &gust) en einnig er hugsanlegt ad vegna

heekkandi hitastigs sjavar verdi haegt ad veida makril i islenskri 16gségu & haustin.

Steersti hluti aflans hefur farid i breedslu en mun meiri veromeeti fast fyrir makril til manneldis
en til fiskmjolsframleidslu og pess vegna eru miklir hagsmunir folgnir i pvi ad finna leidir til
ad koma honum audveldlega til frystingar i landi eda um bord i vinnsluskipum. Fyrsta skrefid
i vinnslu & makril er ad steerdaflokka hann og flokka hann fra 6drum tegundum, til ad pad sé
mdogulegt parf ad afla frekari upplysinga um makril og préa adferdir til flokkunar. Med pvi
moti ma byggja upp gagnagrunn um veidistadi, formlégun, pyngd, kyn og fitu- og
vatnsinnihald makrilsins sem veidist med norsk-islensku sildinni & islandsmidum. Fyrstu drog

ad peim grunni eru kynnt i pessari skyrslu.



Framkvemdalysing

Séfnun syna
Utbanar voru vinnureglur fyrir synatéku & makril um bord i veidiskipunum, starfsmadur Matis

for um bord og skipulagdi synatokuna fyrir sumarid, eftir pad sau starfsmenn skipsins um
synatokuna og komu med synin i land til malinga. Makrilsynum var safnad Ur skiljara uppa
dekki a veidiskipunum um leid og aflanum var delt um bord, synin voru tekin i 40 kg korfu
og fryst i blokkir sem sidan var pakkad i 6skjur. Einnig var i nokkrum tilfellum tekin syni eftir

flokkun i vinnslunni til ad safna upplysingum um steerd makrilsins sem unninn var.

Mynd 1 - Skiljari (synatdkustadur)

A mynd 1 sjaum vid skiljara par sem makrilsynum var safnad. begar aflanum var daelt um
bord var honum delt i gegnum skiljarann til ad skilja sjéinn sem delist med, frd aflanum.
Eftir ad aflanum hafdi verid deelt i gegnum skiljarann for hann i safnker adur en aflinn var
unninn eda hann settur beint i lest.

Gudmundur VE, Huginn VE og Alsey VE voru fengin til ad safna synum sumarid 2008,
Gudmundur VE og Huginn Ve eru vinnsluskip sem frysta aflann um bord en Alsey VE kelir
einungis aflann um bord. A éllum skipunum 4tti ad taka syni einu sinni i viku, 20 fiska i hvert

skipti, og frysta. Synum var safnad austur af landinu.
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Tafla 1 — Synatdkustadir fyrir makril sumarid 2008

Namer Veidiskip | Dagsetning Stadsetning
1 Gudmundur | 4.7.2008 63°58N 11°50V
2 Gudmundur | 5.7.2008 64°11IN 11°16V
3 Gudmundur | 7.7.2008 64°22N 11°46V
4 Alsey 7.7.2008 64°31N 12°26V
5 Huginn 8.7.2008 64°33N 9°34V
6 Huginn 8.7.2008 65°06N 9°04V
7 Huginn 10.7.2008 65°09N 9°17V
8 Huginn 10.7.2008 64°06N 9°09V
9 Huginn 11.7.2008 64°08N 8°58V
10 Alsey 12.7.2008 64°40N 07°18V
11 Huginn 14.7.2008 65°12N 11°05V
12 Gudmundur | 14.7.2008 65°15N 10°30V
13 Alsey 21.7.2008 66°24N 07°30V
14 Gudmundur | 22.7.2008 65°42N 11°12V
15 Alsey 28.7.2008 64°24N 10°50V
16 Gudmundur | 28.7.2008 64°18N 08°39V
17 Alsey 4.8.2008 66°20N 08°20V
18 Gudmundur | 10.8.2008 65°39N 08°09V
19 Alsey 12.8.2008 64°23N 09°02V
20 Gudmundur | 21.8.2008 66°05N 07°37V
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Mynd 2 - Synatokustadir fyrir makril sumarid 2008 — Numer reita merkja timarod



Synin voru svo send til Matis i Vestmannaeyjum eda starfsmadur Matis i Eyjum sotti synin um bord
pegar skipin komu i land i Eyjum. bessi syni voru formmald, vigtud og kyngreind. Hvert syni til
meelinga 4 vatns- og fituinnihald var Gtbuid ar fimm fiskum sem voru hakkadir saman og syni tekid ar
bléndunni. Einnig &tti ad taka syni um bord i Alseynni pegar verid var ad landa, i peim synum var fita,
vatn, salt og TVN melt, pad var gert til ad fa visbendingar um hve lengi veeri haegt ad geyma aflann
um bord ef reynt verdur ad frysta makrilinn i landi. Einnig voru settir TidbiT v2 hitanemar fra Onset, i

lestina & Alseynni sem synin voru tekin ar til ad haegt veeri ad fylgjast med kaelingunni.

Formmaelingar
Gerdar voru formmalingar & makrilnum en pad eru malingar & légun hans, formmalingarnar munu

gagnast vid ad leysa vandamal sem fylgja pvi ad flokka makrilinn fra sildinni.

Maet var:

Heildarlengd; lengd fré trjonu ad aftasta hluta spordsins.
Stadallengd; lengd fra trjonu ad spordi (ad geislum).
Hauslengd; lengd fra trjonu aftur fyrir talknalok.
Bollengd; lengd fra talknaloki ad rauf.

Stirtla; lengd fra rauf aftur fyrir spord.

Breidd; mesta breidd fisksins.

Had; mesta haed fisksins.

Ummal; mesta ummal fisksins.

Pyngd; pyngd fisksins.
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Kyngreining
Kyn makrilsins var greint en til pess parf ad opna hann og skoda &xlunarferin. A£xlunarfaeri
hrygna eru pykkari og edarikari en haenga.

Mynd 3 - Axlunarferi makrils

A mynd 3 sjaum vid makril sem bUid er ad rista upp og aexlunarfeerin hafa verid tekin ut,
petta er gert til ad kyngreina hann.

Efnamealingar
Vatnsinnihald (g/100g) var metid Ut fra massatapi vid purrkun synis i fjérar klukkustundir vio

103 £ 2 °C (ISO 6496, 1999). Saltmagn i synum var melt med pvi ad mela klério med
syrusudu Ur hokkudu synunum med vatni samkvemt adferd AOAC ed. 17 from 2000 no.
937.09. TVN (TVB-N) greining var framkveemd med beinni eimingu i borsyru (Gerhardt
TVN, Kjeldalh-type distillator). Syran var sidan titrud med 0,1M H2SO4 lausn (Malle and
Tao (1987).

QIM- skali
QIM-gaedastudulsadferdin felur i sér ad hver gedapattur, s.s. lykt af talknum og litur augna, er

skraour sérstaklega og gefin einkunn fra 0 til 2 eda O til 3 eftir vaegi pattarins. Einkunnirnar

eru svo lagdar saman i heildareinkunn, svonefndan geaedastudul, og fylgir hann beinni linu eftir



geymslutima i is. (Martinsdottir E, Sveinsdéttir K, Luten J, Schelvis-Smith R, Hyldig G.
2001)

Fimm makrilar voru metnir med QIM-gaedastudli. Aferd og Gtlit fisksins var metid, p.e. hve
gljdandi rodid er, hvort pad sé bldo & talknalokunum, hve stift fiskholdid er, hvort got séu
komin & kvidinn og hvernig lykt sé af fiskinum. Augun voru metin med tilliti til gljaa og
forms og einnig voru talknin metin med tilliti til litar og lyktar.



Nidurstoédur sumario 2008

Hlutfallsleg skipting & makril var nokkud breytileg eftir heildarlengd peirra. Minnstu
makrilarnir sem komu med synunum voru 29 cm en peir nadu p6 ekki 1% af heildarfjélda
makrils sem teknir voru sem syni (Mynd 4 - Hlutfallsleg skipting makrilsyna eftir heildarlengd sumarid
2008). Langmest var af makril sem var 35-39 cm. Makrill sem var 40 cm eda lengri var 20% af
heildarfjélda syna, steerstu synin voru 44 cm ad lengd og voru 1% af heildarfjéldanum.
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Mynd 4 - Hlutfallsleg skipting makrilsyna eftir heildarlengd sumarid 2008

Léttustu makrilarnir sem komu med synunum voru um 250 grémm en makrilar sem voru

undir 300 grémmum voru 4% af heildarsynafjoldanum (Mynd 5 - Hiutfallsleg skipting makrilsyna
eftir pyngd sumarid 2008

). Langflest syni voru & bilinu 300 — 599 gromm eda 80% af heildinni, pd voru hlutfallslega
flest syni 400-499 gromm eda 31%. byngstu synin voru yfir 700 grémm og var pad pyngsta
790 gréomm, hlutfall syna yfir 700 grémm var 3%.
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Mynd 5 - Hlutfallsleg skipting makrilsyna eftir pyngd sumarid 2008

Makrillinn sem unninn var a Gudmundi VE og Huginn VE var hausskorinn og slaeegdur og pvi
skiptir hauslengdin méli vid ad finna bestu stillinguna fyrir hausskerann. Af synunum voru
92% med hauslengd 8 og 9 cm (Mynd 6 - Hiutfallsleg skipting makrilsyna eftir hauslengd sumarid 2008

). Syni med hauslengd 7 cm var 1% og syni med hauslengd 10 cm voru 8%.
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Mynd 6 - Hlutfallsleg skipting makrilsyna eftir hauslengd sumarid 2008

Haed fisks var maeld med skifmali. Fiskar sem voru med minni haed en 5 cm voru innan vid
1% af synunum (Mynd 7 - Hiutfallsleg skipting makrilsyna eftir mestu haed fisksins sumarid 2008



). Flest synin voru 6,0-6,9 cm a had eda 57%. Mesta had syna var 7,8 cm.
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Mynd 7 - Hlutfallsleg skipting makrilsyna eftir mestu had fisksins sumaridé 2008

Breidd fisks var einnig meaeld med skifmali. Fiskar sem voru med minni breidd en 4 cm voru

innan vid 1% af synunum (Mynd 8 - Hlutfallsleg skipting makrilsyna eftir mestu breidd fisksins sumarid
2008

). Flest synin voru 5,0-5,9 cm & had eda 56%. Af synunum voru 98% milli 4,0 og 5,9 cm &
breidd. Mesta breidd syna var 6,5 cm.
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Mynd 8 - Hlutfallsleg skipting makrilsyna eftir mestu breidd fisksins sumarid 2008



Vid kyngreiningu kom i ljos ad haengar voru herra hlutfall af aflanum eda 65% hangar og
hlutfall hrygnu pvi 35% (Mynd 9 - Hiutfallsleg kynskipting makrilsyna sumarid 2008

).
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Mynd 9 - Hlutfallsleg kynskipting makrilsyna sumarid 2008

Fituinnihald synanna var 21 - 31%. Vatnsinnihald synanna var 54 — 61%. burrefnisinnihald
synanna var 11 — 19% (Tafla 2).

Tafla 2 - Efnainnihald makrilsyna sumarid 2008

Veididagur | Fita (%) | Vatn (%) | burrefni (%)
7.7.2008 21 61 19
12.7.2008 27 55 18
14.7.2008 25 57 18
21.7.2008 25 58 17
22.7.2008 22 60 18
26.7.2008 31 58 11
28.7.2008 27 56 17
28.7.2008 27 56 17
4.8.2008 24 59 17
12.8.2008 31 54 16
21.8.2008 26 56 18
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Magn salts og TVN i synum var melt fimm sinnum yfir sumarid. Saltmagn i synunum var i
flestum tilfellum 0,3% en for i einu tilfelli i 0,4% (Tafla 3). TVN var 24-35 mg N/100g. TVN

er magngreining & reikulum bdsum og er ein algengasta adferdin til ad meta gadi og

ferskleika sjavarafurda. Fituinnihald peirra syna var 21 - 29% og vatnsinnihald synanna var
55 — 60%. burrefnisinnihald synanna var 16 — 22%.

Tafla 3 - Magn TVN og salts i makrilsynum sumarid 2008

TVN
Salt | (mg
Veididagur | Londunard. | Fita (%) | Vatn (%) | Purrefni (%) | (%) | N/1009)
7.7.2008 | 8.7.2008 21 60 19 0,3 30
19.7.2008 | 22.7.2008 23 60 16 0,4 30
29.7.2008 | 30.7.2008 23 55 22 0,3 24
31.7.2008 | 7.8.2008 27 56 17 0,3 35
14.8.2008 | 16.8.2008 29 55 16 0,3 33

Vid skynmat & makrilnum var notadur skali sem byggdi & QIM-ferskleikamati fyrir sild en
buid var ad adlaga hann ad makril. Makrillinn fékk i einkunn geedastudul fra 7 til 11 (Tafla
4). Mest er haegt ad fa 20 i einkunn en best er ad fa 0. Pad sem haekkadi einkunnina mest var
bl6d & talknalokum sem var téluvert (30-50%) og lykt sem var ekki mjog fersk. Makrillinn
hafdi verid 3 daga i keelilest og hitastigid i lestinni sveifladist fra -1° til 4°C.

Tafla 4 - Nidurstédur skynmats a makrilsynum.

QIM-ferskleikamat fyrir sild

Alsey VE Utlit, &ferd Augu Talkn Gada-
BI6d
veidid. léndunard. | syni | Lengd | byngd | Rod | talknl. Aferd | Kvidur | Lykt | Gljai | Form | Litur | Lykt | studull
19.7.2008 | 22.7.2008 | 1 38 648 | 1 2 1 0 >1 | 1 1 0 | >1 >8
19.7.2008 | 22.7.2008 | 2 37 602 | 1 2 1 1 <2 |1 1 0 | <2 <11
19.7.2008 | 22.7.2008 | 3 36 592 | 1 2 1 1 2|1 1 0 | <2 <11
19.7.2008 | 22.7.2008 | 4 33 | 406 | 1 2 1 1 2 1 1 0 2 11
19.7.2008 | 22.7.2008 | 5 32 345 | 1 1 1 0 >1 | 1 1 0 | >1 >7
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Umrada

Badi a Guomundi VE og Huginn VE eru notadir Style-flokkarar, flokkunarrasir flytja
hraefnid nidur & feeribdnd og er vidd bandanna stillanleg. Til ad haegt sé ad stilla flokkarana
eins og best verdur & kosid koma fyrrgreindar melingar ad gédum notum. Einnig skipta
meelingarnar & hauslengdinni mali par sem hausskerinn er stilltur sérstaklega fyrir makrilinn.
Pad kom a dvart ad i langflestum tilfellum var haus makrilsynanna 8 og 9 cm p6 ad fiskurinn
sjalfur veeri mjog misjafn ad lengd. I synunum sem voru meld fyrir TVN, til ad meta gadi
beirra og ferskleika, voru nidurstodurnar 24-35 mg N/100g en vidmidin fyrir hréefni i
hagaedamjol er <50 mg N/100g.

Sumarid 2009 verdur séfnun og melingum a synum haldid afram og eftir pad verdur gefin ut

skyrsla med nidurstddum verkefnisins.
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