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| pessu forverkefni var unnid ad undirbaningi stofnun midstddvar i
Vestmannaeyjum sem mun sérhafa sig i rannséknum, vinnslu og
markadsetningu afurda unnum 0r aukaafurdum fiskvinnslu og vannyttum
tegundum. Markmid til langs tima er ad hefja vinnslu & lifvirkum efhum ar
sjavarfangi. Til ad brua bilid fra hraefniséflun yfir i sérhaefdoa vinnslu &
lifvirkum efnum var gert rad fyrir a0 midstddin byrji 4 verkefnum sem auka
verdmati aukaafurda.

Myndad var tengslanet sem atlad er ad tryggja uppbyggingu a faerni og
pekkingu vardandi vinnslu a lif- og lyfjavirkum efnaformum. Tengslanetid
leiddi saman badi erlenda og innlenda visindamenn og hagsmunaadila. Sendar
voru umséknir um samstarfsverkefni til Nordforsk og NORA-sj6dsins auk
umsoknar til AVS-sjodsins med fyrirteekjum & islandi um slégmeltu- vinnslu,
virdisauka og vorupréun. Einnig tokst ad koma pessum &herslum inn tillégur ad
Vaxtarsamningi Sudurlands sem var undirritadur i oktober 2006.

Samstarfid mun halda afram og stefnt er ad pvi ad koma & stérum alpjodlegum
rannséknarverkefnum um lifvirkni i sjavarfangi. bar er sérstaklega horft til 7.
rammadatlunar EB. Eins vinnur hépurinn ad pvi ad fara yfir stédu pekkingar og
faerni hvers fyrir sig og i framhaldinu er stefnt & birtingu ritryndar yfirlitsgreinar
um lifvirk peptid i sjavarfangi.
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The foundation of a R&D centre in Vestmannaeyjar for utilizing marine by-
products by turning them into commercial viable products was prepared. The
aim of the centre is to establish state of the art of the processing of bioactive
compounds from marine by-products and underutilized species.

A small Nordic knowledge network to build competence and skills regarding bio
processing of bio- and pharmaceutically active compounds was also established.
The network now consists of scientists and industry related stakeholders from
Norway, Scotland, Finland and Iceland. The network patners have decided to
work together on joint international grant applications for R&D projects in
marine bioprocessing

The network is currently comparing resources of knowledge and subsequently
the aim is to publish a peer reviewed state of the art review of marine bioactive
peptides.

English keywords:

Fish by-products, added value, bioacticity, knowledge network

© Copyright Matis ohf / Matis - Food Research, Innovation & Safety







EFNISYFIRLIT

1. INNGANGUR .ttt b e bt et e e e be e st e e bee e 1
1.1 Markmid VErkefniSing ... e 1
1.2 Stada pekKingar & ISIandi ..............cccoovrueviieireceeeeeseee e, 1
1.3 Lif- og lyfjavirk efni i NAtUruNNi.......cccooiiiiie e, 2
1.4 Lifefnaleit i Nafinu ..........cooooiiiiee e 3
0 T TP P PSP TRTPR 4
SOKNAITERTT ISIENINGA.........coeeiececee e 4

2. FRAMIKY/MD .....ooiiii ittt s e et bae e e na e e 6
2.1 Vinnsla lifvirkra peptida i Vestmannaeyjum...........cccocevveveiieiieeiesne s, 6
2.2 Tengslanet fyrirtaekja og stofnana..........ccccccceiieiiicicc e, 10
2.3 SEYTKUMSOKNIT ...t nns 10
2.4 R&dstefna um hatzekniionad i SJavarttvegi.........ccocccveveineieneenc e 11

3. NIDURSTOBUR ..ottt sttt st n s sae s s 11

4, UMRZEDA OG ALYKTANIR . ...ccviteiereetstieeteseeeesee s esete s ss s senss s ses s 12

5. PAKKARORD ... 13

6. HEIMILDIR ....ocoiiiii s 13



1. INNGANGUR

1.1 Markmid verkefnisins

Markmid Rannsoknastofnunar fiskionadarins (Rf) med verkefninu var ad byggja um
markvisst rannsdkna- og prounarstarf vid Rannsdknasetrid i Vestmannaeyjum um
nytingu og um aukin verdmeeti aukafurda fiskvinnslu og vannyttra tegunda. Pad var i
samraemi vid stefnu Rf um uppbyggingu og sérhafingu @ mismunandi stodum a landinu.
Verkefnid tengdist 6drum verkefnum & Rf & svidi préteinvinnslu og vinnslu lifvirkra efna
til manneldis.

I styrkumsokn voru meginmarkmid verkefnisins skilgreind & eftirfarandi hatt:

e Kanna moguleika 4 ad hefja i Vestmannaeyjum vinnslu lifvirkra peptida ar
vannyttum tegundum sjavarlifvera

e Koma a tengslaneti fyrirteekja og stofnana med stofnun sprotafyrirtekis i huga
e Undirbua styrkumsoknir til ad fjarmagna verkefnid

e Standa fyrir radstefnu i Vestmannaeyjum um hatekniidnad i sjavarutvegi med
aherslu & vinnslu veromeetra préteina og peptida.

1.2 Stada pekkingar & islandi

A undanférnum arum hefur athygli islendinga beinst i siauknum meli ad pvi ad auka
veromeeti sjavarfangs. Er par jafnt horft til aukningar verdmeetis pess afla sem pegar
kemur ad landi, sem og nytingar nyrra tegunda sem litid hefur verid & sem Oaskilegan
medafla og jafnvel hent. Pannig hefur Rf unnid ad préun adferda vid vinnslu proteina ur
kolmunna og fleiri tegundum med pad fyrir augum ad auka verdmeeti uppsjavarafla og
aukaafurda i fiskvinnslu. Lifteknin hefur einkum beint sjonum ad ensimum og nytingu
peirra og hafa nokkur fyrirteeki sérheeft sig i vinnslu préteina og peptida med

ensimtaeknilegum adferdum,( Helga Gunnlaugsdattir o.fl. 2005).

pvi er ljost ad pekking og reynsla i vinnslu préteina ur sjavarafuroum fer vaxandi a

fslandi og er verid ad leggja grunn ad frekari sokn i vinnslu verdmetra afurda (r



fiskproteinum, (Helga Gunnlaugsdottir og Gudjon Porkelsson, 2005). Rannséknir &
lifvirkum peptidum hafa fram til pessa einkum beinst ad hefdbundnum fisktegundum sem
pegar eru nyttar hér vid land. Pvi er ahugavert ad beina sjonum ad vannyttum tegundum,
s.s. brjoskfiskum og hryggleysingjum. bessar tegundir bla yfir margvislegum efnum sem
ahugavert veeri ad skoda nanar, s.s. fitusyrur, fosfolipid, fjolsykrur og annars stigs efni
med lagan sameindapunga, (Anon, 2003 og 2004, Hélmar Svansson o.fl. 2004).
Mikilveegt er po ad feerast ekki of mikid i fang og pvi er axtlad ad einblina i fyrstu a
peptid. Pbegar fram i sakir getur vinnsla peptida lagt grunninn ad vinnslu fleiri virkra
efna Ur pessum tegundum.

P& er ekki sidur mikilveegt ad leggja af stad med skyr skilgreind markmid og leita

markvisst ad akvednum eiginleikum.

1.3 Lif- og lyfjavirk efni i nattarunni

Alpydulakningar hafa fylgt manninum fra orofi alda og hafa jafnt plontur og dyr verid
notud i leekningaskyni sem og til almennrar heilsubétar, ymist i heilu lagi eda eftir
mismikla medhondlun, (Newman, et al., 2000). Pannig lysti Hippocrates medal annars
notkun nattaruefna vid medhdndlun sjukdoma og séara & 5. 6ld fyrir Krist (Muller, et al.,
2004a).

Fram eftir 20. 6ld voru nattdruleg efni helsta uppspretta lif- og lyfjavirkra efna.
Framfarir i liffreedi i upphafi aldarinnar urdu hins vegar pess valdandi ad menn féru ad
skilja sameindafraedilegar orsakir ymissa sjukdéma og par med opnadist leid til ad leita
skipulega ad efnum sem unnu & peim. Pba gerdi lifrena efnafredin ménnum Kleift ad
hanna og smida & fléknari efni. Um midja 6ldina var svo komid ad morg tilbanu efnin
stodust peim nattarulegu fyllilega snining, (Newman, et al., 2000). Stdrstigar framfarir &
svidi erfdafredi og sameindaliffredi gerou pad ad verkum ad i lok 20. aldar litu menn
jafnvel svo a ad timi nattdruefnanna veeri lidinn og toélvur og erfdatekni yrou i
framtidinni notud til ad leita orsaka sjukdoma og hanna lyf vid peim. En afurdir
erfoatekninnar hafa Iatid & sér standa og menn eru & ny farnir ad horfa til nattarunnar i

leit ad lif- og lyfjavirkum efnum, (Higgs, 2004, Newman, et al., 2003).



1.4 Lifefnaleit i hafinu

Hafid er & margan hatt erfidara basvaedi fyrir lifverur en land. Eiturefni og syklar eiga
greidari leid ad peim um vatnsmassa en loft og par af leidandi hafa margar lifverur komid
sér upp Oflugu vopnabari lifvirkra efna til ad verjast peim. betta & einkum vid um
hryggleysingja, sem ekki geta treyst & sérhaeft onaemiskerfi sér til varnar. P& framleida
morg hryggdyr varnarefni sem pau seita Ut og virka sem fyrstu varnir peirra gegn
utanadkomandi arasum og létta pannig 6namiskerfinu starfann. Af pessum sékum hefur
leit manna ad lifvirkum efnum beinst i auknum meeli ad sjavarlifverum og pa einkum
hryggleysingjum & bord vid svampa, lidorma, lindyr og skrapdyr, (Aneiros, et al., 2004,
Berlinck, et al., 2004).

Leitin ad lifvirkum efnum er p6 adeins fyrsta skrefid. begar pau hafa fundist parf
ad einangra pau og pegar pvi er lokid parf ad framleida pau i negilegu magni svo hagt sé
ad proéfa pau og i framhaldinu koma peim & markad. Og par erum vid komin ad tveimur
steerstu hindrununum. bessi lifvirku efni eru oft mjog flokin i byggingu, svo flokin ad
erfitt eda dmogulegt getur verid ad smida pau fra grunni. Pvi getur verid mjog timafrekt
ad proa hagkveemar adferdir til ad smida efnin, (Ortholand, et al., 2004). P4 er ekki
veenlegt ad atla sér ad vinna efnin beint ar lifverunum sem framleida pau, pvi per eru oft
litlar og Gmogulegt ad veida peer i nsegjanlegu magni. bekking manna a eldi slikra lifvera
er jafnframt takmorkud, pé tilraunir hafi verid gerdar til ad rekta t.d.. svampa i
frumuraektum, (Muller, et al., 2004b, Muller, et al., 1999, van Treeck, et al., 2003). Ef
tekst ad framleida viokomandi efni i nagjanlegu magni taka vid rannsoknir og profanir a
virkni efnisins og hugsanlegum neikvaedum ahrifum pess og geta 1idid morg ar adur en
efnid kemst & markad sem lyf, ef pad & annad bord nar svo langt.

Pad er pvi ljost ad kostnadur vid proun lyfja ur lyfjasprotum sem finnast vid pessa
hefdbundnu lifefnaleit er slikur ad hann er adeins & feeri sterstu lyfjafyrirtekja.
Moguleikar Islendinga til patttoku & pessu svidi felast p.a.l. einkum i freedilegum

avinningi og framlagi til visindasamfélagsins, en vissulega eru moguleikar &
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fjarhagslegum avinningi ef vaenlegir lyfjasprotar finnast. Hann er po til skemmri tima
litio veentanlega einkum folginn i s6lu peirra til storra, alpjodlegra lyfjafyrirteekja til

frekari rannsokna.

1.5  Soknarfari Islendinga

Hvar eru pa onnur soknarfaeri okkar? Eitt pad stersta felst i ad vinna lifvirk efni ur
hefobundnum matveelum. Su adferd sneidir hjd premur storum hindrunum i préun

markadsvoru Ur lifvirkum efnum;

1) Mun einfaldara og 6dyrara er ad framleida voruna i neegjanlegu magni,

2) FEtla ma ad aukaverkanir séu vaegar, ef einhverjar eru, par sem varan er framleidd
ur hefdbundnum matveelum,

3) Hugsanlegt er ad virk efni reynist vera pekkt natturuefni og pvi ekki porf
ytarlegra, timafrekra og kostnadarsamra eiturefnafraedilegra rannsokna adur en
varan er markadssett. Pannig ma nefna ad islenskir visindamenn hafa préad
bakteriu- og veiruhemjandi efni Gr fitusyrum sem heegt er ad framleida a

tiltélulega einfaldan hatt, m.a. ar mjolk, (Kristmundsdottir, et al., 1999).

Protein, peptid og heilsubaetandi ahrif

Rannsoknir og proun lifvirkra peptida, sem unnin eru Ur hefdbundnum matvaelum, hefur
aukist stddugt sidustu ar og aratugi. Rannsoknir & lifvirkum peptidum Gr sojapréteinum
hafa skilad mestum &rangri. Matveela- og lyfjastofnun Bandarikjanna (FDA) hefur birt
heilsufullyrdingu* um ahrif sojaproteina, ( Federal Register: October 26, 1999 (Volume
64, Number 206)] par sem leyft er ad halda pvi fram a umbudum ad sojaprotein minnki
heettu & hjarta og a&dasjukdémum. Leyfid er byggt & nidurstddum tilrauna sem syna ad
sojaprotein, i samanburdi vid protein ar mjolk og kjoti, leekka heildarmagn magn LDL
(sleems) kolesterdls i blodi.

Einnig eru visindaleg rok fyrir pvi ad halda pvi fram ad neysla & fiskproteinum og

fiskpeptidoum dragi Ur haum blédprystingi og hau kolesterdli og geti dregid ar
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likamspyngd umfram adra proteingjafa. Enn vantar pé mikid af visindalegum gégnum til
ad sannfeera yfirvold um ad vidurkenna fullyrdingar um ad fiskprétein og peptid dragi ur
aheettupattum hjarta- og sedasjukdoma. Til pess parf frekari rannsoknir og samstarf vid
erlenda visindamenn og hagsmunaadila eins og lagt er til ad gera i pessu verkefni.

Birtur hefur verid fjoldi greina og til er fjoldi einkaleyfa um framleidslu og
blodprystingslekkandi ahrif peptida sem framleidd hafa verid ar ymsum proéteingjéfum,
m.a. mjolk, soja og ymiss konar fiski og fiskhlutum. Fyrstu nidurstddur ar
Evropuverkefni (SEAFOODplus, Propephealth), sem Rf stjornar benda til ad petta eigi
lika vid um peptid ur kolmunna, porski, ufsa o.fl fiskum, (Picot et.al. 2006).

NU pegar eru & markadi i Evropu, Bandarikjunum og Japan markfaedi og fedubdtarefni
med blodprystingslekkandi peptidum ar mjélkur- soja- og fiskproteinum. Fiskproteinin
eru annars vegar unnin ur sardinum og hins vegar ar tanfiski. (Visa til markadsskyrslu

sem verdur gefin Ut og (Larus F.pérhallsson 0.f1.2007).

Fjélmargar vorur byggdar & lifvirkum mjélkurpeptidum hafa litid dagsins ljos, (Silva, et
al., 2005). Er einkum um ad raeda heilsutengda voru, eda markfedi og ma nefna ad MS
(Mjélkursamsalan) selur heilsudrykk sem byggir & lifvirkum peptidum. Ppad er
drykkurinn LH, sem inniheldur tvo peptid sem hafa svonefnda ACE-hindra virkni, en sd
virkni vinnur gegn haum blodprystingi. PAtt um mun veegari virkni sé ad raeda, er virkni
pessara peptida sa sami og lyfsedilsskyldra blédprystingslekkandi lyfja a bord vid
kaptopril, enalapril og ramipril. Markadir fyrir heilsutengd matveli hafa vaxid gifurlega
& sidustu arum og er ljost ad mikil veromeeti geta verid folgin i afurdum sem hagt er ad
koma inn & pann markad.

Rannsoknir og proun lifvirkra peptida ur sjavarafurdum eru mun skemmra a veg
komnar en sambarilegar rannséknir i mjolkurionadi. Stér skref hafa po verid stigin i
préun adferda vid ad einangra protein ar fiski og hefur athyglin einkum beinst ad pvi ad
nyta afskurd og annad sem fellur til vid fiskvinnslu i veromeetari afurdir, (Kristinsson, et
al., 2000). Rannséknir & eiginleikum fiskpréteina hafa einkum beinst ad nytingu peirra i
matveeli, en po er einnig farid ad bera a rannséknum a lifvirkni peptida sem einangrud
eru Ur aukaafurdum i sjavardtvegi. Einkum er po horft til hefdbundinna tegunda sem
veiddar eru i miklum meali. M4 par nefna t.d. peptid med fyrrgreinda ACE-hindra virkni

sem hafa verid einangrud ur Alaska-ufsa og porski, (Je, et al., 2004, Jeon, et al., 2000).



Pessar rannsoknir hafa m.a. leitt i 1jos ad virkni peptida er breytileg eftir pvi ur
hvada tegundum pau koma og jafnvel ar hvada hlutum lifverunnar pau eru einangrud.
Pad er pvi mjog ahugavert ad skoda adrar tegundir, sem litid sem ekkert eru nyttar, s.s.
brjoskfiska a bord vid héafa, grasleppu og fleiri slikar tegundir. Pa er ahugavert ad profa
peaer adferdir sem beitt er vid einangrun préteina ur fiskum & einhverjar tegundir

hryggleysingja & bord vid skeldyr og skrapdyr.

2. FRAMKVAMD

2.1 Vinnsla lifvirkra peptida i Vestmannaeyjum

Vinna vid Vaxtarsamning Sudurlands héfst vorid 2005 og sem hluti af pvi ferli var
akvedid ad vinna ad undirbuningi & vinnslu lifvirkra peptida i Vestamannaeyjum. Midad
var ad pvi ad verkefnid yrdi tillaga um beinar adgerdir i tengslum vid vaxtarsamninginn.
Verkefnisstjorn skiladi af sér skyrslu i april 2006, sem notud var vid gerd samningsins.
Gerdar voru tillogur um prj& meginklasa innan samningsins og eru tilgreindar 3-4
forgangstillégur innan hvers klasa. Tillaga um vinnslu aukaafurda Ur sjavarfangi var
valin sem ein priggja forgangstillaga i Sjavaratvegs- og matvalaklasanum. NU er unnid
ad frekari urvinnslu peirra tillaga sem er ad finna i skyrslunni, ( Baldur Pétursson, 2006).

A mynd 1. & naestu sidu ma sja tillégu Rf sem tekin var upp i samninginn.

Vinna vid vidskiptaaetlun um midstodina hefur tafist, en hun er forsenda pess ad
mdogulegt verdi ad fjarmagna midstddina og fa fyrirteki og stofnanir i idnadinum til ad
koma ad rekstri hennar. Ljost er ad allar adsteedur til starfreekslu midstodvar af pessu tagi
eru Kkjornar i Vestmannaeyjum. par eru starfreekt nokkur af 6flugustu
sjavarutvegsfyrirteekjum landsins, stutt er a gjoful fiskimid og sidast en ekki sist hafa

Eyjamenn yfir ad rada rimlega 10% af heildaraflamarki & islandsmidum.



3.C. Vinnsla aukaafurda ur sjavarfangi

Tillaga
Uppbygging midstédvar um rannséknir & vinnslu aukaafurda, medafla og vannyttra tegunda.

Markmid
Ad Vestmannaeyjar verdi i fremstu rod i rannséknum, préun og markadssetningu & verémeaetum vérum Ur aukaafurdum,
medafla og vannyttum tegundum i sjavaratvegi.

Ad byggja upp adstodu i samstarfi vid sjavarutvegsfyrirtaeki, rannséknastofnanir og bagjaryfirvold i Vestmannaeyjum til ad
sinna grunnrannséknum & aukaafurdum, s.s. slégi, afskuréi og braedslufiski, vérupréun & grunni peirra rannsékna og
markadsrannsoknum og markadssetningu afurdanna.

Ad nyta nidurstodur rannséknanna vid atvinnuuppbyggingu.

Ad tvofalda utflutningstekjur af sjavarafurdum a naestu 5-10 arum.

Rok

I Eyjum er gridarleg reynsla og pekking & veidum og vinnslu sjavarafurda og Eyjamenn hafa yfir ad rada um 10 présentum
aflaheimilda pjédarinnar. A undanférnum arum hefur stérfum i sjavaritvegi feekkad mikid og er par einkum um ad reeda
storf i landi. Ymsir ytri peettir valda pessari proun, m.a. markadur fyrir ferskar, liti® unnar afurdir og samkeppni fra léndum
med Odyrara vinnuafl. bvi er haepid ad eetla ad stérfum muni fidlga i hefédbundinni fiskvinnslu i Eyjum.

Sjavarutvegur i Vestmannaeyjum snyst pvi ad miklu leiti um hraefniséflun og er hann pannig stadsettur nedst i
virdiskedju sjavarafurda. Séknarfaeri Eyjamanna liggja i ad komast ofar i virdiskedjuna. bad er haegt med markvissum
rannsoknum, vérupréun og markadsstarfi. A sidustu a&rum hafa visindamenn i auknum meeli farid ad préa verdmaetar vérur
Ur aukaafurdum og medafla og hefur Rannséknastofnun fiskionadarins skipad sér par i fremstu rod. Mikilvaegt er ad
Vestmannaeyjar verdi med i forustu & pessu svidi til ad tryggja ad su pekking og reynsla sem Eyjamenn hafa & svidi
sjavaratvegs nytist vid ad proa atvinnugreinina Ur hraefnisoflun i hataekniidnad.

Arid 2001 voru heildaritflutningstekjur af sjavarafurdum ramlega 130 milljardar kréna. bvi méa azetla ad hlutur
Vestmannaeyja sé um 13 milljardar. Af pessum 130 milljordum voru tekjur af aukaafurdum & bord vid lysi, hausa og hrogn
adeins um 6 milljardar, eda teeplega 5% og tekjur af lifteekni, s.s. ensimum og préteinum adeins um 300 milljénir, eda
0,2%. I skyrslu styrihdps sjavaratvegsradherra um aukid verdmeeti sjavarfangs, svokalladri AVS skyrslu, sem kom (t &rid
2002, er gert rad fyrir ad innan 10 ara hafi dtflutningstekjur af aukaafurdum aukist um 400%, i 24 milljarda og um 4000% i
lifteekni, i 11 milljarda.

Nai Vestmannaeyjar til sin fjoroungi pessa vaxtar pydir pad aukningu Gtflutningstekna um ramlega 7 milljarda a
ari. Ad auki er gert rad fyrir ad slikar rannséknir skili auknum verdmaetum i hefdbundnari vorum. barna yréi um ad raeda
hreina vidbot vid naverandi Gtflutning frd Eyjum og pvi laetur nzerri ad haegt veeri ad tvofalda atflutningstekur Eyjamanna
med pvi einu ad nyta betur pann afla sem pegar kemur ad landi. Margfeldisahrifin yrou gifurleg og fjdlgun starfa
umtalsverd.

Abyrgd og framkvaemd
Rannsdéknastofnun fiskidnadarins ber abyrgd a skipulagi og framkveemd verkefnisins i samstarfi vid adrar stofnanir og
fyrirtaeki innan Rannsoékna- og freedaseturs Vestmannaeyja, sjavarutvegsfyrirtaeki og baejaryfirvéld i Vestmannaeyjum.

Timadeetlun
Gert er rad fyrir ad vidskiptaaeetlun fyrir midstédina verdi tilbdin i um mitt ar 2006. Starfsemi getur hafist 2006 og gert er rad
fyrir ad hun standi undir rekstri med styrkfé og solu afuréa arid 2009.

Kostnadaraaetlun

Aeetladur stofnkostnadur er 15-20 milljonir kréna. Um er ad reeda hisnaedi sem hentar undir tilraunaframleidslu auk
naudsynlegs teekjablnadar. Gert er rad fyrir tveimur nyjum stédugildum til vidboétar peim sérfreedingum innan Rannsékna-
og fraedaseturs Vestmannaeyja sem koma ad verkefninu. Azetladur kostnadur vid hvert stédugildi er um 8 milljénir kréna &
ari.

Mynd 1. Tillaga Rannséknastofnunar fiskidnadarins i Vaxtarsamningi um Sudurland.

pessi xtlun hefur ekki stadist og bidur nyrra starfsmanna Matis ohf i Vestmannaeyjum.



I toflu 1 er samantekt yfir aflahlutdeild Eyjamanna i nokkrum tegundum sjavarfangs.

Tafla 1. Hlutur Vestmannaeyja i afla nokkurra tegunda fiskveidiario 2004-2005 (heimildir
Fiskistofa)..

Tegund Heildarafli | Afli i Vestmannaeyjum | Hlutfall af heildarafla

porskur 211 6,3 2,93%
Ysa 97 31 3,15%
Ufsi 71 9,5 13,3%
Lysa 0,9 0,03 3,02%
Karfi / Gullkarfi 43 2,7 6,20%
Langa 44 0,7 16,4%
Blalanga 14 0,05 3,25%
Keila 3,6 0,07 1,88%
Skotuselur 24 0,02 6,28%
Skata 0,2 0,002 13,3%
Gulllax / Stori gulllax 4,2 1,1 26,2%
Sild 255 34 13,3%
Lodna 602 98 16,3%
Kolmunni 365 28 7,56%
Humar / Leturhumar 1,9 0,36 18,7%
Heildarafli 1.769 186 10,5%

Einn helsti proskuldurinn er pé hversu langur vegur er fra hefobundnu hlutverki sjavar-
utvegsfyrirteekja i Eyjum, sem er hraefnisoflun, til fullvinnslu lif- og lyfjavirkra efna til
notkunar i matveela- og lyfjaidnadi og rannsoknum. Reynt hefur verid ad yfirstiga pessa
gja med kynningarfundum, fyrirlestrum og greinaskrifum sem bent hafa & mikilveegi pess
ad koma afurdum fyrirteekjanna ofar i virdiskedjuna. Nokkur arangur hefur nadst og
merkja ma aukinn &huga fyrirtekja i Eyjum a patttoku i verkefnum sem pessum.
Vaxtarsamningurinn og vidskiptadgetlun um midst6d um rannséknir & vinnslu aukaafurda,

medafla og vannyttra tegunda er mikilvaegur lidur i peirri vinnu.

Akvedid var ad stefna ad stofnun midstodvar sem ekki myndi eingdngu huga ad
vinnslu a lifvirkum peptioum ur aukahraefni heldur myndi han i byrjun einbeita sér ad
aukinni veromataskopun med fullvinnslu aukaafurda. Langtimamarkmidid er hins vegar
sem fyrr ad koma & laggirnar vinnslu & lifvirkum peptidum. Pessi ndlgun var akvedin til
ad reyna ad brda hid mikla bil sem nu er til stadar, p.e. fra hréefnisoflun yfir i fullvinnslu

lifvirkra efna. Med pessum hetti eru meiri likur & ad vel takist ad fjarmagna verkefnid
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par sem styttri timi getur ligid par til midstddin sannar sig vid verdmeetaskdpun i

umhverfinu.

Vioskiptadeetlun er mikilveeg til ad asetla markadsmoguleika fyrir aukaafurdir. Ljost er ad
framleidsluferlar eru oft mjog hadir pvi ad badi magn og rétt samsetning aukaafurda sé
til stadar i nanasta umhverfi vinnslunnar. Oft getur einnig verid um ad raeda margar
mismunandi teknilausnir til ad framleida nanast somu afurdina. Val & réttri taekni getur
skipt skopum til ad na fram ardveenleika. Vid skodun hinna ymsu moguleika vardandi

vinnslu & aukaafurdum ma m.a. nefna:

Beinamj6l — Beinamj6l er notad sem fodur fyrir bapening. Notkun beinamjéls sem
framleitt var Ur jorturdyraafuréum (kindur, kyr og geitur) var talin vera asteda “mad
cow” faraldursins i Evropu. bar ad leidandi hefur notkun sliks beinamjols verid bonnud i
Evropu. Bannid geeti verid teekiferi fyrir proun og markadsetningu & beinamjoli ur

vannyttum sjavarafurdum eda aukaafuréum.

Eldsneyti — Heaegt er ad breyta aukaafurdum, sem falla til vid fiskvinnslu, i eldsneyti sem
er sambaerilegt vid diseloliu. Rannsoknir a slikri vinnslu eru langt komnar, m.a. i Dutch
Harbor i Alaska. bar hefur lifdisel dar fiskiafuréum verid nyttur til rafmagnsframleidslu,

auk pess sem fjoldi togskipa hefur notad bléndu diseloliu og lifdisels sidustu arum.

Pléntudburdur — Nattarulegur aburdur Ur aukaafurdum hefur verdi vaxandi idnadur a
sidustu arum. Aburdur ur fiskafurdum, svo sem “cold processed hydrolysate” er
markadsettur sem hagaedadburdur. L6gd er ahersla & ad um sé ad raeda afurdir ur
hjaafuréum ar matveelavinnslu og ad fiskurinn sé veiddur a djupu vatni langt fra landi.

Slikur aburdur er seldur til notenda & u.p.b. $40 hver litri.

Héageda geeludyramatur og seelgeeti (treats) — Mikil vakning hefur att sér stad hja

galudyraeigendum um naringu og heilbrigdi dyranna. betta hefur skapad voxt i markadi
fyrir sérhaefdan hagsedamat fyrir dyrin sem innihalda hatt hlutfall af raunverulegum
kjotafurdum. Sérstakur vaxtarsproti er i kringum mat sem hefur jakvead ahrif & heilsufar
dyranna, t.d. kjot med hau hlutfalli af Omega 3 og Omega 6 fitusyrum. Pbetta skapar gott
tekiferi  fyrir markadsetningu geeludyraafurda ar hjaafurdum ur fiskvinnslu og

kjotvinnslu.



Heilsuvérur - Fjolda sjavarafurda er hampad fyrir jakveed ahrif & heilsu neytandans.
Anhersla hefur verid & langar fjolomettadar fitusyrur i fiskafurdum. Auk pess hefur upp &
siokastio verid horft til annarra lifvirkra efna sem vinna ma ur sjavarfangi. Ma par
sérstaklega nefna peptid med ACE-hindra virkni. Eins er hatt hlutfall taurins i fiski
(Norska heimild).

2.2 Tengslanet fyrirtekja og stofnana

[ verkefninu hefur verid 16gd ahersla 4 ad leida saman fyrirteeki i sjavarGtvegi og
rannsoknastofnanir, jafnt innlendar sem erlendar. Einnig var leitad samstarfs vid
stofnanir og fyrirteeki & 6drum svidum, sem geetu midlad pekkingu til verkefnisins.
Pannig voru soéttar tveer radstefnur & svidi mjolkurrannsokna til ad kynnast nyjustu
rannsoknum & pvi svidi og afla tengsla vid visindamenn og fyrirtaeki i peim idnadi. Pa
hefur samstarfi verid komid & vid rannsoknastofnanir & svidi lyfjafraeedi og lifteekni. Sem
demi um samstarfsadila mé nefna visindamenn vid Liffredistofnun og lyfjafreedideild
HI, lifteeknideild haskolans i Tromso, Scottish Association for Marine Science, MTT
Agrifood Reasearch Finland, stér og sméa sjavarutvegsfyrirteeki i Vestmannaeyjum auk
rannsoknastofnana og —fyrirtekja sem starfa innan Ranns6kna- og fredaseturs

Vestmannaeyja.
2.3 Styrkumsoknir

Sott var um styrki til NORA og NordForsk til ad setja & fot tengslanet norraenna
rannsdknastofnana og fyrirteekja um rannséknir og einangrun & lifvirkum peptidoum ur
sjavarlifverum. NORA veitti styrk ad upphaed 2.000.000 kr. en NordForsk veitti ekKi
styrk. ba er hafin vinna vid rannsoknaraatlun i samstarfi Rf og Lyfjafraedideildar HI, en i
henni er gert rad fyrir samstarfi um nemendaverkefni sem pegar eru farin ad skila arangri.
(Larus Freyr borhallsson, 2007) og styrkumsoknum til innlendra og erlendra
rannsoknarsjoda. Ad lokum hafa moguleikar & umsokn i 7. rammadatlun ESB verid
reeddir innan hépsins og er ni unnid ad pvi ad skilgreina tekifaeri innan aztlunarinnar.

pa fekkst 100 pusund krona styrkur fra Atvinnuprounarfélagi Sudurlands til vinnslu
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vidskiptadeetlunar um Midstdd um rannsoknir & vinnslu aukaafurda, medafla og vannyttra

tegunda i samvinnu vid Pétursey ehf.
2.4 Réadstefna um hataekniidnad i sjavarutvegi

Innan NORA tengslanetsins er hafinn undirbuningur ad radstefnu um vinnslu lif- og
lyfjavirkra efna Gr sjavarfangi & Islandi. Dagsetning radstefnunnar hefur ekki verid
akvedin.

3. NIDURSTOBUR

Einn helsti afrakstur verkefnisins ma telja tillogu um midst6d um rannsoknir & vinnslu
aukaafurda, medafla og vannyttra tegunda i Vaxtarsamningi Sudurlands. Sa tillaga og
vidskiptadeetlunin, sem unnin er i tengslum vid hana, munu mynda grunninn ad samstarfi
rannsoknastofnana og sjavarutvegsfyrirteekja i Vestmannaeyjum um vinnslu lif- og
lyfjavirkra efna ar islensku sjavarfangi. NGO er unnid ad frekari utferslu

vaxtarsamningsins og er buist vid ad a arinu 2007 verdi gengid fra verkefnadsetlunum.

pa hefur verio komid a fot tengslaneti norrenna rannséknastofnana & svidi lifteekni og
matveelarannsokna og er pess vaenst ad pad muni skila sér i auknu samstarfi innlendra,
norreenna og evropskra rannsdknaverkefna.  Auk pess vinnur hoépurinn ad ritun
yfirlitsgreinar um lifvirk peptid Gr sjavarfangi sem é&ztlad er ad birta i ritryndu

visindatimariti 4 arinu 2007 eda 2008.
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4. UMR/ZEDBA OG ALYKTANIR

Med verkefninu var lagdur grunnur ad frekari uppbyggingu a feerni og pekkingu islenskra
visindamanna og hagsmunaadila i sjavardtvegi vardandi vinnslu vannyttra tegunda og
aukaafurda. Sérstok ahersla var 16gd & ad hefja vinnu vid ad koma upp midstéd sem
hefur pad ad markmidi ad auka verdmeti afurda sem & land berast, m.a. med vinnslu
aukaafurda. Upphaflega var gert rad fyrir ad petta feelist eingbngu i pvi ad préa
vinnsluadferdir til ad einangra prétein eda peptid med skilgreinda lifvirkni ar
aukaafurdunum.  Ppess i stad var stadan metin sem svo ad betra veeri ad koma upp
midstod sem hefdi vidara hlutverk. bannig er gert rad fyrir ad midstddin annist
grunnrannsoknir a aukaafurdum, s.s. slégi, afskurdi og braedslufiski, voruproéun & grunni
peirra rannsdkna og markadsrannséknum og markadssetningu afurdanna. bessi poll var
tekinn i hadina til brda bilid milli hefobundinna hraefnisoflunarfyrirteekja og fyrirtekja
sem sérhafa sig i fullvinnslu & lif- og lyfjavirkum efnum. Verkefninu hefur verid fundinn
farvegur innan Vaxtarsamnings Sudurlands, auk pess sem unnid hefur verid ad
vidskiptadeetlun fyrir midstddina i samvinnu med hagsmunaadilum i Vestmannaeyjum

par sem nokkur alitleg verkefni hafa verid skilgreind.

Eins tokst ad mynda tengslanet i kringum uppbyggingu & feerni og pekkingu vardandi
vinnslu & lif- og lyfjavirkum efnaformum. Tengslanetid leidir saman badi erlenda og
innlenda visindamenn og hagsmunaadila. Hopurinn hefur akvedid ad halda afram
samstarfi og stefnir ad pvi ad koma & stérum alpjodlegum rannsoknarverkefnum um
lifvirkni i sjavarfangi. bar er sérstaklega horft til 7. rammaasetlunar ESB en nokkar
dhugaverdar auglysingar eftir tilldogum hafa verid skilgreindar fyrir hopinn. Eins vinnur
hépurinn ad pvi ad fara yfir stodu pekkingar og feerni hvers fyrir sig og i framhaldinu er
stefnt & birtingu ritryndar yfirlitsgreinar um lifvirk peptio i sjavarfangi. Hopurinn sotti &
timabilinu um tvo styrki og fékkst annur peirra.

[ verkefninu hefur pvi verid myndadur grundvéllur fyrir uppbyggingu & badi pekkingu
0g adstddu sem leitt getur til aukinna verdmeeta islensks sjavarfangs.
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5. PAKKARORD

Hofundar skyrslunnar pakka AVS rannsdknasjodi sjavarutvegsraduneytisins fyrir styrk til
verkefnisins.
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